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Program Adi

Hemgsirelik

Programin Kisa
Tarihgesi

Hemgirelik boliimii 2012-2013 egitim 6gretim yilinda “Hemsire”
yetistirmek amaciyla kurulmustur. Hazirlik programi ve ikinci
Ogretimi yoktur. Program mezunlar1 Saglik Bakanligi'na bagl kamu
ve Ozel yatakli/yataksiz tedavi kurumlarinda, 6zel hastanelerde,
huzurevleri,  okullar ~ ve  isyerlerinde  hemsire  olarak
caligsabilmektedirler. Kamu Personel Se¢gme Sinavi’na (KPSS) gore
Hemsire olarak atanabilmektedirler.

Programin Amaci

Hemgirelikte lisans programinin amaci, insanin deger ve
davraniglarini anlayan, saglikli ya da hasta bireylerin gereksinimlerini
saptayabilen ve bu gereksinimler dogrultusunda saglik bakimi
sunabilen profesyonel meslek tiyeleri yetistirmektir. Bu amagla
verilen hemsirelik egitimi, uluslararasi standartlara, ulusal yasa,
yonetmelik ve gereksinimlere yonelik olarak; bilimsel problem
¢ozme, siirekli aragtirma ve 6grenme temelinde yiiriitiilmektedir. Bu
baglamda hemsire hem var olan hem de olas1 saglik sorunlarinin
coziimiinde bireyi biyopsikososyal ve spiritiiel boyutlariyla bir biitiin
olarak goren ve bilimsel problem ¢d6zme sistemi olan hemsirelik
siirecini kullanan kisidir.

Dog. Dr. Déndii SANLITURK

Boliim Bagkani dondu.tuna@gop.edu.tr
I¢ Hat: 5125
Keramettin SAHIN

Fakiilte Sekreteri keramettin.sahin@gop.edu.tr
fc Hat: 5180

Mezuniyet Kosullar

Programda mevcut olan (toplam 240 AKTS karsiligi) derslerin
tiimiinii basariyla tamamlamak ve 100 tizerinden en az 60 agirlikli not
ortalamasina sahip olmak mezuniyet i¢in gerekli yeterlilik kosuludur.

Olgme ve
Degerlendirme

Ogrenciler Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-
Ogretim ve Sinav Yonetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her

ders i¢in en az bir ara sinav bir donem sonu sinavina girer. Ara sinavin
%40’1, donem sonu smavinin % 60’1 alinarak yapilan degerlendirme
sonucunda basarisiz olan 6grenciye biitiinleme sinavi hakki verilir.
Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu i¢in mezun
olamayan 6grencilere tek ders sinav hakki taninir.

[letisim

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Erbaa Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Erbaa Yerleskesi Erbaa/ Tokat 0 356 725 86 92
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BAHAR YARIYILI

Ozel 6grenci olarak baska bir Universitede efitim almak isteyen grencilerimizin son

baswvuru tarihi 19 Ocak 2026

Katki Payi/Ofrenim Ucreti |1 Taksit Odeme (Hazielik Sinifi Dahil) 26-31 Ocak 2026
Ders KaydifKayit Yenilemne (Hazirhk Sinifi Harig) (Ofrenci Bilgi Sistemi Uzerinden) 26-31 Ocak 2026
Danisman onayl 26 Ocak-1 Subat 2026
Derslerin Baslamasi 2 Subat 2026

Kayit dondurma bagvurulanmin son glni

13 Subat 2026
Muafivet bagvurularinin son guni i

Mazeretli ders kaydi bagvurulannin son glni 20 Subat 2026
Ara sinavlar 4-12 Misan 2026
Derslerin Bitimi 23 Mayis 2026
Yariyil senu sinavlarn 2-12 Haziran 2026
Yariyil senu sinav sonuclanmin ders sorumlularinca sisteme girilmesi 2-15 Haziran 2026
Bitinleme sinavlar 17-25 Haziran 2026
Bitinleme sinav sonuglarimin ders sorumlularinca sisteme girilmesi 17-26 Haziran 2026
Dénem sonu itibariyle %10"a giren grencilerin tespiti 2 Ternmuz 2026
Tek ders sinav 1 Termmuz 2026
Ek Simav Bagvuru ve Ders Kayitlan 22-26 Haziran 2026

1. sinavlar - 29 Haziran-3 Temmuz 2026

Bahar yarmil sonunda azami sireyi asan dgrenciler igin ek sinaviar 3. ainaviar : 6-10 Temmuz 2026

Cift Anadal ve Yandal Basvurulan (2026-2027 Egitim Ogretim Yil icin) 1-26 Haziran 2026

Teeloyfi - 23 Mizan 2026 Peryembe dersiert 25 Wsan 2026 Camartes), T Mays 2028 Cwma dersien’ 2 Moyrs 2026 Camartes), 19 Moyrs 2026 Sk derslend 23 Mays 2026 Cemartesd gl
yopiarakey.

YAZ OKULU

Diger iniversite dfrencilen igin Bagvuru Sisteming Kayitlanma 25 Haziran-2 Temmuz 2026

Derslere On Kayit 29 Haziran-3 Temmuz 2026

Agilan Agilmayan Derslerin Belirlenmesi ve Ders Ekle Birak, Ders Kayitlarinin 610 Temmuz 2026
Sonuglandinlmas

Yaz Okulu Ders Dinemi 13 Temmuz - 22 Agustos 2026
Sinavlar 24-26 Afusios 2026

Yaz okulu sinav sonuglannin ders sorumlulannca sisteme girilmesi 24-28 Adustos 2026

Tek ders sinavi (yaz okulu sinay sonug¢larina pire ek dersi kalan Ggrenciler dahil) 11 Eylil 2026

Yorz odwedie egtiim dgveris sdvesine camariest gdnlen de daibiloir,

ACIKLAMA

Bir yariyil 14 hafta ders, ara sinav ve yarmal sonu sinav haftasi seklinde planlanmistir. Ara sinav haftasinda derslere ara verilecaktic.

2026 yil Ramazan ve Kurban bayramlan sebebiyle 16-22 Mart ve 25-31 Mays hafralar akademik takvim disinda degerlendirilmis olup egitim Sgretim yapilmayacakur.

Glz we Bahar yanyil ara sinavlan E. ders haftasindan sonra yapilacak sekilde planlanristr. Ara sinay haftasinda yapilamayan sinavlar (Ara sinay ginlerinde agkogretim
sinavi olmasi, ders sayisi coklufu neden| ile ara sinav haftasi igin balirlanan sdrenin yetersiz olmasi v, nadenlarle) bir sonraki ders haftasinda yapilabilecektir.

Bahar yanyili sonu ve bitdnleme sinavan 2026 kurban bayramindan senra baglayacak sekilde sekilde planlanmis olup sinav ginlerinde hafta sonuna denk gelen
tarinlerde agik dfiretim, YES vb. sinav olmas durumda sinavar bu ganler harig planlanacaktir.

* Zorunlu Hazielik Saimfi olan birimlera yend kayit olan veya zorenlu hazirdlik sinifi olan programlara daha dncekl willarda kayit yapticig hazielik sinifinda bagansiz olmug
afirenciler icin yapilacak sinavdir.
** Zorunlu we istefie bafh hazirhk siniflarina devarn edecek dgrencilerin Yabanc il Ddzeerini beliflemek icin yapilan sinawdir.

*** Enformatik dersi ile 2547 sawli kanwnun 5 incl maddesinin (i) bendi geregince verilmesi zorenlu olan yabana dil derslerinden ruaf olmak igin yapilan sinawvdir.



OGRENCI DANISMANLARI

1.Simf

Dr. Ogr. Uyesi Sultan Giiner Bagara
sultan.guner@gop.edu.tr
I¢ Hat: 5188

1.Simf

Ogr. Gor. Dr. Ozlem Seymen
ozlem.seymen@gop.edu.tr
Ic Hat: 5119

2. Smf

Dr. Ogr. Uyesi Giilgin DEMIRDIL
gulcin.demirdil@gop.edu.tr
Ic Hat: 5110

2. Simif

Ars. Gor. Sabahat STVRI DAGLI

sabahat.dagli@gop.edu.tr
I¢ Hat: 124

2. Simif

Ars. Gor. Melike Nur SONMEZ

melikenur.sonmez@gop.edu.tr
I¢ Hat: 124

3. Sif

Ogr. Gor. Tenzilay Miidiit Altunbay

tenzilay. mudut@gop.edu.tr
i¢ Hat: 5117

3. Siif

Dr. Ogr. Uyesi Giilnaz Kizilkaya

gulnaz kizilkaya@gop.edu.tr
i¢c Hat: 5129

3. Sif

Ars. Gor. Yasemin SAPCI CAN

yasemin.can@gop.edu.tr
i¢c Hat: 124

4. Smf

Dr. Ogr. Uyesi Giilnaz Ata
gulnaz.ata@gop.edu.tr
Ic Hat: 5188

4.Smf

Dog. Dr. Pinar Bekar
pinar.bekar@gop.edu.tr
I¢ Hat: 5032

4.Smf

Dr. Ogr. Uyesi Ozge Buldan
ozge.buldan@gop.edu.tr
I¢ Hat: 5111
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OGRETIM ELEMANLARI

Dog. Dr. Dondii Sanlitiirk

dondu.tuna@gop.edu.tr

I¢ Hat: 5126

Calisma Alanlari: Astim, KOAH, Diyabet, Hemodiyaliz, Kavram haritasi, PDT

Dog. Dr. Pmar Bekar
pinar.bekar@gop.edu.tr
I¢ Hat:

Dr. Og. Uyesi Giilnaz Ata

gulnaz.ata@gop.edu.tr

Ic Hat: 5188

Calisma Alanlari: Kanser, Meme Kanseri, Sagligin Korunmasi ve Gelistirilmesi, Yash Sagligi

Dr. Ogr. Uyesi Ozge Buldan

ozge.buldan@gop.edu.tr
I¢ Hat: 5111

Calisma Alanlari: Hemsirelik Bakimi, Hemsirelik Uygulamalar1, Hemsirelik Egitimi, Agr

Dr. Ogr. Uyesi Sultan GUNER BASARA

sultan.guner@gop.edu.tr

I¢c Hat:5188

Calisma Alanlari: Cocuk hastaliklari, Saglam ¢ocuk, Yenidogan Sagligi ve Hastaliklari

Ogr. Gor. Dr. Ozlem SEYMEN

ozlem.seymen@gop.edu.tr

I¢c Hat: 5119

Calisma Alanlari: Obstetrik ve Jinekoloji, Toplumsal Cinsiyet, Menopoz, Kadin Sagligi, Cinsel
Saglik.

Ogr. Gor. Tenzilay MUDUT ALTUNBAY

tenzilay.mudut@gop.edu.tr
I¢ Hat: 5117

Calisma Alanlar: Kadin Sagligi, Toplumsal Cinsiyet, Cinsel Saglik, Gebelik

Dr.Ogr.Uyesi Giilgin DEMIRDIL
gulcin.demirdil@gop.edu.tr

(@gop.edu.tr
I¢ Hat: 5110

Calisma Alanlari: Kadin Ruh Sagligi, cocuk ve ergen ruh sagligi, psikoterapiler, bagimlilik

Dr. Ogrt. Uyesi: Giilnaz KIZILKAYA

gulnaz kizilkaya@gop.edu.tr
I¢ Hat: 5129

Calisma Alanlari: Cerrahi Hastaliklart Hemsirelik Bakimi

Ars.Gor. Sabahat SIVRI DAGLI
sabahat.dagli@gop.edu.tr

I¢ Hat: 5189

Calisma Alanlari: Ii¢ Hastaliklar1 Hemsirelik Bakimi

Ars. Gor. Melike Nur SONMEZ
melikenur.sonmez@gop.edu.tr

Ic Hat: 124

Calisma Alanlari: Kadin Sagligi ve Hastaliklar1 ABD.

Ars. Gor. Yasemin SAPCI CAN
yasemin.can@gop.edu.tr

I¢ Hat: 124

Calisma Alanlari: Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1t ABD.
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PROGRAM YETERLIiKLERI

Birey, aile ve toplumun sagliginin iyilestirilmesi, devam ettirilmesi, tedavi edilmesi, rehabilitasyon

PY1
uygulamalarini yapar.

PY2 Insancil ve biitiinciil hemsirelik yaklasimimi uygular.

PY3 Elestirel diisiinme ve sorun ¢dzme becerilerini gelistirir ve kullanir.

PY4 Hemsirelik bilimi ile biyolojik, sosyal ve davranis bilimlerinden elde ettigi donanimi1 kullanma
becerisine sahip olur.

Hemsirelik degerleri, etik ilkelere bagl kalir; yasa, yonetmelik ile ilgili mevzuatlar1 bilir ve uygun

PY5
davranir.

PY6 Ekip caligmasina uygun davranig Oriintiileri kazanir, benimser ve uygular.

PY7 Etkili iletisim becerilerini kullanir.

PY8 Kalite yonetimi ve siireglerini bilir, uygular.

PY9 Profesyonel kimligi ile birey ve topluma rol modeli olur ve degisim onciiliigii yapar.

PY10 Hayat boyu 6grenmenin, gelisimin dinamik bir siire¢ oldugunu bilir ve teknolojik gelisimlerin,
giincel uygulamalarim takipgisi olur.

PY11 | Liderlik 6zellikleri ve yonetim becerileri ortaya koyar.

PY12 | Egitim etkinliklerini yiiriitiir.

PY13 | Bilimsel arastirmalara katilir, meslegi ile ilgili kanita dayali uygulamalari bilir, uygular ve gelistirir.

PY14 | Toplum ve birey sagligini etkileyen durumlari tanir.

PY15 Meslek yasantisinda bireysel karar verme becerisini kazanir, kendini yazili ve sozel olarak ifade etme
becerisine sahip olur.




HEMSIRELIK PROGRAMI DERSLERI

Hemsirelik Programi 1. Sinif Dersleri

2. Yaniyll (Bahar Donemi) Dersleri

Ders Kodu Ders Adi L Ders Saatluygulmna Dersi Veren Ogretim Uyeleri
AliT102  Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi I 2 o Dog. Dr. Saadet Altay

TD102 Tiirk Dili I 2 = Ogr. Gor. Faruk Toydemir
HEM106 :Hemsirelik Esaslar: 6 16 Dr. Ogr. Uyesi Ozge BULDAN
HEM108  Tibbi Terminoloji 3 - g‘l’)‘f:g:: gggg‘]‘;g‘;‘fﬁgﬂ‘%mm
HEM 132 Kariyer Planlama 1 - Dr.Ogr. Uyesi Giilcin DEMIRDIL
Secmeli dersler

ING102  Yabana Dil (ingilizce) I 3 = Dog¢.Dr. Miinir Sahin

HEM122 %stilerarasn iliskiler 2 = Dr.Ogr. Uyesi Giilgin DEMIRDIL
HEM134  Bilimsel Kiiltiirel Etkinlik 2 - Ogr. Gor. Dr. Ozlem SEYMEN

Hemsirelik Programi 2. Sinif Dersleri

4. Yariyll (Bahar Dénemi) Dersleri

Ders Kodu  Ders Adi . Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Teorik Uygulama . .
HEM212 Cerrahi Hastahklar1 Hemsireligi 6 12 Dr. Ogr. Uyesi Giilnaz KIZILKAYA
HEM204 ilk Yardim 2 - Op.Dr. Asim KOCABAY
HEM214 Saglik iletisimi 2 - Dr. Ogr.Uyesi Pakize KAZANCI
HEM216 Psikoloji 2 = Dr.Ogr. Uyesi Giilgin DEMIRDIL
Secmeli Dersler
HEM222 Hemsirelikte Mesleki Ingilizce IT 2 o Dog¢.Dr. Miinir Sahin
TOGU0961 Goniilliiliik Calismalar 2 = Ogr. Gor. Dr. Ozlem SEYMEN
HEM?224 Transkiiltiirel Hemsirelik 2 - Doc¢.Dr. PiInar BEKAR
HEM226 Bakim Davramslari 2 - Ogr. Gor. Tenzilay MUDUT ALTUNBAY
Hemsirelikte Liderlik Dr. Ogr.Uyesi Sultan GUNER
HEM248 2 - BASARA
Hemsirelik Programi 3. Sinif Dersleri
6. Yariyll (Bahar Donemi) Dersleri
Ders KoduDers Ad ]?ers Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Teorik Uygulama

Cocuk Saghg: ve Hastahklar: Doc. Dr. Pmnar BEKAR
HEM322 Hemgireligi 6 12 Dr. Ogr. Uyesi Sultan GUNER BASARA

Hemsirelikte Ogretim Dog. Dr. Dondii SANLITURK
[ELBEE, 4 4 Ogr. Gor. Dr. Ozlem SEYMEN
HEM326 Hemsirelikte Arastirma 2 0 Dr. Ogr. Uyesi Sultan GUNER BASARA
Secmeli Dersler
HEM340 Yogun Bakim 2 = Do¢.Dr. Pinar BEKAR
HEM338 Hemsirelikte inovasyon 2 = Do¢.Dr. Dondii SANLITURK
MTH 302 Saghk Mesleklerinde Gelecek ) )

Pusulasi
HEM330 Palyatif Bakim Hemgireligi 2 = Dr. Ogr. Uyesi Ozge BULDAN
HEM 336 Kalite ve Hasta Giivenligi 2 - Op.Dr. Begiim ASLANTAS KAPLAN
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Hemsirelik Program 4. Simif Dersleri

8. Yariyill (Bahar Donemi) Dersleri

Ders Kodu Ders Adi e Ders SaatlUygulama Dersi Veren Ogretim Uyeleri

HEM 402 Halk Saghg Hemsireligi 8 12 Dr.Ogr. Uyesi Giilnaz ATA

HEM406 Arastirma Yontemleri 3 Dr.Ogr. Uyesi Giilnaz ATA

HEM404 Hemsirelikte Yonetim 4 - Ogr. Gor. Tenzilay MUDUT ALTUNBAY
Se¢meli Dersler

HEM412 Transplantasyonla Yasam 2 - Dr. Ogr.Uyesi Giilnaz KIZILKAYA

HEM 414 Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi 2 - Ogr. Gor. Dr. Ozlem SEYMEN

DERSLER VE PROGRAM YETERLILIKLERI ILISKISi

2.Yariyll Ders Plam
Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 PS5 P6 P7 P§ P9 P10 P11 P12 P13 P14 15
AliT102  Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi II 4 - - -3 - - -5 - 4 - - 4 -
TD1012  Tiirk Dili-II I B A A T S 5
HEM 106 Hemsirelik Esaslari 5555555345 3 4 4 5 5
HEM 108 Tibbi Terminoloji 3222115311 1 2 2 3 5
HEM 132 Kariyer Planlama -55-455-55 55 - - 5
Sec¢meli Dersler
iNG102  Yabana Dil (ingilizce) IT - --]-1--15]-] - - - -
HEMI122 Kisileraras: iliskiler - 554 -55 -5 4 5
HEM134 ilimsel Kiiltiirel Etkinlik - --5-55- 14 2 - -
4.Yariyil Ders Plam
Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 PS P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15
HEM212 Cerrahi Hastahklar1 Hemsireligi 55555555 52 1 2 1 1 5
HEM204 Ik Yardim 4 -11-223- - 23 4 - 4 -
HEM214 Saghk iletisimi 5311 11153 3 2 5 2 3 5
HEM216 Psikoloji 531111 1533 25 2 3 5
Se¢meli Dersler
HEM?222 Hemsirelikte Mesleki ingilizce IT 4 4 4 4 4 4 44 4 4 45 5 4 4
TOGU0961 Goniilliiliik Calismalar 554 55 55 55 3 54 55
HEM?224 Transkiiltiirel Hemsirelik 55555 55 - -3 - - 25 5
HEM226 Balim Davramslari 5 5555 55 - -3 - -2 5 5
HEM248 Hemsirelikte Liderlik - |- -+ |-]-]-]-] - - - - - -
HEM 214  Saglik iletisimi 5 5555 55 - -3 - -2 5 5




6.Yariyll Ders Plam

Ders Kodu Ders Ad1 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15
HEM 322 CocukSaghg Ve Hastaliklar1 Hemsireligi 555555555 5 5 5 45 5 5
HEM324 Hemsirelikte Ogretim 4455455555 5 5 5 4 5 5
HEM326 Hemsirelikte Arastirma 4455455555 5 5 5 4 5 5
Se¢meli Dersler
HEM340 :Yogun Bakim -5255-544 - - - - - - -
HEM318 Hemsirelikte inovasyon 5 54455 544 35 - - 5 5 5
MTH302 :Saghk Mesleklerinde Gelecek Pusulasi 34554345 3 3 4 5 3 4 4 3
HEM330 Palyatif Bakim Hemsireligi 55443 -4- -5 - 4 - 5 -5
HEM 336 :Hasta ve Kalite Giivenligi 55443 -4- -5 - 4 - 5 -5
8.Yariyil Ders Plam :
Ders Kodu :Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16
HEM 402 : Halk Saghg1 Hemsireligi 4 4 5555355 5 5 5 5 5
HEM404 Hemsirelikte Yonetim 5132555425 5 1 5 5
HEM406 :Arastirma Yontemleri 111111121 1 5 1 1 5
Secmeli Dersler
HEM 412 Transplantasyonla Yasam R - - - -
HEM414 Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi I T A A e R T A -
DERS PROGRAMLARI
Birinci Sinif Bahar Donemi Ders Programi
(IKINCI YARIYIL)
1. Simf 2025-2026 Bahar Dénemi Ders Program
Pazartesi OF Sah OE Cargamba OE Pergembe OE Cuma OE
08:15 Hemsirelik Esaslari - HEM106 Hemsirelik OB, Hemsirelik Esaslari - Hemgirelik Esaslan OB,
09:00 (Teorik) (221) uB Esaslan (Uyg) 221) | MNS (Teorik) (221) OB (Lab) (B HEM1) | MNS
09:15 Hemsirelik Esaslan OB Hemgirelik Esaslar (Uyg) OB, Hemgirelik Esaslan OB Hemgirelik Esaslan OB, HEM132 Kariyer Planlama D
10:00 (Teorik) (221) (221) MNS (Teorik) (221) (Lab) (B-HEM1) | MNS @ (221)
10:15 | Hemsirelik Esaslan . Hemsirelik Esaslan (Uyg) | OB, | AllT 102 Atatiirk Hemsirelik Esaslan | OB% HEM122 Kisilerarasi Gb
i (Teorik) (221) 0B e Y NS | ik v SgE:;nhlrlI SA (Lol (B.HEMD | MNS Hiskiler (8) (21)
11:15 Hemsirelik Esaslari o Hemsirelik Esaslari (Uyg) | OB, Atatiirk {lk. ve Ink. Hemgirelik Esaslart 0B, HEM122 Kisilerarasi GD
12:00 (Teorik) (221) uB (221) MNS | Tarihi-Il (UZEM) | 5™ (Lab) (B-HEM1) | MNS Hliskiler (S) (221)
13:15 | Homsirelik Esastan (Uyg) | 5 Hemsirclik Esaslan ) I IE T | (g ingilizoe -IT HEM134 Bilimsel Kiiltiirel
14:00 228 MNS Uyg) (220) LR T”m;gg‘ll‘;” @ €20 W, Eikintik (5) (221). 08
- - OB, HEM 108 Tibbi DS e - -
14:15 | Hemsirelik Esaslar (Uyg) OB, Hemsirelik Esaslar (Uyg) . " Ingilizee -11 HEM134 Bilimsel Kiiltiirel
15:00 ? (221) s ? (221) Y| s Term;;gll‘;l’ @ E'(zzm M$ Etkinlik (S) (221)[ s
y Hemsirelik Esaslan (Uyg) OB, Hemsirelik Esaslan (U OB, IIEMAIOS lebi DS TD 102 Tark Dili 1T
iz:ég (221) MNS o Uy | \ns Term;;gll?]i @ e FT
16:15 | Hemsirelik Esaslan (Uyg) OB, Hemgirelik Esaslant (Uyg) | OB, Tiirk Dili 1T FT
17:00 (221) MNS (221) MNS (UZEM)
17:15
18:00
18:15
19:00

ogrenci 1 tane

secmeli segicek

Dog. Dr. Déndii SANLITURK

Hemsirelik Biliim Baskam



Ikinci Simif Bahar Donemi Ders Programi

(DORDUNCU YARIYIL)

2, Sumf 2025-2026 Bahar Dénemi Ders Progranu
Pazartesi OE Sal OE Carsamba OE Persembe OE Cuma OE
08:15-09:00 HEM226 Bakim TMA HEM 212 Cerrahi GK Cerrahi Hastaliklar GK, SSD, HEM204 leyﬂrdlm AK
Davranislan (S) (430) Hastaliklar Hemsireligi Hemgireligi (Uyg) (430) YSC (Z) (430)
(Teorik) (407)
09:15-10:00 Bakim Davraniglari (S) TMA Cerrahi Hastaliklar GK Cerrahi Hastaliklar GK, 88D, Tlkyardim (Z) (430) AK
(430) Hemsireligi ( Teorik) Hemgireligi (Uyg) (430) YSC
(407)
10:15-11:00 HEM 224 Transkiiltiirel PB Cerrahi Hastaliklar GK Cerrahi Hastaliklar GK, SSD, HEM222 MS$ Goniilliilink 0s
Hemgirelik (8) (430) Hemsireligi (Teorik) Hemgireligi (Uyg) (430) YSC Hemgirelikte Mesleki Calismalar (USD)
(407) Ingilizce 11 (S) (220) (430)
11:15-12:00 Transkiiltiirel Hemsirelik PB Cerrahi Hastaliklar GK Cerrahi Hastaliklar GK, SSD, | Hemgirelikte Mesleki | MS$ Goniilliilitk 0s
(S) (430) Hemsireligi ( Teorik) Hemgireligi (Uyg) (430) YSC Ingilizee 11 (S) (220) Cahgmalan (USD)
(407) (430)
13:15-14:00 HEM214 Saghk Iletisimi PK Cerrahi Hastahiklar CGK, Cerrahi Hastaliklar GK, SSD, HEM216 Psikoloji GD
(Z) (430) Hemgireligi (Uyg) SSD | Hemgireligi (Uyg) (430) YSC (Z) (430)
(407) .08
14:15-15:00 Saghk ilelisimi (Z) (430) PK Cerrahi Hastaliklar GK. Cerrahi Hastaliklar GK, 5SD, Psikoloji (Z) (430) GD
Hemgireligi (Uyg) SSD | Hemgireligi (Uyg) (430) YSC
(407) 08
15:15-16:00 HEM 248 Hemsirelikte SCGB Cerrahi Hastaliklar GK. Cerrahi Hastaliklar GK, SSD, Cerrahi Hastaliklar GK
Liderlik (S) (430) Hemgireligi (Uyg) SSD | Hemgireligi (Uyg) (430) YSC Hemgireligi
(407) 0s (Teorik) (430)
16:15-17:00 Hemsirelikte Liderlik (S) SGB Cerrahi Hastaliklar GK. Cerrahi Hastaliklar GK, 5SD, Cerrahi Hastaliklar GK
Hemsireligi (Uyg) (407) | SSD | Hemgireligi (Uyg) (430) YSC Hemsireligi
08 (Teorik) (430)
ﬁgrejjci 2 segmeli segicek
3 .. .. .. .
Uciincii Sinif Bahar Donemi Ders Programi
3. Sumf 2025-2026 Bahar Dionemi Ders Progranm
Pazartesi OE Sah OE Carsamba OE Persembe OE Cuma OE
HEM 316 Hemsirelikte Saglik Mesleklerinde ) .| SGB | HEM 314 Cocuk Saghfy Cocuk Saghgive | PB.SGB,
08:15 . ) Aragtirma Yontemleri ve Hastaliklar: Hastaliklar YSC
Ogretim (Z) (Teorik) DS Gelecek Pusulast PR y PB T
09:00 “07) (Cevrimici) (S) Hemsireligi (Teorik) Hemsireligi (Uyg)
N (407) (107)
H.I_EP«‘I 316 l[em§1rel_1kle Saglik Mesleklerinde Aragtirma Yontemleri SGB Cocuk Saghg ve B PB Cocuk Saghp ve PB.SGB,
09:15 Ogretim (Z) (Teorik) Hastaliklar Hemsgireligi Hastaliklart YSC
10:00 D§ B ey (Teorik) (407) Hemsireligi (Uyg)
g (Cevrimici) (S) $ (dﬂ]g?) v
HEM 316 Hemsirelikic HEM 3’!8 Cocuk Saghgi ve . PB Cocuk Saghgi ve - SGB Cocuk Saghg ve PB.SGB,
10:15 Ogretim (Z) (Teorik) o8 Hemgirelikte DS Hastahklart Hemsireligi Hastalhiklar Hemgireligi Hastaliklar YSC
11:00 e Inovasyon (S) (220) (Teorik) (220) (Teorik) (407) Hemsirelifi (Uyg)
or) (07)
HEM 316 Hemgirelikte Hemgirelikte Cocuk Saghf ve SGB Cocuk Saghgi ve SGB Cocuk Saghp ve PB.SGB,
11:15 Ogretim (Z) (Teorik) os Inovasyon (220) DS Hastahklarn Hemsireligi Hastaliklar Hemgireligi Hastaliklart YSC
12:00 (407) (Teorik) (220) (Teorik) (407) Hemsireligi (Uyg)
(407)
H BAK PB Cocuk Saghig ve PBS Cocuk Saghg ve PB,SGB,
13:15 HEM 316 Hemsirelikte DE,D Kg:::;:’;?_??;;a Yogun Bakim (S) (220) Hastaliklart Hemsireligi GB, Hastaliklart YSC
14:00 | Ogretim (Z) (Uyg) (407) . & 8! (Uyg) (407) YSC Hemsireligi (Uyg)
SSD (220) (407)
HEM 316 Hemsirelikie Kalite ve Hasta BAK | Yogun Bakim (S) (220) | PB Cocuk Saghgi ve PB.S Cocuk Saghj: ve PB.SGB,
14:15 Ogretim (Z) (Uyg) (407) DS.0S, Giivenligi (S) (220) Hastaliklar Hemsireligi GB, Hastaliklar YSC
15:00 SSD (Uyg) (407) YSC Hemsireligi (Uyg)
(407)
q OB Cocuk Saghg ve PBS Cocuk Saghg ve PB.SGB,
15:15 | HEM 316 Hemsirelikte | DS,0S, 3 }:E}‘ﬁos ?al{f‘.‘fts) Hastaliklart Hemgireligi | GB, Hastaliklart YSC
16:00 | Ogretim (Z) (Uyg) (407) SSD akim [Z"Zlfl)re 18 (Uyg) (407) YSC Hemsireligi (Uyg)
(407)
HEM 316 Hemsirelikte . OB Cocuk Saghg ve PBS Cocuk Saghg ve PB.SGB,
16:15 Ogretim (Z) (Uyg) (407) D$.08S, Palyatif Bakim Hastaliklar Hemgireligi GB, Hastaliklar YSC
17:00 SSD Hemsireligi (8) (221) (Uyg) (407) YSC Hemsireligi (Uyg)
(407)

Ogrenci 2 segmeli segicek

Dog. Dr. Diindii SANLITURK




Dordiincii Simif Bahar Donemi Ders Programi

(SEKIZINCI YARIYIL)
4. Simf 2024-2025 Bahar Dénemi Ders Program
Pazartesi 0 Sall OF Carsamba OE Persembe OE Cuma OE
E
08:15 HEM402 Halk Saghf Halk Saghii Hemsirelifi GA Halk Saghg Hemsireligi GA, HEM404
|]9:|]I] Hemsireligi (Teorik) (430) GA (Teorik) (407) (Uyg) (430) GD,TMA | Hemsirelikte Yonetim | TMA
' (220)
09:15 Halk Sagh@ Hemgireligt GA | Halk Saghgi Hemgireligi | GA Halk Saghg Hemsireligi GA, Hemgirelikte Yonetim | TMA
10:00 (Teorik) (430) (Teorik) (407) (Uyg) (430) GD,TMA (220)
10:15 Halk Saglhgi Hemsireligi GA | Halk Saghg Hemsireligi | GA Halk Saghg Hemsireligi GA, Hemsirelikte Yonetim | TMA
11:00 (Teorik) (430) (Teorik) (407) (Uyg) (430) GD,TMA (220)
11:15 Halk Saghg Hemsireligi GA | Halk Sagligi Hemsireligi | GA Halk Saghg Hemsgireligi GA, Hemgirelikte Yonetim | TMA
12:00 (Teorik) (430) (Teorik) (407) (Uyg) (430) GD,TMA (220)
13:15 HEM406 Arastirma Halk Saghg Hemsireligi | GA, Halk Saghg Hemsgireligi GA, HEM412
) Yontemleri (430) GA | (Uyg) (407) GD,TM (Uyg) (430) GD,TMA Transplantasyonla GK
14:00
A Yasam (8) (220)
14:15 Halk Saglig: Hemsireligi | GA, Halk Saghg Hemsireligi GA, Transplantasyonla
1 5:|]0 Aragtirma Yéntemleri (430) GA (Uyg) (d07) GD,TM (Uyg) (430) GD,TMA Yasam (8) (220) GK
' A
15:15 Aragtirma Yéntemleri (430) Halk Sagha Hemsireligi | GA, Halk Saghf Hemsireligi GA, Hemd14 Toplumsal
lﬁ:l]I] GA (Uyg) (407) GD,TM (Uyg) (430) GD,TMA Cinsiyet Esitsizligi 0s
. A (S) (220)
16:15 Halk Saghg Hemsireligi | GA, Halk Saghg Hemsireligi GA, Toplumsal Cinsiyet
”:00 (Uyg) (407) GD,TM (Uyg) (430) GD,TMA | Esitsizligi (S)(220) | OS
) A

Ogrenci | segmeli segicek




HEMSIRELIK PROGRAMI DERS PLANLARI

1. Sinmif Bahar Donemi Ders Planlari

HEM 106 HEMSIRELIK ESASLARI

Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Ozge BULDAN
Oda Numarasi 106

Ofis Saatleri Carsamba 13:15-15:00

E-posta ozge.buldan@gop.edu.tr

Pazartesi 08.15-17.00
Sal1 08.15-17.00

Ders Zamani
Carsamba 08.15-10.00

Persembe 08.15-12.00

Derslik 221, Hemgirelik Esaslar1 Laboratuvari

Dersin Amaci Hemsirelik esaslar1 dersine 6zgii, bilgi, beceri ve tutumlari1 kazandirmaktir.

Hemgsireligin Temel Kavramlari

Hemsireligin temel kavramlarini siralayabilir.

Insan kavraminin hemsirelik icin dnemini agiklayabilir.

Saglik ve hastalik kavraminin hemsirelik i¢in dnemini agiklayabilir.

Cevre kavraminin hemsirelik i¢in 6nemini agiklayabilir.

Hemsirelik Siireci

Hemsirelik siireci bilesenlerini dogru sekilde siralayabilir.

Hemgirelik siireci asamalarini agiklayabilir.

. Veri toplama kaynaklarini bilir.
Konu ve Ilgili

Kazammlar Objektif ve siibjektif veri arasinda ki fark: agiklar.

Tanilama tiirlerini agiklayabilir.

Amaca yonelik eksiksiz, dogru verileri saglikli/ hasta bireyden toplama yontemlerini
bilir.

Hemsirelik Tanisi

Hemgsirelik tanisi, tibbi tan1 ve ortak sorunlar arasinda ki farkliliklar agiklar.

Hemsirelik tanisini tanimlar.

Hemsirelik tanisinin hemsirelik meslegi i¢in 6nemini agiklayabilir.

Hemsirelik tanisi tiirlerini agiklayabilir.

Planlama



mailto:ozge.buldan@gop.edu.tr

Hemysirelik siirecinin siirdiiriillmesinde planlamanin 6nemini agiklayabilir.

Planlamanin agamalarini siralayabilir.

Hedef ve beklenen sonuclar arasinda ki farkliliklar1 tanimlayabilir.

Uygulama ve Degerlendirme

Uygulamanin kapsamini agiklayabilir.

Hemysirelik siirecinde degerlendirmenin nasil yapilacagini agiklayabilir.

Degerlendirme sonucuna yonelik yapilmasi gereken hemsirelik siirecini agiklayabilir.

Kayit ve Rapor Etme

Kayit ve raporlamanin amagclarini siralayabilir.

Kayit ve raporlamanin 6nemini agiklayabilir.

Hemsirenin kayit ve raporlama konusunda yasal sorumlulugunu agiklayabilir.

Hemsirelik Uygulamalarinda Bakim Kavram

Hemsirelik bakiminda hasta hemsgire iletisimin 6nemini agiklayabilir.

Bakim ile ilgili kuramlari agiklayabilir.

Bakimin niteligini etkileyen faktorleri siralayabilir.

Yasamsal Bulgular

Yasamsal bulgulariyla ilgili terimleri ve kavramlar: agiklayabilir.

Yasamsal bulgularin ne zaman dl¢iilmesi gerektigini bilir.

Viicut sicakligi, nabiz, solunum, kan basinci ve agr1 arasindaki iligkiyi agiklayabilir.

Yasamsal bulgularinin hemgirelik bakiminda 6nemini agiklayabilir.

Yasamsal bulgularini etkileyen faktorleri siralayabilir.

Normal ve anormal yasamsal bulgulari arasindaki farki agiklayabilir.

Enfeksiyon Onleme ve Kontrolii

Enfeksiyon zinciri ile enfeksiyonun bulagmasi arasindaki iligkiyi agiklayabilir.

Enfeksiyon belirti ve bulgularini agiklayabilir.

Enfeksiyon riski yiiksek hastalar1 agiklayabilir.

Lokal ve sistemik enfeksiyon belirti ve bulgularini agiklayabilir.

El hijyeni i¢in dogru prosediirleri bilir ve uygulayabilir.

Cerrahi maske, steril onliik ve eldivenlerinin kullanim alanlarin1 ve durumlarini
aciklayabilir.

Cerrahi maske, steril onliik ve eldivenleri dogru sekilde kullanabilir.

Asepsi, sterilizasyon, dezenfeksiyon kavramlarini ve arasindaki farki agiklayabilir.

Saghk Bakim iliskili Enfeksiyonlar




Saglik bakim iligkili enfeksiyonlar1 agiklayabilir.

Saglik bakim iligkili enfeksiyonlarda hemsirenin dnemini tanimlayabilir.

Saglik hizmeti iligkili enfeksiyonlarin bulagsma nedenlerini agiklayabilir.

Saglik hizmeti iligkili enfeksiyonlarin 6nlenmesi i¢in yapilmasi gereken hemsirelik
uygulamalarini agiklayabilir.

Hasta ve Calisan Giivenligi

Malpraktis ve hemsirelik uygulamalarindaki 6nemini ac¢iklayabilir.

Hemsirelik meslegine 6zgii yasa ve sorumluluklar: agiklayabilir.

Hasta giivenliginin hemsirelik uygulamalarinda 6nemini tanimlayabilir.

Hasta giivenligi i¢in uygulanan hemsirelik uygulamalarini agiklayabilir.

Calisan giivenligini tehdit eden durumlari agiklayabilir.

Calisan giivenliginin saglanmasinda alinmasi gereken 6nlemleri tanimlayabilir.

Hareket

Hareketin saglanmas: ve siirdiiriilmesinde kas iskelet ve sinir sisteminin roliinii
aciklayabilir.

Viicut postiirii ve hareketini etkileyen faktorleri agiklayabilir.

Dogru viicut mekanigini nasil kullanacagini tanimlayabilir.

Hareket ve hareketsizligin viicuttaki etkilerini aciklayabilir.

Bireyin hareket ve egzersiz durumunun nasil degerlendirildigini agiklayabilir.

Hemysirelik bakim1 uygulamalarinda dogru viicut mekanigini kullanabilir.

Hijyen

Kisisel hijyen uygulamalarinin 6nemini agiklayabilir.

Kisisel hijyeni siirdiirmede hemsirenin roliinii tanimlayabilir.

Kisisel hijyen uygulamalarini etkileyen faktorleri agiklayabilir.

Deri biitiinliiglinii bozan faktorleri agiklayabilir.

Oral mukoz membrani bozan durumlari agiklayabilir.

Ag1z bakima iliskin hemsirelik girigsimlerini tanimlayabilir.

Genel viicut temizligi, deri, perine, ayak, tirnak ve agiz bakimina iligkin hemsirelik
girisimlerini bilir.

Yerel ila¢ Uygulamalari

Ilag yonetiminde hemsirenin rol ve sorumluluklarini agiklayabilir.

Tlaglarin viicuttaki etkilerini agiklayabilir.

Tlaglarin emilim, dagilim, metabolizma ve atilim siireglerini agiklayabilir.

Yerel ila¢ uygulama yontemlerini agiklayabilir.




Ilag uygulamalarinda 8 dogru ilkeyi tanimlayabilir.

Parenteral ila¢ Uygulamalan

Parenteral ilaclarin uygulanmalarinda kullanilan arag gereci tanimlayabilir.

ilacin ampul veya flakondan nasil hazirlanacagini aciklayabilir.

Hemysirenin yasal olarak sorumlu oldugu parenteral ilag uygulama yollarini agiklayabilir.

Parenteral ila¢ uygulamalarinda hemsirenin rol ve sorumluluklarini agiklayabilir.

Intradermal, subkiitan, intramiiskiiler ve intravendz yoldan parenteral ilaglarin giivenli bir
sekilde verilmesinde uygulanacak temel adimlar1 tanimlayabilir.

Sicak ve Soguk Uygulamalar

Sicak ve soguk uygulama yontemlerini agiklayabilir.

Sicak ve soguk uygulamayi etkileyen faktorleri agiklayabilir.

Sicak ve soguk uygulamanin uygulanmamasi gereken durumlari agiklayabilir.

Sicak ve soguk uygulamalarda hemsirenin rol ve sorumluluklarini agiklayabilir.

Sicak ve soguk uygulamada olusabilecek istenmeyen durumlari agiklayabilir.

Sicak ve soguk uygulamada hemsirelik bakimini agiklayabilir.

Intravenoz Sivi Tedavisi

Intravendz s1v1 tedavisini ve amaglarini agiklayabilir.

Intravendz s1v1 tedavisinde hemsirenin yasal sorumluluklarini agiklayabilr.

Intravendz s1v1 tedavisinde kullamilan soliisyonlar1 ve araclari agiklayabilir.

Intravendz s1v1 tedavisinde hemsirelik bakimini tanimlayabilir.

Intravendz s1v1 tedavisinin komplikasyonlarmi agiklayabilir.

Intravendz s1v1 tedavisinde uygun ven giris yerini belirleyebilir.

Intravendz sivi tedavisinde komplikasyonlarin nlenmesinde gerekli olan hemsirelik
girigimlerini agiklayabilir.

Flebotomi + Kan Transfiizyonunda Hemsirelik Bakimi

Flebotomiyi ve hemsirenin yasal sorumlulugunu agiklayabilir.

Flebotomide hemsirelik uygulamalarini agiklayabilir.

Kan transflizyonuna iligkin kavramlar1 tanimlayabilir.

Kan gruplarini agiklayabilir.

Kan triinlerini ve kullanim amaglarini agiklayabilir.

Kan transfiizyonunun uygulamasindaki temel ilkeleri agiklayabilir.

Kan transflizyonunda hemsirelik bakimini agiklayabilir.

Solunum Sistemi




Solunum fonksiyonunu etkileyen faktorleri tanimlayabilir.

Oksijen tedavisi gerektiren durumlar1 ve uygulama yontemlerini tanimlayabilir.

Oksijen tedavisi uygulamasinda dikkate edilmesi gereken ilkeleri agiklayabilir.

Oksijen tedavisi uygulama yontemlerini agiklayabilir.

Oksijen tedavisi uygulamalarinda hemsirelik bakimini agiklayabilir.

Beslenme

Besin 6geleri ve besin gruplarini agiklayabilir.

Giinliik tiiketilmesi gereken besin dgeleri ve besin gruplarini bilir.

Hastanin beslenme durumunu tanilayabilir.

Beslenmeyi etkileyen faktorleri agiklayabilir.

Aspirasyon riskini agiklayabilir.

Enteral beslenmeyi ve enteral beslenme yontemlerini agiklayabilir.

Enteral beslenmede, devamli, enjektdrle bolus veya aralikli beslenmeyi agiklayabilir.

Enteral beslenmede gelisebilecek komplikasyonlarini agiklayabilir.

Enteral beslenmede hemsirelik bakimini agiklayabilir.

Total parenteral beslenme yontemini agiklayabilir.

Total parenteral beslenmede hemsirelik bakimini agiklayabilir.

Uriner Eliminasyon

Uriner sistem organlarimi ve fonksiyonsarim agiklayabilir.

Uriner bosaltimi etkileyen faktérleri agiklayabilir.

Uriner bosaltima yardime1 hemsirelik girisimlerini agiklayabilir.

Uriner katater uygulamalarinda hemsirelik bakimimi tanimlayabilir.

Bagirsak Bosaltimi

Gastrointestinal sistem organlarini ve bu organlarin bosaltimdaki roliinii agiklayabilir.

Bagirsak bosaltimini etkileyen faktorleri tanimlayabilir.

Bagirsak bosaltimina yardimer hemsirelik girisimlerini agiklayabilir.

Perioperatif Hemsirelik Bakimi

Perioperatif hemsirelik bakiminin planlanmasinda hemsirenin sorumluluklarini
tanimlayabilir.

Ameliyat 6ncesi ve sonrasi hemsirelik siirecini tanimlayabilir.

Perioperatif hemsirelik bakim1 uygulamalarini agiklayabilir.

Uyku




Normal uyku siklusunu tanimlayabilir.

Uykuyu etkileyen faktorleri tanimlayabilir.

Uyku sorunlarinin viicuttaki olas1 olumsuz sonuglarimi agiklayabilir.

Uyku sorunu olan bireyler i¢in uygun hemsirelik bakimini agiklayabilir.

Oliim, Kayip ve Yas

Kay1p ve 6liim siirecine iliskin kavramlari agiklayabilir.

Terminal donemdeki hasta bakimina yonelik hemsirelik girisimlerini agiklayabilir.

Oliimden sonraki bakima yénelik hemsirelik girisimlerini agiklayabilir.

Kayb1 deneyimleyen aileye ve meslektaslarina destek olma yollarimi agiklayabilir.

Hafta-Tarih Ders Konular1 llgil Pro.g.li“}m
Yeterliligi
02-05.02.2026 |Hemsirelik Esaslart Dersine Giris, Hemsirelik Siirecine Giris,|PY10-PY 14
Hemsireligin Temel Kavramlari, Hemsirelik Stireci
09-12.02.2026 |Yasamsal Bulgular, Yasamsal Bulgular Laboratuvar Uygulamasi,| PY1-PY2-
Enfeksiyon Onleme ve Kontrolii, Enfeksiyon Onleme ve Kontroli| PY3-PY4-
Laboratuvar Uygulamasi, Saglik Bakim {liskili Enfeksiyonlar, Hasta ve| PY7-PY10-
Calisan Glivenligi PY14-PY15
16-19.02.2026 |Hareket, Hareket Laboratuvar Uygulamasi, Hijyen, Hijyen Laboratuvar| PY1-PY2-
Uygulamasi PY3-PY4-
PY7-
PY10-PY14-
PY15
23-26.02.2026 |Yerel Ilag Uygulamalari, Yerel Ilag Uygulamalar1 Laboratuvar| PYI1-PY2-
Uygulamasi, Parenteral ilag Uygulamalari, Parenteral Ilag Uygulamalari| PY3-PY4-
Laboratuvar Uygulamasi, Sicak ve Soguk Uygulamalar PY7-PY10-
PY14-PY15
02-05.03.2026 (Parenteral ilag Uygulamalar1 Laboratuvar Uygulamasi, Intravenéz Sivi| PY1-PY2-
Tedavisi, Flebotomi, Kan Transfiizyonunda Hemsirelik Bakim1 PY3-PY4-
PY7-PY10-
PY14-PY15
09-12.03.2026 |intravendz Sivi Tedavisi Laboratuvar Uygulamasi, Solunum, Beslenme,| PY1-PY2-
Hemsirelik Siireci PY3-PY4-
PY7-PY10-
PY14-PY15

olup egitim 6gretim yapilmayacagi bildirilmistir.)

(Yayimlanan Tokat Gaziosmanpasa Universitesi 2025-2026 Egitim Ogretim Yili Akademik Takvimi’ne
gore 2026 yili Ramazan ve Kurban bayramlar1 sebebiyle 16-22 Mart ve 25-31 Mayis haftalar1 akademik
takvim disinda degerlendirilmis olup egitim 6gretim yapilmayacapi bildirilmistir.)

(Yayimlanan Tokat Gaziosmanpasa Universitesi 2025-2026 Egitim Ogretim Y1li Akademik Takvimi’ne
gore 2026 yili Ramazan Bayrami sebebiyle 16-22 Mart haftasi akademik takvim disinda degerlendirilmis

23-26.03.2026

Solunum Sistemi Laboratuvar Uygulamasi, Beslenme Laboratuvar
Uygulamasi, Hemsirelik Siireci Laboratuvar Uygulamasi

PYI1-PY2-
PY3-PY4-




PY7-PY10-
PY14-PY15
8 130.03- Klinik Uygulama, Uriner Elimnasyon PY1-PY2-
02.04.2026 PY3-PY4-
PY7-PY10-
PY14-PY15
4-12 Nisan 2026 Ara Sinav Haftasi
9 |13-16.04.2026 |Klinik Uygulama, Bagirsak Bosaltim1 PY1-PY2-
PY3-PY4-
PY7-PY10-
PY14-PY15
10 |20-23.04.2026 |[Klinik Uygulama PY1-PY2-
) . . PY3-PY4-
(Yayimlanan Tokat Gaziosmanpasa Universitesi 2025-2026 Egitim PY7-PY10-
Ogretim Yili Akademik Takvimi’ne goére 23 Nisan 2026 Persembe PY14-PY15
dersleri 25 Nisan 2026 Cumartesi giinii yapilacaktir.)
11 |27-30.04.2026 |Perioperatif Hemsirelik Bakimi, Uyku PY1-PY2-
PY3-PY4-
PY7-PY10-
PY14-PY15
12 |04-07.05.2026 |Klinik Uygulama, Uriner Eliminasyon, Bagirsak Bosaltimi1 Laboratuvar| PY1-PY2-
Uygulamasi PY3-PY4-
PY7-PY10-
PY14-PY15
13 [11-14.05.2026 |Klinik Uygulama, Oliim, Kayip ve Yas PY1-PY2-
PY3-PY4-
PY7-PY10-
PY14-PY15
14 (18-21.05.2026 |[Klinik Uygulama, Vaka Sunumu PY1-PY2-
) . . PY3-PY4-
(Yayimlanan Tokat Gaziosmanpasa Universitesi 2025-2026 Egitim PY7-PY10-
Ogretim Yili Akademik Takvimi’ne gére 19 Mayis 2026 Sali dersleri 23
C o PY14-PY15
Mayis 2026 Cumartesi giinii yapilacaktir.)
(Yayimlanan Tokat Gaziosmanpasa Universitesi 2025-2026 Egitim Ogretim Y1l Akademik Takvimi’ne
gore 2026 yili Kurban Bayrami sebebiyle 25-31 Mayis haftast akademik takvim disinda degerlendirilmis
olup egitim Ggretim yapilmayacagi bildirilmistir.)
Dénem Sonu 2-12 Haziran 2026
Smawvi
Biitiinleme 17-25 Haziran 2026
Smawvi
Ogrenciler Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Smav
Yonetmeligi hiikiimlerine tabidir.
Ogrenciler her ders igin en az bir ara sinav bir ddnem sonu sinavina girer.
Degerlendirme

Ara smavin %40’1, donem sonu smavinin % 60’1 alinarak yapilan degerlendirme

sonucunda basarisiz olan d6grenciye biitiinleme sinavi hakki verilir.

Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu i¢in mezun olamayan

Ogrencilere tek ders sinav hakki taninir.




1. intramiiskiiler enjeksiyon uygulamalarinda gluteus medius ve gluteus
minimus kaslar1 belirleyerek asagidaki bolgelerden hangisi tespit edilir?
a. Dorsogluteal bolge

b. Deltoid bolge

¢. Rektus femoris bdlgesi

d. Ventrogluteal bolge

e. Vastus lateralis

Ornek Sorular

2. Planlanan intravendz girisimde asagidakilerden hangisinin veni dolgunlagtirmak icin
yapilmasi uygun degildir?

a. Venin iizerine lokal sicak uygulama yapmak

b. Hastanin elini acip kapatmasinin saglanmak

c. Turnikenin arter dolasimini engellemeyecek sekilde yerlestirmek
d. Veni distal ucundan proksimale dogru sivazlamak

e. Kolu kalp seviyesinden yukarida tutmak

Cevap Anahtari 1.d 2.e

Atabek Asti, T., Karadag A. (2022). Hemsirelik Esaslari, Bilgiden Uygulamaya;
Kavramlar-ilkeler-Beceriler Akademi Basin ve Yaymcilik, Istanbul.

Gogmen Baykara A, Z., Caliskan, N., Oztiirk, D., & Karadag, A., (2020).

Temel Hemsirelik Becerileri: Kontrol Listeleri- Web Erisimli Egitim Videolar: .

Kaynak Kitap/lar .
Zehra Gogmen Baykara, Nurcan Caligkan, Deniz Oztiirk, Ayise Karadag (Ed.).
3. Baski. Ankara: Ankara Nobel Tip Kitabevleri.
Carpenito L, (Cevirmen, Erdemir F, Tiirk G.). Hemsgirelik tanilar1 el kitab1. 4. Baski.
Ankara: Nobel Kitabevleri, 2021.
Yardima Kara Kagike¢1, M., Akin Palanddken, E. (2021). Temel Hemsirelik Esaslar,

Kaynaklar ve ) ) )
Okuma Listesi Kavramlar, Ilkeler, Uygulamalar, Istanbul T1ip Kitabevi, Istanbul.




HEM108 TIBBI TERMINOLOJI

Ogretim Uyesi

Dog. Dr. Déndii SANLITURK
Op.Dr.Cetin Bilge Kagan TUMER

Oda Numarasi

126

Ofis Saatleri

Sal1 13:15-15:00

E-posta

dondu.tuna@gop.edu.tr

Ders Zamani

Carsamba: 13:15-16:00

Derslik

221 nolu derslik/Degisebilir.

Dersin Amaci

Bu dersin amaci; hareket sistemi, solunum sistemi, kardiyovaskiiler sistem, merkezi sinir
sistemi, tirogenital sistem ve diger organlarla ilgili tibbi terimlerin ayirt edilmesi, dogru
bi¢imde telaffuz edilmesi, yazilmasi ve kullanabilmesi igin gerekli bilgi, beceri ve
yeterlikleri kazandirmaktir.

Konu ve Ilgili
Kazanimlar

Tibbi terminolojiye giris

T1bbi Terminolojinin tanimini yapar.

Dilbiliminde kullanilan bazi kavramlar bilir.

Latince gramerin temel 6zellikleri ve tibbi terminolojide kullanimini bilir.

Latin alfabesin bilir.

Latince sozciiklerin okunus kurallarini bilir.

Tibbi terminolojide ekler, 6n ek, son ek

Terimlerde temel yapilar1 kavrar.

Terimlerde 6n ekleri, son ekleri bilir

Hareket sistemine ait tibbi terimler

Hareket sistemine ait kemik terimlerini bilir.

Hareket sistemine ait eklem terimlerini bilir.

Hareket sistemine ait kas terimlerini bilir.

Hareket sistemine ait anatomi, semptom, tan1 ve ameliyat terimlerini bilir.

Kardiyovaskiiler sisteme ait tibbi terimler

Kalbe iligkin terimleri bilir

Damarlara iligkin terimleri bilir

Solunum sistemine ait tibbi terimler

Akcigere ait terimleri bilir

Solunum sistemine ait anatomi, semptom, tanit ve ameliyat terimlerini bilir

Sindirim sistemine ait tibbi terimler

Sindirim sistemine ait anatomi, semptom, tan1 ve ameliyat terimlerini bilir

Uriner sisteme ait tibbi terimler

Uriner sistemine ait anatomi, semptom, tani ve ameliyat terimlerini bilir

Kan sistemine ait tibbi terimler

Kan sistemine ait anatomi, semptom, tan1 ve ameliyat terimlerini bilir

EndoKkrin sisteme ait tibbi terimler

Endokrin sistemine ait anatomi, semptom, tan1 ve ameliyat terimlerini bilir

Sinir sistemi ve psikiyatriye ait tibbi terimler

Sinir sistemi ve psikiyatriye iligkin anatomi, semptom, tan1 ve ameliyat terimlerini bilir

Kulaga ait tibbi terimler

Duyu organlarindan kulaga ait anatomi, semptom, tan1 ve ameliyat terimlerini bilir

Goze ait tibbi terimler

Duyu organlarindan gdze ait anatomi, semptom, tan1 ve ameliyat terimlerini bilir

Deriye ait tibbi terimler

Duyu organlarindan deriye ait anatomi, semptom, tani ve ameliyat terimlerini bilir

Genital sisteme ait terimler



mailto:dondu.tuna@gop.edu.tr

Kadin genital sistemine ait terimleri bilir

Erkek genital sisteme ait terimleri bilir

Genital sisteme ait anatomi, semptom, tan1 ve ameliyat terimlerini bilir

Ilgili
Hafta-Tarih Ders Konular1 Program
Yeterliligi
1 ]04.02.2026 Tibbi terminolojiye giris P1, P18
2 11.02.2026 T1bbi terminolojide ekler, 6n ek, son ek P2,P12,P13
3 |25.02.2026 Hareket sistemine ait tibbi terimler P2,P12,P13
4 104.03.2026 Kardiyovaskiiler sisteme ait tibbi terimler P2,P12,P13
5 11.03.2026 Solunum sistemine ait tibbi terimler P2,P12,P13
6 18.03.2026 Sindirim sistemine ait tibbi terimler P2,P12,P13
7 |25.03.2026 Uriner sisteme ait tibbi terimler P2,P12,P13
8 101.04.2026 Kan sistemine ait tibbi terimler P2,P12,P13
Ara Sinavlar: 04-12 Nisan 2026
9 ]15.04.2026 Endokrin sisteme ait tibbi terimler P2,P12,P13
10 [22.04.2026 Sinir sistemi ve psikiyatriye ait tibbi terimler P2,P12,P13
11 [29.04.2026 Kulaga ait tibbi terimler P2,P12,P13
12 106.05.2026 Goze ait tibbi terimler P2,P12,P13
13 [13.05.2024 Deriye ait tibbi terimler P2,P12,P13
14 120.05.2026 Genital sisteme ait terimler P2,P12,P13
Doénem Sonu Sinavi: 2-12 Haziran 2026
Biitiinleme Sinavi: 17-25 Haziran 2026
Ogrenciler Tokat Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Smav Yénetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her ders i¢in en az bir ara sinav bir
< . dénem sonu sinavina girer. Ara sinavin %40°1, dénem sonu sinavinin % 60’1 alinarak

Degerlendirme

yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan dgrenciye biitlinleme sinavi hakki verilir.
Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu i¢cin mezun olamayan
Ogrencilere tek ders sinav hakki taninir

1. Asagidakilerden hangisi Latincedeki sesli harflerden biri degildir? (5p)

a) y
b) o
c) u
d a
e) 1

2. Asagidakilerden hangisinin okunusu dogru degildir? (5p)
a) Thyroid- Thyroid
b) Pharmacology — Farmakoloji
¢) Chronic — kronik
d) Rhonchus — Ronkiis
e) Glucose - Jilikoz
3. Asagida verilen 6n eklerden hangisinin anlami dogru degildir? (5p)
a) Bi - iki, ikisi
b) Endo - iginde
¢) Pre—gevresinde
d) Parayan, yaninda
e) Extra- disinda
4. Asagida verilen son eklerden hangisinin anlami dogru degildir? (5p)
a) itis - iltthab1 olmayan hastalik durumu
b) penia - azalma, eksilme
c) algia—agn
d) lysis - ¢oziilme, erime
e) uria - idrarla atilan
5. Bir kisi veya yer ile anilan hastalik, belirti, bulgu, cerrahi alet, test veya sendromlar
ya da genel terimlerin 6zel kisi adlariyla anilmasina ne ad verilir? (5p)
a) Eponim
b) Sinonim
¢) Akronim
d) Antonim

Ornek Sorular




e) Metonim
6. Asagida verilen kelime-anlam eslesmelerinden hangisi yanhstir? (5p)
a) Ossifikasyon — kemiklesme
b) Cor —kalp
c) Larinks — girtlak
d) Sefalji — bas agrist
e) Afazi—bas donmesi
7. Kemigin kismen ya da tamamen ¢ikarilmasi islemi asagidakilerden hangisidir? (5p)
a) Osteosynthesis
b) Ostectomy
¢) Osteoclasis
d) Osteoplasty
e) Osteoma
8. Asagidaki tibbi terimlerden hangisi, kalbin odalarindan degildir? (5p)
a) Atrium dextrum
b) Ventriculus sinister
¢) Septum interatriale
d) Ventriculus dexter
e) Atrium sinistrum
9. Asagida verilen terimlerden hangisi “havali kemik” teriminin karsiligidir? (5p)
a) Os planum (os planum)
b) Os irregulare (os irregular)
¢) Os brevia (os breve)
d) Os Pneumaticum (os pnématikum)
e) Os sesamoid (os sesamoit)
10. Asagida verilen terimlerden hangisi “Kikirdagin ameliyatla alinmasi” teriminin
karsiligidir? (Sp)
a) Bunionectomy
b) Chondrectomy
¢) Synovectomy
d) Tenosynovectomy
e) Ostectomy

Cevap Anahtan

1-e, 2-¢, 3-c,4-a, 5-a, 6-¢, 7-b, 8-c, 9-d, 10-b.

Kaynak Kitap/lar  |ilhanl, i. (2018). Temel tibbi terminoloji. 4. Basimdan geviri, Nobel tip kitabevi, Ankara.

Yardimcal
Kaynaklar ve

Okuma Listesi

Polat, M., Eroglu, F. (2021). Tibbi termioloji. 3. Basim, Diinya tip itabevi, Ankara.

TD102 TURK DiLi-I1

Ogretim Uyesi  |Ogr. Gor. Faruk TOYDEMIR
Oda Numaras1 {205

Ofis Saatleri Carsamba: 13:15-15:15
E-posta faruk.toydemir@gop.edu.tr.

Ders Zamani

Persembe 15:15-17:00

Derslik

UZEM iizerinden islenecektir.

Dersin Amaci

Tiirk dilinin gramer yapisini ve anlatim giiclinii 6grencilere kavratmak, Tiirk dilini daha iyi
kullanma becerisini kazandirmak; 6n lisans ve lisans diizeyindeki 6grencilere kendilerini
dogru ve etkili olarak dogru ifade etmeyi, ana dil bilinci edindirmeyi; panel, konferans, agik
oturum, forum tiirii toplantilar etkili dinlemeyi dgretmektir.

Dersin Amaglari
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Dersin verilmesindeki genel amaglar1 6grenir; temel ve yardimer kaynaklar1 hakkinda bilgi
sahibi olur.

Ses Bilgisi

Ses bilgisi ile ilgili temel kavramlari bilir.

Unlii ve Unsiizlerle ilgili ses olaylarin1 ve nedenlerini bilir.

Ciimle Bilgisi

Ciimle ile ilgili kavramlar1 bilir. Olumlu ciimleyi, olumsuz ciimleyi bilir. Soru ciimlesini,
tinlem ciimlesini bilir

Ciimlede anlam kaymalarini bilir.

Basit ciimleyi, birlesik ciimleyi 6grenir, Bagimli sirali climleyi ayirabilir. Bagli (Baglagli)
climleyi bilir.

So6zciik Tirleri

Sozciik tiirii ile ilgili kavramlar bilir. Sozciik tiirlerini anlam, tiir ve gérev bakimindan
smiflandirir.

Adlar ve Adillar

Metin igerisinde isim ve isim &beklerini bulur.

Ismin tanimni, dzelliklerini ve isim dbeklerinin cesitlerini bilir.

Zamirin tanimini, 6zelliklerini ve zamir ¢esitlerini bilir. Metin i¢erisinde zamirleri ve zamir
¢esitlerini bulur.

Sifatlar

Sifatin tanimini, 6zelliklerini ve sifat tiirlerini bilir. Metinde sifat1 ve sifat tiirlerini bulur

Konu ve llgili

Adlagmisg sifatlar 6grenir metin i¢inde degerlendirir.

Kazanimlar

Zarflar

Zarfin tamiminm ve zarf tlirlerini bilir. Metin icerisinde zarflari bulur.

Zarflarla yapilmig yan ciimleleri kavrar.

Eylemler

Eylemin tanimin1 ve zelliklerini bilir. Isim ve eylem ayrimina varir. Metin icerisinde
eylemleri bulur.

Eylemlerin kendi i¢inde farkli kullanimlarini 6grenir.

Ek eylem ve Eylemsiler

Ek eylem nedir, bilir. Eylemin 6zelliklerini kavrar. Metin icerisinde ek eylemin bulur.

Eylemsilerin tanimini yapar, 6zelliklerini bilir. Metin igerisinde eylemsileri bulur.

Edat Baglag Unlem

Baglacin 6zelliklerini kavrar. Baglag tiirlerini bilir. Metin icerisinde edatlar1 bulur.

Edat nedir, bilir. Edatin 6zelliklerini kavrar. Unlem tiirlerini bilir. Metin igerisinde Unlemleri
bulur.

Form Yazilar

Ozgecmis, biyografi, dilekce, rapor, tutanak, mektup yazilarinin dzelliklerini bilir.

Form yazilarin uygulamasini yapar.

Edebi Yazilar ve Sozli Tirler

Makale, Deneme, Fikra, Elestiri, Roportaj, Ani, Hatira, Gezi, Seyahat yazilarinin tanimini ve
ozelliklerini bilir.

Seminer, Kongre, Sempozyum, Panel, Forum gibi s6zlii anlatim tiirlerinin tanimini ve
ozelliklerini bilir.

Hafta-Tarih Ders Konular1 flgili Program Yeterligi
1 | 05.02.2026 Ses Bilgisi P2,P7.,P10,

2 12.02.2026 Anlamina Gore Ciimleler P2,P7,P10,P15,P16,P21
3 19.02.2026 Yapisina Gore Ciimleler P2,P7,P10,P15,P16,P2
4 | 26.02.2026 Sozciik Tirleri (Isim ve Isim Obekleri P2,P7,P10,P15,P16,P21
5 | 05.03.2026 Zamirler P2,P7,P10,P15,P16,P21
6 12.03.2026 Sifat ve Sifat Obekleri P2,P7,P10,P15,P16,P21
7 | 26.03.2026 Zarflar P2,P7,P10,P15,P16,P21
8 1 02.04.2026 Eylemler PY2 - PY5




9 | 02.04.2026 Ek eylemler PY2 - PY5
Ara Sinavlar: 04-12 Nisan 2026
10 | 16.04.2026 Eylemsiler PY11-PY12
11 | 25.04.2026 Baglaclar PY10
12 | 30.04.2026 Edatlar PY2-PY11-PY12
13 | 07.05.2026 Unlemler PY5
14 | 14.05.2026 Yazilt Anlatim Tiirleri PY9
15 | 21.05.2026 Sozli Anlatim Tirleri PY11-PY12
Doénem Sonu Simavi: 2-12 Haziran 2026
Biitiinleme Simavi: 17-25 Haziran 2026

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas
aliarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir donem sonu sinavi
araciligtyla yapilacaktir. Vizenin katkis1 % 40 donem sonu sinavi ise % 60’tir.
Gegme notu 100 iizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

1. Asagidaki atasozlerinin hangisinde {insiiz benzesmesinin drnegi yoktur?
A) Irmaktan gegerken at degistirilmez.

B) Herkesin gectigi kopriiden sen de geg.

C) Her seyin yoklugu yokluktur.

D) lyi olacak hastanin hekim ayagina gelir.

E) Degirmen iki tagtan, muhabbet iki bagtan.

2. Ben giizel giinlerin sairiyim." ciimlesiyle yapisi, yiikleminin yeri ve tiirii
yoniinden asagidaki dizelerin hangisi 6zdestir?

A) Saadetten aliyorum ilhamimi.

B) Kizlara ¢eyizlerinden bahsediyorum.

C) Cocuklara miijdeler veriyorum.

D) Babasi1 cephede kalan ¢ocuklara.

E) Ben iimitsizlere imidim.

3. Asagidaki ciimlelerin hangisi yapisina gore basit, sz dizimine gore devrik
bir ciimledir?

A) Okulda tiyatro galismasi yapmay1 diigiiniiyor.

B) Siiri giizel okuyanlar, toplanmis salonda.

C) Herkese laf anlatiyor, kimseyi incitmiyor.

D) Bir dergi ¢ikaracagini sdylemisti gegen giin.

E) Hikayelerini bir kitapta topladi bu sene.

4. Asagidakilerden hangisinde ikileme zarf fiillerle kurulmustur?
A) Sabah hizli hizli yiiriiyordu.

B) Bir kosede ileri geri konustular.

C) Cocuk diise kalka biiyiir.

D) isleri sonra sonra yoluna girdi.

E) Gece giindiiz demeden ¢alist1.

5. Asagidaki ciimlelerden hangisinde fiilimsi yoktur?
A) Diin gdlge veren agag, bugiin ocakta yandi.

B) Giinesli bir havada yaylimiz yola ¢ikt1.

C) Giin dogarken bir 6liim riiyasiyla uyandim.

D) Yedi yiiz y1l stiren hikdyemizi dinlemis.

E) Seninle gelmesini istemez misin?

Cevaplar

1-d, 2-e, 3-¢, 4-c, 5-b




Prof. Dr. Hanifi Vural, Tiirk Dili, Taghan Kitap,

Kaynak Kitap
1.Prof. Dr. Muharrem Ergin, Tiirk Dil Bilgisi, Bayrak Yaynlari, Istanbul, 1999.
2.Prof. Dr. Tahsin Banguoglu, Tiirk¢cenin Grameri, TDK Yayinlari, Ankara,
1998.
3. Prof. Dr. Mustafa Ozlgan vd.; Yiiksekogretimde Tiirk Dili Yazili ve Sozlii
Yardime1 Kaynaklar ve Anlatim, Filiz Kitabevi, Istanbul, 2006.

Okuma Listesi

4. Prof. Dr. Mehmet Kaplan, Dil ve Kiiltiir, Dergah Yayinlari, Istanbul, 2011.

5. Ertem, Rekin - Isa Kocakaplan, Universitelerde Tiirk Dili ve Kompozisyon
6. Serdar Odac1 vd., Universiteler icin Dil ve Anlatim, Palet Yay., Konya, 2009.
7.“Tiirkge Sozlik”, TDK Yayinlari, Ankara, 2013.

8.“Yazim Kilavuzu”, TDK Yayinlari, Ankara, 2012..

ING102 INGILiZCE-II

Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi MUNIR SAHIN

Oda Numarasi

123

Ofis Saatleri

Sali: 13:15-16:00

E-posta

munir.sahin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Persembe 13:15-15:00

Derslik

220

Dersin Amaci

Ogrencilere A1l diizeyinde Ingilizce konularini yazili ve sozlii dilde kullanmalarini
saglamak.

Konu ve ilgili
Kazanmimlar

Expressing past simple (Regular verbs)

Forming statements with regular verbs in S.past

Forming negative statements with regular verbs in S.past

Forming questions with regular verbs in S.past

Expressing past simple (Irregular verbs

Learning irregular verbs

Using irregular verbs in s past

Expressing future 1-(using present and s. Progressive tenses)

Learning future time expresisons.

Using present and progressive to talk about future

Expressing future2 (with be going to)




Using be going to talk about near future

Forming negative and questions

Expressing future 3 (using will)

Learning differeneces betwee will and be going to

Using will in negative and question forms

Modals (expressing ability)

Learning about can and could

Using modals to talk about ability

Modals (Expressing reuquests)

Learing modals can could, may might to request

Modals (Expressing necessity and suggestion)

Learing have to

Learning need to and must

Nouns

Learning about nouns

Making plurals and using quantifiers

Modifiers

Learing about modifiers

Using nouns and adjectives to modify

Possesives

Possessive ‘s

Possessive pronouns

Making comparisons (Comparatives)

Using er...than structure

Using other structures to compare

Superlaltives

Learning Superlative forms

Using superlatives

Diffrences with comparatives

Talking about future and past oral exercising

Doing mix exercises

Repeating important topics




Tigili

Hafta-Tarih Ders Konulari Program
Yeterliligi
1 | 05.02.2026 Expressing past simple (Regular verbs)
2 | 12.02.2026 Expressing past simple (irregular verbs
3 19.02.2026 Expressing future 1-(using present and s. Progressive tenses)
4 ] 26.02.2026 Expressing future2 (with be going to)
5 | 05.03.2026 Expressing future 3 (using will)
6 | 12.03.2026 Modals (expressing ability)
7 | 26.03.2026 Modals (Expressing reuquests)
8 102.04.2026 Modals (Expressing necessity and suggestion)
Ara Smavlar: | 04-12 Nisan 2026
9 |16.04.2026 Nouns
10 | 25.04.2026 modifiers
11 | 30.04.2026 Possessives
12 | 07.05.2026 Comparitves
13 | 14.05.2026 Superlatives
14 | 21.05.2026 Talking about future and past oral exercising
Donem Sonu Doénem Sonu Sinavi: 2-12 Haziran 2026
Smawvi
Biitiinleme Biitiinleme Smavi: 17-25 Haziran 2026
Smawvi
Ogrenciler Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav
Yonetmeligi hiikiimlerine tabidir.
Ogrenciler her ders igin en az bir ara sinav bir dSnem sonu sinavina girer.
Degerlendirme

Ara smavin %40’1, déonem sonu sinavinin % 60’1 almarak yapilan degerlendirme
sonucunda basarisiz olan 6grenciye biitiinleme sinavi hakki verilir.

Ayrica mezuniyet agamasinda bir dersten basarisiz oldugu i¢in mezun olamayan
ogrencilere tek ders sinav hakki taninir.

Ornek Sorular

1. Two students .............. in the English exam last year.
a)failed b)failing c)fail d)fails
P | rain. Because there are lots of black cloud in the sky.

a)goes to b)is going to c)are raining d)went to

Cevap Anahtan

la2b




Kaynak Kitap/lar

Betty Schrampfer Azar ve Stacy A.Hagen Basic English Grammar. Pearson/Longman

Yardimcal
Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Online sources about the topics.

AIIT 102 ATATURK iLKELERI VE iINKILAP TARIHi I

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Dr. Sadet ALTAY

Oda Numarasi

206

E-posta

sadet.altay@gop.edu.tr

Ders Zamani

Carsamba 10:15-12:00

Derslik

Uzaktan Egitim

Dersin Amaci

Tiirkiye Cumhuriyeti devletinin kurulus sartlariin ve 6zelliklerinin anlagilabilmesi
i¢in; Tiirk Milleti’ni Kurtulus Savasi yapmak durumunda birakan sartlarla, Kurtulus
Savast’nin hangi sartlarda ve hangi ilkeler ¢ercevesinde gergeklestigini ve devletin
hangi esaslar iizerine kuruldugunu kavratmak; bdylece devletin kurulus felsefesini
bilen, devletinin ve milletinin temel degerlerine saygil bireyler yetistirmek.

Konu ve Ilgili
Kazammlar

Milli Miicadele

TBMM’ye kars1 ¢ikan ayaklanmalari bilir.

TBMM’ye kars1 ¢ikan ayaklanmalarin Milli Miicadele lizerindeki etkilerini
degerlendirebilir.

Sevr Antlagmasi ile emperyalist giiclerin Anadolu iizerindeki emellerini
degerlendirebilir.

Tiirk Milleti’nin Sevr Antlasmasi’na verdigi tepkileri degerlendirebilir.

Milli Miicadele’de Dogu Cephesi’nde yasanan askeri ve siyasi gelismeleri kavrar.

Milli Miicadele’de ilk askeri ve siyasi zaferin kime kars1 kazanildigini bilir.

Milli Miicadele’de Giiney Cephesi’nde yasanan askeri ve siyasi gelismeleri kavrar.

Kuva-y1 Milliye birliklerinin faaliyetlerini ve diizenli ordunun kurulma siirecini
bilir.

Milli Miicadele’de Bat1 Cephesi’nde yasanan askeri ve siyasi gelismeleri kavrar.

Milli Miicadele’de Dogu, Giiney ve Bat1 Cepheleri’nde elde edilen basarilar1 ve bu
basarilarin Tiirk Milleti agisindan 6nemini agiklayabilir.

Milli Miicadele

Mudanya Ateskes Antlagmasi’nin Milli Miicadele’deki yeri ve 6nemini kavrar.

Milli Miicadele’nin askeri sathasinin Mudanya Ateskes Antlasmasi ile bittigini
bilir.

Lozan Antlagmasi’nin Tiirk Milleti’ne sagladig1 kazanimlar1 analiz eder.



mailto:sadet.altay@gop.edu.tr

Tirk Milleti’nin bagimsizli§ini sinirlayan kapitiilasyon, azinlik haklari, dis borg¢lar
gibi unsurlardan Milli Miicadele’de kazanilan askeri basarilar ve Lozan Antlagsmasi
ile verilen siyasi miicadeleler ile kazanildigin1 kavrar.

Tiirkiye’nin uluslararasi platformda tam bagimsiz bir gii¢ olarak taninmasi siirecini
degerlendirebilir.

Tarihsel siirecte ve giiniimiizde Lozan Antlasmasi’nin Tiirk Milleti i¢in 6nemini
aciklayabilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Kurulusu

Tiirkiye’de saltanat ve halifeligin kaldirilma siireclerini degerlendirebilir.

“Cumhuriyet” kavraminin ne anlama geldigini bilir.

Atatiirk’iin Cumbhuriyetgilik ilkesini ve dayandigi temel esaslar1 kavrar.

Atatlirk¢ii Diislince Sistemi i¢ginde Cumhuriyetgilik ilkesinin yerini ve dnemini
aciklayabilir.

Atatiirk donemi Tiirk demokratiklesme siirecinin ilk agamalarini degerlendirebilir.

Cumhuriyetin Demokratiklesmesi

Halk Firkasi’nin, Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi’nin, Serbest Cumhuriyet
Firkasi’nin ve Demokrat Parti’nin kurulusunu, benimsedigi temel ilkeleri ve bu
partilerin Tiirk siyasi tarihi i¢indeki yeri ve dnemini bilir.

Tirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusundan sonraki siirecte yasanan siyasi gelismeleri
degerlendirebilir.

Tirkiye Cumhuriyeti’nin kurulus yillarindaki demokratiklesme yolunda atilan
adimlar analiz edebilir.

Tiirkiye’de ¢ok partili siyasi hayata gecis siirecini degerlendirebilir.

Demokratik bir sistem igin siyasi partilerin ve ¢ok partili yagsamin gerekliligini
kavrar.

Atatiirk’iin Halke1lik ilkesini ve 6nemini agiklayabilir.

Atatlirk’iin Halkgilik ilkesinin dayandigi temel esaslart bilir.

Halkgilik ilkesinin milli egemenligin ve esitligin temel dayanagi oldugunu bilir.

Cumhuriyet’in Laiklesmesi

Laiklik kavraminin ne almama geldigini bilir.

Atatlirk’iin Laiklik ilkesi ve 6nemini agiklayabilir.

Tirkiye’ nin siyasi, hukuk ve egitim alanlarindaki laiklesme siirecini
degerlendirebilir.

Hukuksal alanda yapilan inkilaplarin gerekcelerini bilir.

Hukuk alaninda yapilan inkilaplarin dayandigi esaslart bilir.

Tiirk Medeni Kanunu ile Tiirk aile yapisinda ve kadinin toplumsal statiisiinde
meydana gelen degisiklikleri degerlendirebilir.

Milliyetgilik Tlkesi




Milliyetcilik kavraminin ne anlama geldigini tanimlayabilir.

Milliyetcilik kavraminin nasil ortaya ¢iktigini ve diinya tizerindeki etkilerini
aciklayabilir.

Tiirk milliyet¢iginin gelisim safhalarin1 degerlendirebilir.

Atatlirk’tin Milliyetcilik ilkesini ve dayandig1 temel esaslar1 aciklayabilir.

Milli tarih ve dil bilincinin yeri ve dnemini bilir.

Milliyetcilik ilkesi dogrultusunda yapilan inkilap hareketlerini bilir.

Devletcilik Ilkesi

Ekonomi alaninda meydana gelen gelismeleri kavrar.

Tam bagimsiz ve milli bir ekonomi diizeni kurmak i¢in izmir Iktisat Kongresi’nde
alinan kararlar1 degerlendirebilir.

Tam bagimsiz bir ekonominin bir millet i¢in ne kadar dnemli oldugunu kavrar.

1929 Diinya Ekonomik Bunalimi’nin Tiirkiye iizerine etkilerini degerlendirebilir.

Atatiirk’iin Devletcilik ilkesinin ne anlama geldigini ve 6nemi agiklayabilir.

Devletgilik ilkesinin Tirkiye’nin o giinkii ihtiyaglarindan dogmus oldugunu ve
diinyadaki diger ekonomik sistemlerden farkli yonlerini bilir.

Inkilaplara Tepkiler

Cumbhuriyet’in ilk yillarinda Tiirkiye Cumhuriyeti’ne yonelik tehditleri analiz
edebilir.

Mustafa Kemal’e suikast girigimini analiz edebilir.

Seyh Sait ve Menemen Olaylarint amaglarini degerlendirebilir.

Tiirk Tarihinin Anayasalari ve Ozellikleri

“Anayasa” kavraminin ne anlama geldigini bilir.

Diinyada anayasa kavraminin ilk ve ne sekilde ortaya ¢iktigini ve diinyadaki
anayasal gelismelerin Osmanli Devleti tizerindeki etkilerini degerlendirebilir.

Osmanli Devleti’nde yasanan anayasal gelismeleri, 1876 Anayasasi ve dzelliklerini,
1909 y1ili degisikliklerini siyasi ve kisisel hak ve 6zgiirliikkler agisindan
degerlendirebilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 1921, 1924, 1961, 1982 Anayasas1 olmak iizere dort
anayasal siire¢ yasadigini bilir.

1921, 1924, 1961, 1982 Anayasalari’nin uygulanmasini hazirlayan siyasi siireglerde
yasanan olaylari, bu anayasalarin temel 6zelliklerini ve uygulanmasindan dogan
toplumsal ve siyasi sonuglar1 degerlendirebilir.

Tirkiye’de kisisel hak ve 6zgiirliikler konusunda yasanan gelismeleri
degerlendirebilir.

Egitim Inkilab1

Egitim alaninda yapilan inkilaplarin gerekgelerini bilir.




Atatlirk’in milli ve ¢cagdag egitime verdigi onemi kavrar.

Egitim ve kiiltiir alaninda yapilan gelismeleri kavrar.

Tevhid-i Tedrisat Kanunu, Harf Inkilabi, Millet Mektepleri’nin yeni bir egitim
sistemi kurulmasi i¢indeki yeri ve dnemini degerlendirebilir.

Koy Enstitiileri’nin kurulus amacini, isleyis bicimini ve Tiirk egitim sistemi
icindeki yeri ve 6nemini degerlendirebilir.

Yiiksekogretim alaninda yapilan yeni diizenlemeler ve Universite Reformu
konusunda atilan ilk adimlar1 degerlendirebilir.

Toplumsal Alanda Yapinla inkilaplar

Toplumsal alanda yapilan inkilaplar1 ve meydana gelen gelismeleri kavrar.

Sapka ve kiyafet alaninda yapilan diizenlemelerin nedenini bilir.

Soyadi Kanunu ile esit ve ayricaliksiz bir toplum olusturmanin amaglandigini bilir.

Soyadi Kanunu ile Halkgilik ilkesini iligkilendirebilir.

Milletleraras1 Takvim, Olgii, Saat ve Rakam sistemine gecis ile uluslararasi
iliskilerde dogacak aksakliklarin giderilmesinin amaglandigini kavrar.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Dis Politikas1

Atatlirk donemi Tiirk dis politikasinin temel ilkelerini ve amaglarini agiklayabilir.

Atatlirk donemi dis politikasini tam bagimsizlik, akilcilik, milli menfaatleri esas
alma ilkeleri 6zelinde degerlendirebilir.

Lozan Antlagmasi’n1 Atatiirk donemi Tiirk dig politikasi ilkeleri ile
iligkilendirebilir.

Musul Meselesi’nin o giinkii ve giiniimiizde Tiirk Milleti i¢in arz ettigi onemi
kavrar.

Montrd Bogazlar Sozlesmesi, Balkan ve Sadabat Pakti ve Tiirkiye nin Milletler
Cemiyeti’ne girisi gibi dis politikada yaganan gelismeleri Atatiirk’iin dis politika
ilkeleri ¢ercevesinde degerlendirebilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Dis Politikas1

Atatlirk donemi sonrasi Tiirk dis politikasinin temel ilkelerini ve amaglarini
aciklayabilir.

Ikinci Diinya Savasi’ndaki gelismeleri ve bu savasin sonuglarinin Tiirkiye’ye
etkilerini analiz edebilir.

Ikinci Diinya Savasi’nda takip edilen Tiirk dis politikasin1 Tiirkiye’ nin milli
menfaatleri noktasinda degerlendirebilir.

Tiirkiye nin Batili iilkelerle iligkilerini ve onlarin siyasi ve askeri kurumlar1 i¢inde
yer alma miicadelesini anlar ve bu alanda yasanan problemleri kavrar.

Tiirkiye nin milli davalarindan biri olarak, Kibris’ta meydana gelen gelismeleri
anlar ve bunun Tirkiye i¢in énemini bilir.




Hafta-Tarih

Ders Konulari

Mlgili
Program
Yeterliligi

05.02.2026

Milli Miicadele: TBMM’ye Kars1 Ayaklanmalar, Sevr
Antlagmasi, Milli Miicadele’nin Cepheleri; Dogu, Giiney ve Bati
Cepheleri ve Sonuglari

12.02.2026

Milli Miicadele: Savasi Bitiren Antlagsmalar, Mudanya Ateskes
Antlasmasi, Lozan Antlasmasi

19.02.2026

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Kurulusu: Saltanatin Kaldirilmast,
Cumbhuriyetin {lan1, Halifeligin Kaldirilmas1, Atatiirk’iin
Cumbhuriyetcilik ilkesi

26.02.2026

Cumhuriyetin Demokratiklesmesi: Halk Firkasi, Terakkiperver
Cumhuriyet Firkasi, Serbest Cumhuriyet Firkasi, Demokrat Parti
ve Sonrasi, Se¢me ve Se¢ilme Hakkinin Gelistirilmesi,
Atatlirk’in Halkeilik ilkesi

05.03.2026

Cumbhuriyetin Laiklegmesi: Yonetimin (Halifeligin Kaldirilmasr),
Hukukun (Ser’i Hukukun ve Mahkemelerin Sona Ermesi ve Yeni
Hukuk Diizeni, Anayasa ve Yasalarda Degisiklikler) ve Egitimin
Laiklesmesi (Tevhid-i Tedrisat Kanunu), Atatiirk’{in Laiklik
Ilkesi

12.03.2026

Milliyetgilik ilkesi: Milli Devlet, Milli Tarih (Tiirk Tarih
Kurumu), Milli Dil (Tiirk Dil Kurumu), Atatiirk’iin Milliyetgilik
Ilkesi

26.03.2026

Devletcilik ilkesi: Izmir Iktisat Kongresi, Ekonominin
Millilestirilmesi, Ozel Girisimciligin Desteklenmesi, Devlet
Eliyle Kalkinma, Planli Ekonomi, Atatiirk’{in Devletcilik ilkesi

02.04.2026

Inkilaplara Tepkiler: Seyh Sait Ayaklanmasi, [zmir’de Atatiirk’e
Suikast Girisimi, Menemen Olay1

Ara Smavlar:

4-12 Nisan 2026

16.04.2026

Tiirk Tarihinin Anayasalar1 ve Ozellikleri: 1876, 1909, 1921,
1924, 1961, 1982 Anayasalari ve Ozellikleri

10

25.04.2026

Egitim Inkilab1: Tevhid-i Tedrisat Kanunu, Tiirk Egitim
Sisteminin Temel Ozellikleri, Harf inkilabu, Egitimi Gelistirmek
I¢in Yapilan Calismalar, Halkevleri, Koy Enstitiileri, Universite
Reformu

11

30.04.2026

Toplumsal Alanda Yapinla inkilaplar: Kiyafet inkilabr,
Tarikatlarin Yasaklanmasi, Soyadi Kanunu, Milletlerarasi
Takvim, Ol¢ii, Rakam Sistemine Gegis

12

07.05.2026

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin D1s Politikast: Tiirkiye’nin Stratejik
Onemi, Milli Miicadele Déneminde Dis Politika, Atatiirk
Doneminde Dis Politika

13

14.05.2026

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Di1s Politikasi: Atatiirk Sonrasinda Dis
Politika

14

21.05.2026

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Di1s Politikasi: Atatiirk Sonrasinda Dis
Politika




Donem 2-12 Haziran 2026
Sonu Smawvi

Biitiinleme 17-25 Haziran 2026
Smawvi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitap temel alinarak hazirlanacak olan ¢oktan
se¢meli bir ara sinav ve bir ddnem sonu sinavi aracilifiyla yapilacaktir. Ara sinavin
ortalamaya katkis1 % 40 dénem sonu simavinin ise % 60’tir. Gegme notu 100
iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1- “Osmanli Devleti’nde 6zellikle 1789 Fransiz Ihtilali’ndan sonra sorun olmaya
baslayan azinliklar meselesi devletin yikilisina kadar stirmiistiir.”

Lozan Barisi’nda azinlik sorunu nasil bir ¢éziime kavusturulmustur?

a-Azinliklar her tiirlii faaliyetlerinde serbesttirler

b-Azinliklarin biitiin ayricaliklari kaldirilmistir

c-Azmliklar Birlesmis Milletlerin korumacilig: altindadir

d-Azinliklar insan haklar1 komisyonunca himaye edilirler

e-Azinliklar milli esaslara gore iilke degistirebilirler

2-Tiirkiye'de;
I. Tanik olmada kadin ve erkegin esit olmasi
II. Miras islemlerinin yeniden diizenlenmesi
III. Kadinlarin se¢me ve se¢ilme hakkini saglayan ortamin olusmasi
gibi geligsmeler, asagidakilerden hangisinin sonuglar1 arasindadir?
a-Kabotaj Kanunu'nun
b-Takrir-i Siikun Kanunu'nun
c-Tevhid-i Tedrisat Kanunu'nun
d-Sapka Kanunu'nun
e-Tiirk Medeni Kanunu'nun

3- LEgitimde ikilige son vermek
IL.LEgitimde cagdaslagmak

[IL.Egitimde laikligi saglamak
Yukaridaki amagclar1 gergeklestirmeye yonelik en 6nemli ilk inkilap, asagidakilerden
hangisidir?
a-Ser’iye ve Evkaf Vekéleti’nin kaldirilmast
b-Koy Enstitiilerinin agilmast
c-Tekke ve Zaviyelerin kapatiimasi
d-Tevhid-i Tedrisat Kanunu’nun kabul edilmesi
e-Universitelerin acilmasi

4-1924 Anayasasinda “Tiirkiye halkia .... farki gdzetmeksizin vatandaslik itibariyle
Tiirk denir” ifadesi yer almaktadir. Bu tanima gore asagidaki seceneklerde verilen
hangi farklarin gézetilmemesi esas alinmistir?

a- Din ve dil b- Dil, din, rk  ¢- Din ve irk d- Dil ve irk e- Dil ve
tarih

5-Tiirkiye, Bogazlar ftizerindeki tam hakimiyetini hangi antlagsma sonucu
kazanmistir?

a-Montrd Antlagsmasi b-Lozan Antlasmasit  c-Sevr Antlagmasi

d-Londra Antlagmast e-Mudanya Antlagsmasi

Cevap Anahtan

1-b, 2-e, 3-d,4-c, 5-a




Kaynak Kitap/lar

ATATURK

iLKELERI ve INKILAP TARiHi

Sabri ZENGIN

e

Sabri Zengin, Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi, Tashan Kitap, Tokat 2016.
Sorumlu Olunan Sayfalar: Kitabin 154. sayfasindan sonuna kadar.

Yardimci Kaynaklar
ve Okuma Listesi

1- Kemal Atatiirk, Nutuk, Cilt: I-IT1, Istanbul 1993.
2- YOK-Komisyon, Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Ankara 1989.

3- Komisyon, Tiirkive Cumhuriyeti Tarihi -1, AAM Yay., Ankara 2002.

HEM134 BiLIMSEL VE KULTUREL ETKINLIK

Ogretim Uyesi

Ogr. Gér. Dr. Ozlem SEYMEN

Oda Numarasi

110

Ofis Saatleri

Cuma: 15:00-17:00

E-posta

ozlem.seymen@gop.edu.tr

Ders Zamam

Cuma 13:15-15:00

Derslik

221

Dersin Amaci

Ogrencileri bilimsel ve kiiltiirel etkinliklere tesvik etmek, bu tiir etkinliklere
olan ilgi ve tutumlarini artirmak, katilimlarint saglamak, onlara yasam boyu
O0grenme ve sorgulama bilinciyle bilgiyi paylasma ve 6grenme becerisi
kazandirmaktir.

Konu ve ilgili Kazammlar

Bilim nedir?

Bilim kavramini tanimlayabilir.

Bilimsel etkinlikler

Bilimsel etkinliklerin dnemini kavrayabilir.

Kiiltiir nedir?

Kiiltiir kavramini agiklayabilir.

Kiiltiirel etkinlikler 1

Kiiltiirel etkinliklere katilim saglayabilir.

Kiiltiirel etkinlikler 2

Kiiltiirel etkinliklerin 6nemini agiklayabilir.

Sanat nedir?

Sanat kavramini agiklayabilir.

Sanatsal etkinlikler 1

Sanatsal etkinliklere katilim saglayabilir.

Sanatsal etkinlikler 2

Sanatsal etkinliklerin dnemini agiklayabilir.

Spor nedir?

Sporun 6nemini kavrayabilir.

Sportif etkinlikler 1




Sportif etkinliklere katilim saglayabilir.

Sportif etkinlikler 2

Sportif etkinliklerin 6nemini agiklayabilir.

Yarisma, ¢evre diizenleme ve sosyal sorumluluk projeleri, imza giinleri,
sergi, miizikal gosterileri, tiyatro, sinema, konser vb. etkinliklere
katilma vb. 1

Cesitli bilimsel ve kiiltiirel etkinliklerin 6nemini agiklayabilir.

Cesitli bilimsel ve kiiltiirel etkinliklere katilim saglayabilir.

Yarisma, ¢evre diizenleme ve sosyal sorumluluk projeleri, imza giinleri,
sergi, miizikal gosterileri, tiyatro, sinema, konser vb. etkinliklere
katilma vb. 2

Cesitli bilimsel ve kiiltiirel etkinliklerin 6nemini agiklayabilir.

Cesitli bilimsel ve kiiltiirel etkinliklere katilim saglayabilir.

Genel tekrar

Bilimsel ve kiiltiirel etkinliklerin yasam boyu &grenilmesi bilincini
kavrayabilir.

Hafta-Tarih Ders Konular ilgili Program Yeterligi
1 6 Subat 2026 Bilim nedir? PY1-PY13
2 13 Subat 2026 Bilimsel etkinlikler PY1-PY13
3 20 Subat 2026 Kiiltiir nedir? PY1-PY7
4 27 Subat 2026 Kiiltiirel etkinlikler 1 PY1-PY7
5 6 Mart 2026 Kiiltiirel etkinlikler 2 PY1-PY7
6 13 Mart 2026 Sanat nedir? PY1-PY7
RAMAZAN BAYRAMI
7 27 Mart 2026 Sanatsal etkinlikler 1 PY1-PY7
8 3 Nisan 2026 Sanatsal etkinlikler 2 PY1-PY7
4 Nisan 12 Nisan 2026 Ara Sinav Haftasi
9 17 Nisan 2026 Spor nedir? PY1-PY7
10 24 Nisan 2026 Sportif etkinlikler 1 PY1-PY7
11 2 Mayis 2026 Sportif etkinlikler 2 PY1-PY7
12 8 Mayis 2026 Yarisma, ¢evre diizenlemesi ve sosyal sorumluluk
projeleri, imza giinleri, sergi, miizikal gosterileri, PY1-PY7
tiyatro, sinema, konser vb. etkinliklere katilma
vb. 1
13 15 Mayis 20026  |Yarisma, gevre diizenleme ve sosyal sorumluluk
projeleri, imza giinleri, sergi, miizikal gdsterileri, PY1-PY7
tiyatro, sinema, konser vb. etkinliklere katilma
vb. 2
14 22 Mayis 2026 Genel tekrar PY1-PY7-PY10
KURBAN BAYRAMI
02-12 Haziran 2026 Déonem Sonu Sinavi
17-25 Haziran 2026 Biitiinleme Sinavi
Dersin degerlendirmesi kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas
< . alinarak hazirlanacak olan agik uglu soru formatinda bir vize ve bir final
Degerlendirme

araciligiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkist % 40 final ise % 60°tir.
Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Bilimsel arastirma nedir, agiklayiniz. (10 P)
2. Bilimsel arastirmalardaki asamalar nelerdir, agiklayiniz (20 P)

3. Bilimsel arastirma projesi (BAP) hakkinda bilgi veriniz (20 P)

Cevap Anahtari

1. Bilimsel arastirma; “problemlere giivenilir ¢dzlimler aramak amacryla,
planli ve sistemli olarak verilerin toplanmasi, ¢dziimlenmesi, yorumlanarak
degerlendirilmesi ve rapor edilmesi siirecidir. (10 P)

2. Bilimsel bir arastirma igin gereken asamalar:

a. Arastirma probleminin ve amaglarinin tanimlanmast




o

. Arastirma modelinin ve hipotezlerin belirlenmesi

. Arastirma yonteminin tasarimi

[>T e}

. Ana kiitle ve 6rneklemin belirlenmesi
. Veri toplama araglarinin gelistirilmesi
Saha ¢aligmas1 ve veri toplama

. Veri hazirlama ve analizi

5 e 0

. Aragtirma raporunun hazirlanmasi ve sunulmasi, seklindedir. (20 P)

3. Universitenin y1llik gelirinin belirli bir boliimiinii ayirarak olusturdugu fon
tarafindan kismen ya da tamamen desteklenen ve tamamlandiginda sonuclari
ile alaninda ulusal ya da uluslararasi diizeyde bilime, ekonomiye, sanata,
iilkenin teknolojik, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel kalkinmasina katki
saglamasi beklenen bilimsel igerikli, yliksekdgretim kurumu igi ve/veya dist,
ulusal ve/veya uluslararast kurum ya da kuruluslarin katilimlariyla da
yapilabilecek projeler ile bilim insani1 yetistirme ve arastirma altyapist kurma
ve gelistirme projeleridir. (20 P)

Kaynak Kitap/lar

Ogretim elemani ders notlar1 (2026).

Okuma Listesi

Yardimca Kaynaklar ve

Biiyiikoztiirk, S., Aygiin O., Cakmak, E.
K., Karadeniz, S. (2016). Pegem
Akademi: Istanbul.

Bilimsel
rma
Yontemleri

Graham W. (2019). Riiya Sehirler:
Diinyay1 Sekillendiren Yedi Tasarim Fikri.
Kog Universitesi Yayinlari: Istanbul.

HEM122 KiSILERARASI iLISKILER

Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Giilgin DEMIRDIL

Oda Numarasi

109

Ofis Saatleri

Cuma:15:00-17:00

E-posta

gulcin.demirdil@gop.edu.tr

Ders Zaman

Cuma 13.15-15.00
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Derslik 221

[letisimin temel kavramlarini ve 6nemini kavratarak, dgrencilerin sosyal ve mesleki
Dersin Amaci yasamlarinda uygulama becerilerini gelistirir. Yasamlarinda ve hastalartyla girdikleri
terapotik siireclerde kullanmalarini saglar.

Kendini Tanima

Kendini tanima bilgi ve becerisini gelistirecek

Kendini tanimanin kisiler arasi ve hasta-hemsire iletigimi agisindan énemini
aciklayabilir.

Pasif, agresif, maniiplatif ve atilgan davranis 6zelliklerini siralayabilecek

Dinlemenin iletisimdeki énemini kavrayabilir

Insam1 biyolojik, psikolojik, sosyal ve kiiltiirel bir varlik olarak tanir.

Kendini tanimanin adimlarini tanimlar.

iletisim, Tanmim, Ogeleri, Cesitleri Ve Etkileyen Degiskenler

[letisimin insan iliskilerindeki 6nemini ve iletisimi etkileyen faktorleri bilir.

Iletisimin insan iliskilerindeki &nemini ve iletisimi etkileyen faktdrleri bilir.

Sozli ve sozsiiz iletisim bigimlerini bilir.

[letisimin modellerini ve kuramlarini tanimlayabilir

Hemsirelikte Iletisim

. Kisiler arasi iligkilerde etkili dinleme davranisini bilir ve kullanir.
Konu ve Ilgili

Kazanimlar Catigma ¢oziimiinii etkileyen faktorleri tanimlar

Iletisimde ben dilini uygulayabilir

Hemgire-hasta iletisimini kolaylagtiran tedavi edici iletisimde hemsirenin rollerini
tanimlayabilir.

Terapotik Iletisim

[letisimi, gesitlerini ve etkileyen faktdrleri tanimlayabilir

Hastasini algilamasi ve tanimasti igin gerekli iletisim yollarini bilir.

Terapdtik iletisim 6gelerin bilir.

Iletisimi Kolaylastiran Yontemler/ iletisimi Engelleyen Yontemler

Tedavi edici iletisim yontemlerini uygulayabilir

Tedavi edici iletisim engellerini analiz edebilir.

Tedavi edici olmayan iletigim ile tedavi edici iletisim becerileri arasindaki farklar
analiz edebilir.

Depresif Hasta Ile Tletisim

Depresyon belirtilerini bilir.

Depresif ozellikler gosteren hastaya yaklagimda dikkat edilecek noktalar bilir.




Ofkeli Hasta ile iletisim

Oncelikle kendi 6fkesini tanir ve bas etme stratejilerini bilir.

Hastanin 6fkesinin birincil nedenini sorgulayabilir.

Kayip Ve Yas, Oliimii Yaklasan Hasta/Aile Tle fletisim

Terapdtik iletisim, yardim becerileri ve danigmanlik ilkelerine uygun olarak birey ve
ailenin gereksinimlerini karsilayabilecek.

Hasta ve ailesinin kayip, yas ve oliime iliskin tepkilerini ve gereksinimlerini
tanilayabilecek.

Yash Bireyle Iletisim

Yagl hasta ile iletisimde dikkat edilecek noktalar1 bilir.

Stresli Durumlardaki Hastalarla Iletisim

Stresi, stresorleri tanimlayabilir.

Stresle bas etme stratejilerini bilir ve hastaya da dgretebilir.

Cocuk Hasta Ile fletisim

Cocuk hastanin gelisim donemlerine gore iletisimde dikkat edilmesi gereken noktalari
bilir.

Ameliyat Olacak Hasta ile iletisim

Pre-op ve post-op donemdeki hastalarla iletisimde dikkat edilecek noktalari bilir.

Terapétik fletisim Roll-Play Uygulamalar I

Doénem boyunca teorik olarak iglenen 6zel alanlardaki bilgisini verilen senaryoda
kullanabilir.

Terapétik fletisim Roll-Play Uygulamalar 1T

Doénem boyunca teorik olarak iglenen 6zel alanlardaki bilgisini verilen senaryoda
kullanabilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili lirf’vg,mm
Yeterliligi

1 14.02.2025 Oryantasyon Haftasi

1 06.02.2026 Kendini Tanima PY3-PY6

2 13.02.2026 Hemsirelikte Iletisim PY3-PY6

3 20.02.2026 Terapotik Iletisim PY3-PY6

4 27.02.2026 [letisimi Kolaylastiran Yontemler/ PY1-PY6

5 06.03.2026 Iletisimi Engelleyen Yontemler PY1-PY6
RAMAZAN BAYRAMI TATILI

6 20.03.2026 | Depresif Hasta Ile Tletisim PY1-P3-PY4-PY6

7 27.03.2026 | Ofkeli Hasta ile Tletisim PY1-P3-PY4-PY6




8 03.04.2026 | Kayip ve Yas, Oliimii Yaklasan Hasta/Aile ile Tletisim PY1-P3-PY4-PY6
03-12 Nisan 2026 ARA SINAV HAFTASI
9 17.04.2026 Yash Bireyle iletisim PY1-P3-PY4-PY6
10 24.04.2026 Stresli Durumlardaki Hastalarla letisim PY1-P3-PY4-PY6
11 01.05.2026 Cocuk Hasta Ile iletisim PY1-P3-PY4-PY6
12 08.05.2026 Ameliyat Olacak Hasta ile Tletisim PY1-P3-PY4-PY6
13 15.05.2026 Terapétik Iletisim Roll-Play Uygulamalari I PY1-P3-PY4-PY6
14 22.05.2026 Terapotik Iletisim Roll-Play Uygulamalar1 IT PY1-P3-PY4-PY6

KURBAN BAYRAMI TATILI

1 Mayts 2026 Cuma giinii yapilacak olan ders akademik takvimde belirtildigi iizere 2 Mayis 2026
Cumartesi giinii yapilacakur.

Do6nem Sonu Smavi 02 Haziran- 12 Haziran 2026

Biitiinleme Siawvi 17-25 Haziran 2026

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas alinarak
hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin
ortalamaya katkist % 40 finalinki ise % 60°tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1- Asagidakilerden hangisi terapotik iliskinin 6zelliklerinden degildir?
a) Iletisim kendiliginden gergeklesir.

b) Bireylerin ihtiyaglarini kargilamak igin galisilir.

¢) Ayricalikli bilgi saglik uzmanlari tarafindan kullanilabilir.

d) Bireyler duygusal agidan savunmasizdir.

e) Bireyler oldugu gibi kabul edilmelidir.

2- Asagidakilerden hangisi kayip yasayan hasta yakini ile iletisim kurarken dikkat
edilmesi gerekenlerden degildir?

a) Hemsire hasta yakini ile iletisim esnasinda g6z temasi kurmalidir.

b) Hemsire hasta yakinlariyla konusurken beden dilinden ziyade sozel iletisimin
icerigine dikkat etmelidir.

¢) Hemgirelikte giiler yiizlii ve saygili olmalidir.

d) Hemsirelikte hasta yakinina hastasinin degerli oldugunu hissettirmelidir.

e) Hemgirelikte hasta yakinlari ile konusurken basit ve anlasilir bir dil
kullanmalidir.

3- “Gegen goriismemizden bu yana hala yorgun goriiniiyorsunuz” ciimlesinde
danigman




hangi iletisim becerisini kullanmaktadir?
a) Duygularint yogunlagmak

b) Kabullenmemek

¢) Gozlemleri iletme

d) Ozetlemek

e) Acikliga kavusturmak

Cevap Anahtan

Cevap anahtari

1-a, 2-b, 3-c
1. Upton, D. (2017). Hemsireler ve saglik profesyonelleri i¢cin psikolojiye giris.
Palme Yaymecilik, Ankara.
2. Ogrenciye Pdf Formatinda verilen Ders Notlar1
Kaynak Kitap/lar 3. Hemsire-Hasta Iliskisi ve Iletisim (Yazar:Ayse Ozcan, Ankara,2006)
4. Interpersonal Relationships, Elizabeth Arnold, Kathleen Underman Boggs,
USA,1999.
5. lletisim Catigmalar1 ve Empati (Yazar: Ustiin Dokmen, Ankara, 1999)
Ruh Saglig1 ve Bozukluklar1 (Yazar M.Orhan Oztiirk Ankara,1994)
Yardimcar

Kaynaklar ve
Okuma Listesi

HEM132 KARIYER PLANLAMA

Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Giilgin DEMIRDIL

Oda Numarasi

109

Ofis Saatleri

Cuma: 10:15-12:00

E-posta

gulcin.demirdil@gop.edu.tr

Ders Zamani

Cuma 09:15-10:00

Derslik

221

Dersin Amaci

Kariyer Planlama dersi O6grencilerin i diinyasini, farkli sektorleri ve bu sektorlerin
gereksinimlerini tanimasini saglayarak; is diinyasina hazirlik siirecinde kariyer
planlamasinin 6nemi hakkinda o6grencilerde farkindalik olusturmayi hedefler. Ders,
ogrencilerin, kisisel yetkinliklerini kesfetmesini ve is diinyasinin beklentilerini dogru
anlamasini saglayarak; bilgi ve becerilerini, ilgili sektdrlerin gereklilikleri ile paralellik arz
edecek sekilde gelistirmelerine yardimci olur.

Konu ve Tlgili
Kazanimlar

Kariyer kavrami ve kariyer gelistirme

Kariyer kavramini tanimlar.

Kariyer gelistirme kavramini tanimlar.

Kariyer gelistirmenin 6nemini kavrar.

Kariyer yonetimini kavramini tanimlar.
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Kariyer yonetiminin amaglarini kavrar.

Kariyer planlama kavramni tanimlar.

Kariyer planlamanin agamalarini kavrar.

Kariyere iliskin cesitli kavramlar ve kariyer merkezleri

Kariyere platosu kavramini tanimlar.

Kariyer patikas1 kavramini tanimlar.

Kariyer ¢apasi kavramini tanimlar.

Kariyer merkezlerini tanir.

Kariyer merkezlerinin misyon ve vizyonunu bilir.

Kariyer merkezlerinin temel degerlerini bilir.

Kariyer merkezleri tarafindan verilen hizmetleri bilir.

Kisisel Yetkinlikler

Kisisel yetkinliklerin kariyer siirecindeki 6nemini kavrar.

Kariyer siirecinde bilginin dnemini kavrar.

Kariyer siirecinde becerinin 6nemini kavrar.
Kariyer siirecinde kisiligin 6nemini kavrar.

Kariyer siirecinde zekanin dnemini kavrar.

Kariyer siirecinde yetenegin dnemini kavrar.

Kariyer siirecinde ilgi ve tutumun 6nemini kavrar.

Kariyer siirecinde hedef belirlemenin 6nemini kavrar.

Kariyer siirecinde yetkinligin 6nemini kavrar.

Ulusal - uluslararasi degisim programlari ve destekler

Erasmus + degisim programini tanir.

Erasmus + degisim programina basvuru sartlarini bilir.

Farabi degisim programini tanir.

Farabi degisim programi bagvuru sartlarini bilir.

Mevlana degisim programini tanir.

Mevlana degisim programina bagvuru sartlarini bilir.

ikili is birligi anlagmalar ile yararlanilabilecek degisim programlarini bilir.

TUBITAK, Milli Egitim Bakanlig1 ve YOK tarafindan verilen destek programlarini tanir.

Tletisim




Temel iletisim becerilerine sahip olmanin 6nemini kavrar.

Tletisim tiirlerini bilir ve iletisim kurallarmn anlar.

Iletisim kurulmasinda ses, nefes ve tonlama gibi unsurlarm énemini bilir.

Hassas Beceriler (Soft-SKills)

Etkili sunum tekniklerini bilir.

Zaman yonetiminin 6énemini kavrar.

Stres yonetiminin is hayatindaki 6nemini kavrar.

Problem ¢6zme becerilerini gelistirir.

Sektor giinleri (Sivil Toplum Kuruluslari)

Sivil toplum kuruluslarinin gérev ve sorumluluklarini kavrar.

Sivil toplum kuruluslarinin toplumdaki yeri ve dnemini kavrar.

Sosyal sorumluluk projelerinde alinan gorevlerin kariyer patikasindaki dnemini kavrar.

Sektor giinleri (Kamu Sektorii)

Kamu sektoriint tanir.

[lgili kamu sektériinde yapilan is ve islemleri kavrar.

Kamu sektoriindeki kariyer olanaklarini kavrar.

Ozgecmis - kapak yazis1 hazirlama ve miilakatlar

Ozgecmis yazmanin nemini ve amacini kavrar.

Etkili bir 6zge¢misin 6zelliklerini bilir.

Etkili bir 6zge¢misin hangi boliimlerden olugmasi gerektigini bilir.

Ozgecmiste yer alan boliimleri doldururken dikkat etmesi gereken hususlari bilir

Sektor giinleri (Ozel Sektor)

Ozel sektorii tanir.

Ilgili 6zel sektorde yapilan is ve islemleri kavrar.

Ozel sektordeki kariyer olanaklarini kavrar.

flgili 6zel sektoriin kariyer olanaklarina ulasmanin sartlarini bilir.

Ozel sektorde kariyerin avantajlarin1 ve dezavantajlarini kavrar.

Sektor giinleri (Akademi)

Akademik hayati tanir.

Akademik hayattaki kadro ve pozisyonlar hakkinda bilgi sahibi olur.

Akademide kariyer olanaklarma ulagmanin sartlarin1 bilir.

Akademik kariyerin avantajlarin1 ve dezavantajlarini kavrar.




Sektor giinleri (Girisimcilik)

Girisimcilik kavramini bilir.

Girisimciligin de bir kariyer patikasi oldugunu kavrar.

Girisimci olmanin temel 6zelliklerini bilir.

Bireysel girisimcilik yetenegini 6lger.

Girisimcilere yapilan tesvik ve destekler hakkinda bilgi sahibi olur.

Hafta-Tarih Ders Konular1 Ilgili Program Yeterliligi

1 (06.02.2026 Uyum haftasi

2 [13.02.2026 Kariyer kavrami ve kariyer gelistirme PY4-PY5-PY6
3 ]20.02.2026 Kariyere iligkin cesitli kavramlar ve kariyer merkezleri PY1-PY6

4 127.02.2026 Kisisel Yetkinlikler P1-PY4-PY6

5 106.03.2026 Ulusal degisim programlar1 ve destekler PYI1-PY5-PY6

RAMAZAN BAYRAMI TATILI

6 20.03.2026 Uluslararasi degisim programlari ve destekler PY1-PY5-PY6
7 [27.03.2026 Tletisim PY1-PY5-PY6
8 103.04.2026 Hassas Beceriler (Soft-Skills) I PY1-PY5-PY6

03-12 Nisan 2026 ARA SINAV

17.04.2026 Hassas Beceriler (Soft-Skills) II PY1-PY5-PY6
10 |24.04.2026 Sektor giinleri (Sivil Toplum Kuruluslarr) PY1-PY5-PY6
11 (01.05.2026 Sektor giinleri (Kamu Sektorii) PYI-PY5-PY6
12 |08.05.2026 Ozgecmis - kapak yazis1 hazirlama ve miilakatlar PYI1-PY5-PY6
13 |15.05.2026 Sektor giinleri (Ozel Sektor) PY1-PY5-PY6
14 [22.05.2026 PY1-PY5-PY6

Sektor giinleri (Akademi) ve Sektor giinleri (Girigimcilik)

KURBAN BAYRAMI TATILIi

1 Mayis 2026 Cuma giinii yapilacak olan ders akademik takvimde belirtildigi iizere 2 Mayis 2026 Cumartesi
giinii yapilacaktir.

Do6nem Sonu 02 Haziran- 12 Haziran 2026
Simawv1

Biitiinleme 17-25 Haziran 2026
Simawv1

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas alinarak
Degerlendirme hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin
ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60°tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’t1r.




Ornek Sorular

1) Kariyer patikasi kavramini tanimlayarak; kendi kariyer patikanizi olusturunuz.
2) iletisim ag1 olusturma gabalarinin kariyer acisindan énemini tartisiniz.

3) Belirlediginiz bir konuda Swot Analizi yapiniz.

Cevap Anahtan

Kaynak Kitap/lar

Yazar/Editor: TOGU KARMER tarafindan hazirlanan kariyer rehber kitabi.

Yardimcel
Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Yazar/Editor: Erdogmus, N. (2003). Kariyer Gelistirme, Nobel Akademik Yayincilik,
Ankara.

2. Siif Bahar Donemi Ders Planlar:
HEM212 CERRAHI HASTALIKLAR HEMSIRELIGi

Ogretim Uyesi

Dr Ogr Uyesi Giilnaz KIZILKAYA

Oda Numarasi

428

Ofis Saatleri

Pazartesi-Persembe: 08:00-17:00

E-posta

gulnaz.kizilkaya@gop.edu.tr

Ders Zamani

Sali: 08:15-17:00
Carsamba: 08:15-17:00
Cuma: 13:00-17:00

Derslik

407-430-220

Dersin Amaci

Cerrahi yolla tedavi edilmesi gereken hastalarin ameliyat dncesi, ameliyat
sirasi ve ameliyat sonrast doneme iliskin biitlinciil bir yaklagimla hemsirelik
bakimini, egitimini ve rehabilitasyonunu saglayacak uygulamalarin
yapilabilmesini amaglamaktadir.

Konu ve ilgili
Kazanimlar

CERRAHIDE TEMEL KAVRAMLAR

Cerrahinin Tarihgesi

Cerrahi Gerektiren Durumlar
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Cerrahi hastasinda sivi-elektrolit ve asit-baz dengesizliklerin degerlendirilmesi
Intravendz (IV) s1vi replasmani
Ameliyat dncesinde hastanin siv1 elektrolit yoniinden degerlendirilmesi

Ameliyatin stvi-elektrolit, asit-baz dengesi iizerine etkisi

Cerrahinin Hasta Uzerindeki Etkisi, Cerrahi Travmaya Tepki ve stres

Sok sendromu, Cerrahi sok nedenleri, Sokun asamalar1

Soktaki bireyin tedavisi ve hemsgirelik bakimi

Doku Zedelenmesi ve Yara Iyilesmesi

Doku tipleri (epitel doku, konnektif doku, kas dokusu, sinir dokusu)

Hiicre yaralanmasi

Yaralanmaya karsi savunma

Inflamasyon

Inflamatuar tepkinin sonuglari

Yara iyilesmesi ve iyilesmeyi etkileyen faktorler, Yara iyilesmesinin agamalar1

Yara iyilesmesini etkileyen faktorler, Yaralanmis bireyin tedavisi ve hemsirelik
bakimi

Yanikta tedavi, rehabilitasyon ve hemsirelik bakimi

Plastik cerrahi ve greftler

Hastane Enfeksiyonlari ve Asepsi, Cerrahi Alan infeksiyonlari

Cerrahi infeksiyonlarin kontrolii 6nlenmesi ve hemsirenin roli

CERRAHI HEMSIRELIGINE GiRiS$

Ameliyat Oncesi Hemgirelik Bakimi
Psikolojik hazirlik, Fizyolojik hazirlik, Ogretim, Kanuni hazirlik

Hastanin ameliyattan 6nceki gece hazirligi; Cilt hazirligi, GIS hazirligi, Anestezi
hazirhgy, Istirahat ve uyku

Hastanin ameliyat giinii hazirligi; Premedikasyon, Hastanin ameliyathaneye
gonderilmesi

Ameliyatta Hasta Bakimi; Hastanin ameliyathaneye alinmasi ve cerrahi ekip

Anestezinin siiflandirilmasi, Genel anestezinin etkileri, Genel anestezinin tipleri
Bolgesel anestezi sekilleri

Ameliyat Sonras1 Hemgirelik Bakimi; Ayilma odasinda postoperatif hastanin
bakimi; Klinik iinitede postoperatif hastanin bakimi, Postoperatif komplikasyonlar
ve hemsgirelik bakimi

CERRAHI HASTANIN BESLENMESI

Cerrahi hastada beslenmenin 6nemi ve hemsirenin rolii

Hastanede yatan hastalarda malniitrisyona maruz kaldig1 durumlar ve nedenleri




Oral Beslenme,

Enteral Beslenme, Enteral beslenme endikasyonlari, Nazogastrik, Nazoduedonal,
Nazojejunal Tiiplerle Beslenme, Gastrostomik Enteral Beslenme, Jejunostomik
Enteral Beslenme, Enteral beslenme komplikasyonlari ve 6nleme yollar1

Total Parenteral Beslenme (TPN-Hiperalimantasyon), Total Parenteral Beslenme
endikasyonlari, Total Parenteral Beslenmede CDS o6nerileri, Total Parenteral
Beslenme komplikasyonlari ve dnleme yollar

SINIR SISTEMININ CERRAHI HASTALIKLARI VE HEMSIRELIGI

Norosirurjide Tan1 ve Hemsirenin Sorumluluklari; Sinir sisteminin cerrahi girisim
gerektiren hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi

Beyin apseleri, intrakranial anevrizmalar ve subaraknoid kanamalar, Kafa
Travmalar, tedavisi, komplikasyonlari, Intrakranial tiimédrler, Kranial cerrahi,
Kraniotomi, Kraniotomi uygulanan hastanin ameliyat dncesi, sirasi, sonrasi,
hemsgirelik bakimi, Spinal cerrahi gerektiren hastaliklar, Intravertebral herniler (disk
hernileri

Spinal yaralanmalar, 6nemi ve siniflandirilmasi, komplikasyonlari ve tedavisi

Spinal cerrahi uygulanan hastanin ameliyat Oncesi, sirasi, sonrasi hemsirelik bak

SOLUNUM SISTEMININ CERRAHI HASTALIKLARI VE HEMSIRELIiGi

Solunum Sisteminin Yap1 ve Fonksiyonunu

Solunum Sistem Cerrahisinde Hemsirenin Sorumluluklari;

Alt solunum yollarinin énemli cerrahi girisimleri

Pulmonerembolektomi, Sleeve  rezeksiyon, Segmentektomi, Lobektomi,
Pnémonektomi

Gogiis cerrahisi uygulanan hastanin ameliyat Oncesi, sirasi, sonrast hemsirelik
bakimi

Gogiis Travmast ve torasik yaralanmalar; Pnomotoraks, Kapali pnémotoraks, Agik
pnémotoraks, Hemotoraks, Tansiyon pnomotoraks, Flail Chest

Plevral drenaj ve hemsirelik bakimi

Kapali su alt1 gogiis drenaji ve hemsirelik bakimi

Postural drenaj ve hemsirelik bakimi1

KALP SISTEMININ CERRAHI HASTALIKLARI VE HEMSIRELIiGi

Kalbin Yap1 ve Fonksiyonunun

Kalp Cerrahisinde Tan1 ve Hemsirenin Sorumluluklart;
Kardiak cerrahi, A¢ik Kalp Ameliyati
Koroner Arter Bypass Greft (KABG) Ameliyati, KABG Ameliyatinda Hasta

egitimi,

Valviiler Kalp Hastaliklari; Mitral Darlik Cerrahisi, Mitral Yetmezlik Cerrahisi,
Aort Darlig1 Cerrahisi, Aort Yetmezligi Cerrahisi, Trikiispit Kapak Cerrahisi,
Pulmoner Kapak Cerrahisi, Valviiler Kalp Ameliyatlarinda Hasta Egitimi

PERIFERIK DAMAR HASTALIKLARI CERRAHISI VE HEMSIRELIK
BAKIMI

Damarlarin Yapi1 ve Fonksiyonlari

Periferik Damar Hastaliklarinin Etiyolojisi ve Patofizyolojisi

Damar Hastaliklar1 Cerrahisinde Hemsirenin Sorumluluklar

Arter, Ven ve Lenfatik Sistemin Cerrahi Girisim Gerektiren Hastaliklari,




Arterlerin Cerrahi Girisim Gerektiren Hastaliklar1; Anevrizmalar, Periferik arter
Hastaliklari, Venlerin Cerrahi Girigsim Gerektiren Hastaliklari, Varisler

Periferik Damar Hastaliklarinda Hemsgirelik Bakimi

UROGENITAL SiSTEM CERRAHISi VE HEMSIRELIK BAKIMI

Urogenital Sistem Yap1 ve Fonksiyonu

Urolojide Tam ve Hemsirenin Sorumluluklar:

Urolojik Hastaliklar Tedavi ve Bakimi; Urogenital Sistem Tiimérleri, Bobrek
Tiimoérleri, Ureter Tiimérleri, Mesane Tiimérleri, Uriner Diversiyonlar, Uriner
Diversiyon cesitleri, Uriner Diversiyonlarda Hemgirelik Bakimi

Uretra Tiimérleri; Prostat Tiimorleri, Bening Prostat Hiperplazisi (BPH) *Prostat
kanseri, TUR-P ameliyat1 ve hemsirelik bakimi1

Testis Tiimorleri
Uriner Sistem Taslar1, Tedavisi ve Hemsirelik Bakim1

Uriner Obstriksiyon ve Staz; Obstriiksiyon Nedenleri, Tedavisi ve Bakim

Bobrek Transplantasyonu ve Hemsirelik
Bakimini

Uroloji Ilkeleri ve Hemsirelik Bakimi

GASTROINTESTINAL SiSTEM (GiS) CERRAHISI VE HEMSIRELIK
BAKIMI

GIS Yap1 ve Fonksiyonunu, GIS’e iligkin Girisimleri

Gastrointestinal sistemin cerrahi girisim gerektiren hastaliklarin tani, tedavi
ve hemsirelik bakimi1

Ozofagus hastaliklar1; Ozofagus Divertikiilleri, Ozofageal Hiatal Herniler,
Ozofagus Tiimérleri,

Mide hastaliklart; Peptik iilsere yonelik cerrrahi girisimler, Mide tlimorleri

Bagirsak hastaliklart; Cerrahi girigsimi gerektiren inflamatuar hastaliklar,
Apandisit, Apendektomi ve hemsirelik bakimi, Divertikiiler Hastalik,
Herniler, intestinal Obstriiksiyonlar -Ileus-Subileus-Brid ileus, Bagirsak
Tiimorleri, Kolon Ca, Stoma ve bakimi

Anorektal kanal hastaliklar1; Hemoroidler, Tiimorler
Karaciger hastaliklari; Kist hidatik, Karaciger apseleri, Karaciger tiimorleri

Safra sistemi hastaliklar1; Kolelitiazis, Koledokolitiazis, Safra kesesi
tiimorleri, Kolesistektomi ve hemsirelik bakimi

Pankreas hastaliklari, Pankreas kanseri

Akut Karin

KAS-iSKELET SiSTEMi CERRAHISi VE HEMSIRELIK BAKIMI

Kas Iskelet Sisteminin Yap1 ve Fonksiyonunu

Kas Iskelet Sisteminin Cerrahisinde Tan1 ve Hemsirenin Sorumluluklar

Kas-Iskelet Sisteminde Tan1 islemleri ve Hemsirenin Sorumluluklari
Karpal Tunel Sendromu, Meniiskiis Yaralanmasi
Kiriklar Siniflandirilmasi, Kirik Tipleri ve Klinik Gostergeleri, Kirigin Tedavisi




- Acik Rediiksiyon, Kapali Rediiksiyon, internal Fiksasyon, EksternalFiksasyon
Kirik Iyilesme Asamalar

Kirik Iyilesmesinin Komplikasyonlar

Rehabilitasyon

Amputasyon

Preop Hazirlik, Postop Bakim, Rehabilitasyon, Evde Bakim

Eklem Cerrahisi (Sinovektomi-Osteotomy-Artroplasti-Pre/post-op bakim)

TKP (Total Kalga Protezi)

Polidaktili

GOZ VE GOZ HASTALIKLARI CERRAHISi VE HEMSIRELIK BAKIMI

Go6z ve Yardimei Organlarin Yapi ve Fonksiyonlari

Goz Hastaliklarinda Tan1 ve Hemsirenin Sorumluluklari
Kornea transplantasyonu, Renitadekolmani, Katarakt, Glokom, Tiimdorler
Go0ziin cerrahisi uygulanan hastada hemsirelik bakimi

Ameliyat 6ncesi bakim, Ameliyat sonrasi bakim

ENDOKRIN SISTEMi CERRAHISI VE HEMSIRELIK BAKIMI

Endokrin Sistemin Yap1 ve Fonksiyonunu

Endokrin Sistem Cerrahisinde Hemsirenin Sorumluluklart

Endokrin Sistemin Cerrahi Girisim Gerektiren Hastaliklar1 ve Bakimi
Troid bez; Hipertroidizm,Troid cerrahisi, Preoperatif Hemsgirelik bakimi,
Postoperatif Hemgirelik bakimi

Adrenal medulla; primer hiperaldesteronismo, feokromositoma

KULAK BURUN BOGAZ HASTALIKLARI CERRAHISI VE
HEMSIRELIK BAKIMI

BilirKulagin yap1 ve fonksiyonu, Isitme Fizyolojisi

Kulak Hastaliklarinda Tan1 ve Hemgirenin Sorumluluklari

Kulaga iliskin Cerrahi Girisimler ve Hemsirelik Bakimi ve Tan1 islemleri ve
hemsirenin sorumluluklari

Kulaga iliskin cerrahi girisimler ve hemsirelik bakimi; Timpanoplasti,
Mastoidektomi, Burun ve siniis yap1 ve fonksiyonu, hastaliklari ve tedavisi,

Burun ve siniis cerrahisi; Rinoplasti, Septoplasti, Burun ve sinus cerrahisinde
hemsgirelik bakimi, Ust solunum yollar1 yap1 ve fonksiyonlari, hastaliklari ve
tedavisi

Alt solunum yollarinin énemli cerrahi girisimleri;Tonsillektomi, Larenjektomi
Ust solunum yollarma iligkin cerrahi girisim uygulanan hastanin ameliyat

oncesi, sirasi, sonrasi hemgirelik bakimi

YANIK VE HEMSIRELIK BAKIMI

Derinin Yap1 Ve Fonksiyonunu Bilir

Yanmigin Siddetini Belirleyen Faktorleri Bilir

Yanmgin Sikligin Bilir

Yanikli Hastanin Tedavi Ve Bakimini Bilir




Rekonstriiktif Ve Plastik Cerrahiyi Bilir

MEME CERRAHISi GECIREN BiREY VE HEMSIRELIiK BAKIMI

Meme hastalarinin degerlendirilmesi korunma

Bening meme problemleri

Meme kanseri ve tedavisi

Mastektomi sonrasi hemgirelik bakimi

Hafta-Tarih llgil Pl‘()'g.lli.lm
Yeterliligi
1 [03.02.2026 . N PY1-PY2-PY7-PY8
Cerrahi Kavramlar-Cerrahi Hemsireligine Giris
04.02.2026 PYS-PY10
2 | 10.02.2026- . | PY1-PY2-PY7-PY$-
Homeostazis-Stres- sivi-elektrolit
11.02.2026 PYS-PY10
3 117.02.2026 N PY1-PY2 PY7-PYS-
Cerrahi Hemsireligi
18.02.2026 PYS-PY10
4 | 24.02.2026 . - PY1-PY2 PY7-PYS8-
Solunum Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsireligi
25.02.2026 PY9-PY10
> | 03.03.2026- T - PY1-PY2 PY7-PYS-
Kalp Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsireligi
04.03.2026 PYS-PY10
6 | 10032026 o T PY1-PY2 PY7-PYS-
Periferik Damar Hastaliklar1 Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi
11.03.2026 PYS-PY10
7 |17032026 | - - PY1-PY2-PY7-PYS-
Urogenital Sistem Cerrahisi ve Hemgirelik Bakimi
18.03.2026 PYS-PY10
8 24.03.2026-
Ara Smav Haftasi
25.03.2026
9 | 3103.2026 o - » PY1-PY2 PY7-PYS-
Kas Iskelet Sistemi Hastaliklar1 Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi
1.04.2026 PY5-PY10
101 7.04.2026- ,, o PY1-PY2 PY7-PYS-
GO0z Hastaliklar1 Cerrahisi ve Hemgirelik Bakimi
08.04.2026 PY5-PY10
11 114.04.2026 - o PY1-PY2 PY7-PYS-
Endokrin Sistem Hastaliklar1 Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi
15.04.2026 PYS-PY10




12 | 21.04.2026

22.04.2026

PY1-PY2-PY7-PY8-
PY9-PY10

Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi

13 | 28.04.2026

PY1-PY2 PY7-PY8-

Yanik ve Hemsirelik Bakimi

29.04.2026 PYS-PY10
14 | 05.05.2026-
Olgu Sunumu
06.05.2026
Yariyil Sonu Sinavi
Biitiinleme Sinavi
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar
. . esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final
Degerlendirme

aracilifiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise %
30 ve uygulama %30 olarak hesaplanmaktadir. Gegme notu 60’tir.

Ornek Sorular

1. Zedelenmis dokulardan agiga ¢ikan bazi kimyasal maddeler,
l6kositleri bir miknatis gibi ¢ekerler, bu olaya ............ denir.

2. Patojen mikroorganizmalarin bir ortamdan ya da konakg1
tizerinden uzaklastirilmasi iglemine ne ad verilir? (3 puan)

a) Septik islem
b) Asepsi islemi
¢) Dezenfeksiyon
d) Sterilizasyon
e) Absorbsiyon

3. Asagida verilen bilgilerden hangisi postoperatif donemde ayilma

tinitesindeki hastanin hemsirelik bakiminda yer almaz. (3 puan)

a) Hastanin yagam bulgulari stabil oluncaya kadar 15 dk da bir
olgiiliir ve kayit edilir

b) Hastanin biling diizeyi takip edilir

¢) Hastanin solunum ve 6ksiirme egzersizlerine baglamasi
saglanir

d) Uretral ve diger kateterlerinden gelen miktar ve dzellikleri
kaydedilir

e) Pansumanlar 1slak ve kanama yoniinden degerlendirilir

4. Travmatik hematomlardan duramater ve araknoidmater arasina
olan kanamalara ne ad verilmektedir? (3 puan)
a) Subdural Hematoma
b) Intraserebral Hematom
¢) Epidural Hematoma
d) Spinal Hematoma
e) Sinir Hematomu

5. Pulmoner embolizimde trombiis olusumunda rol alan ti¢ faktori
(Virchow triad1) yazimiz. (10 puan)




6. Asagidakilerden hangisi kirigin komplikasyonlarindan degildir?

a. Yag embolisi

b. Avaskiiler nekroz

c. Arter yaralanmasi

d. Kompartman sendromu

e. Higbiri
7. Billroth II ameliyati uygulanan bir hasta, ameliyat sonras1 5. giinde
yumusak gidalarla beslenmeye baglamistir. Hasta, yemekten yaklasik 20
dakika sonra bag donmesi, mide bulantisi, soguk terleme ve carpintt
sikayetleri yasamistir. Bu hastada asagidaki ameliyat sonrasi
komplikasyonlardan hangisi gelismistir?

a) Afferent loop sendromu
b) Gastrojejunokolik fistiil
¢) Marjinal iilser

d) Alkalen gastrit

e) Dumping sendromu

8. Whipple ameliyati olan hastada yapilan hemsirelik uygulamalarindan
hangisi dogrudur?

a. Kan glikoz degerini 4-6 saatte bir kontrol etmek

b. Karbonhidrattan zengin diyet uygulamak

c. Dumping sendromunu 6nlemek i¢in yemeklerle birlikte sivi
vermek

d. Yemeklerden sonra 20-30 dk egzersiz yapmak

e. Saatlik idrar miktar1 50 ml altina diistiiglinde hekime haber vermek

9. Gogis tiipl bulunan bir hastanin mobilizasyonu sirasinda, kapalt gégiis
drenaj sisteminin iglevini siirdiirebilmesi i¢in hemsire asagidakilerden
hangisini yapmalidir?

a) Gogis tlptinii klemplemek

b) Aspirasyon cihazina baglamak

¢) Drenaj sistemini gogiis seviyesinin altinda tutmak

d) Hastay1 sirtiistii yatirmak

e) Gogiis tliplinli gergin tutmak

10.Ameliyat sonrasi donemde akciger komplikasyonlarini 6nlemede
hemsirenin oncelikli girisimi hangisidir?

a) Hastay1 supine pozisyonda yatirmak

b) Oral alim1 kisitlamak

¢) Derin nefes alma ve oksiirme egzersizlerini yaptirmak

d) Stvi alimini azaltmak

¢) Oksijen tedavisini kesme

Cevap Anahtari

1-kemotaksis

2-B 3-C 4-A 5-staz,hiperkoagiilasyon,damar duvari hasar1,6-E 7-E 8-A 9-C 10-C
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is Hi
£S CERRAR
£° HEMSIRELIGINDE
é; GUNCEL UYGU
Kaynak Kitap/lar M
i
-l
Prof Dr Sevim Celik, Cerrahi Hemsireliginde Giincel Yaklagimlar, Antalya Nobel
kitapevi, 1. baski
Yardimci

Prof Dr Giiler Aksoy, Prof Dr Nevin Kanan, Prof Dr Neriman Akyolcu, Cerrahi
Hemgireligi LII, 4.Bask1

HEM224 TRANSKULTUREL HEMSIRELIK

Ogretim Uyesi Dog. Dr. Pimmar BEKAR
Oda Numarasi 429

Ofis Saatleri Pazartesi: 10:00-12:00
E-posta pinar.bekar@.gop.edu.tr

Ders Zamam

Pazartesi 10:15-12:00

Derslik

430

Dersin Amaci

Ogrencilerin kiiltiir kavramini tanimlamalari, kiiltiiriin saglik, hastalik, din ve beslenme
tizerindeki etkilerinin farkina varmalarini; hemsirelik bakiminin planlanmasinda
hastanin kiiltlirel yapisim1 dikkate almalarimi; kiiltiirler arasi1 hemsirelik modellerini
bilerek amaglarin1 agiklamalarini; bireyden bireyin kiiltiiriine dayali veri toplayarak
bireyin kiiltiiriine 6zgli bakimi planlamalar1 ve girisimde bulunmalarini saglayacaktir.

Konu ve ilgili
Kazanimlar

Dersin Ogrenme Ciktilarinin Aciklanmasi, Genel Tanimlar

Kiiltiirleraras1 hemsirelik dersinin amacini tanimlar ve ders siirecinde bahsedilecek
kavramlar hakkinda bilgi verir



mailto:pinar.bekar@.gop.edu.tr

Kiiltiir ve insan

Kiiltiiriin insan yasamindaki yerini bilir

Kiiltiirel siirecleri tanimlayabilir

Saghk, Hastalik ve Kiiltiir

Saglik ve hastalik kavramlarini tanimlayabilir

Kiiltiir kavramini tanimlayabilir

Saglik hastalik ve kiiltiir iligkilendirmesini yapabilir

Saghk Ve Hastahg: Etkileyen Faktorler

Saglikla ilgili kiiltiirel faktorleri bilir

Saglik ve hastalig1 etkileyen olumlu/olumsuz faktorleri bilir

Kiiltiir ve saglik/hastalikta karar verme siirecini bilir

Kiiltiir, Saghk ve Din

Kiiltiir ve dinin sagliga olumlu etkilerini bilir

Kiiltiir ve dinin sagliga olumsuz etkilerini bilir

Kiiltiir, Saghk Ve Go¢

Gog siireci, kiiltiirel 6zellikler ve saglik iligkisini bilir

Gogmenlerin saglik sorunlarini bilir

Kiiltiirel olarak giivenli hemsirelik bakimini tanimlar

Kiiltiirel duyarlilik basamaklarini ve siirecini bilir

Kiiltiirleraras Iletisim

Kiiltiirlerarasi iletisimin tanimini yapar

Hemsirelikte s6zlii ve sozsiiz iletisimi tanimlar

Farkli kiiltiirleri tanimanin 6nemini bilir

Gelenekler ve yas tepkilerini tanimlar

Kiiltiirlerarasi iletisimdeki engelleri bilir

Kiiltiirel bilginin hemsirelik uygulamasindaki yerini bilir

Kiiltiirleraras1 Hemsirelikte Temel Kavramlar Ve Tarihsel Gelisimi

Kiiltiirleraras1 hemsireligin tanimini yapar

Kiiltiirleraras1 hemsireligin amacini ve dnemini bilir

Kiiltiirlerarast hemsireligin tarihsel gelisimini bilir

Tirkiye’deki kiiltiirlerarast hemsireligi tanimlar

Kiiltiirlerarasi Hemsirelik Modelleri

Kiiltiirleraras1 hemsirelik modelinin tanimini yapabilir




Kiitiirleraras1 hemsirelik modellerinin hemsirelikteki 6nemini bilir

Kiitiirleraras1 hemsirelik modellerin temel kavramlarini bilir

Kiitiirleraras1 hemsirelik modellerdeki ortak kavramlari bilir

Kiiltiirleraras1 Hemsirelik Modelleri

Kiiltiirlerarasi hemsirelik modelinin tanimini yapabilir

Kiitiirleraras1 hemgirelik modellerinin hemsirelikteki dnemini bilir

Kiitiirleraras1 hemgirelik modellerin temel kavramlarini bilir

Kiitiirleraras1 hemsirelik modellerdeki ortak kavramlari bilir

Uygulamada modellerin kullaniminin énemini bilir

Hemsirelik Bakiminda Kiiltiirleraras1 Yaklasim

Bakimi olusturan temel kavram ve kuramlari kullanarak, sagligi koruma ve
gelistirmede uygun girisimleri bilir ve planlar

Gebeligin olusumundan doguma kadar gecen donemde normal/riskli gebe ve ailesinin
gereksinimi olan nitelikli bakimi verebilir

Dogum eyleminin evrelerine 6zgii nitelikli bakim verebilir

Kadinlarda sik goriilen jinekolojik sorunlar tanimlar ve gerekli bakim ve girigimleri
planlayip uygulayabilir ve bu konuda saglik egitimleri yapabilir.

Kadin iireme sagligina yonelik kanita dayali bakim ilkelerinin 6nemini bilir.

Hemsirelik Bakiminda Kiiltiirleraras1 Yaklasim

Geleneksel uygulamalari tanimlar

Cocuk saghiginda geleneksel uygulamalarin yerini bilir

Cocuklarda goriilen temel sorunlarda bakimi planlar ve uygulayabilir

Ruhsal belirtilerin kiiltiirle iligkisini bilir

Ruhsal hastaliklara yonelik inanglar1 bilir

Psikiyatri hemsireligi uygulamalarinda kiiltiirel yaklagimi bilir

Hafta-Tarih Ders Konulari ::z:;:::; ram
1 02.02.2026 | Genel tanimlar PY-1

2 09.02.2026 | Insan ve kiiltiir PY-1-2

3 16.02.2026 | Saglik, hastalik ve kiiltiir PY-1-2-3-4

4 | 23.02.2026 | Saglik ve hastalif1 etkileyen kiiltiirel faktorler PY-5-6-12

5 02.03.2026 | Kiiltiir saglk ve din PY-14-15

6 09.03.2026 | Kiiltiir, saglik ve gog PY-14-15-3-7

7 23.,03.2026 | Kiiltiir ve Beslenme PY-14-15-4




8 30.03.2026 | Hemsirelik ve kiiltiir PY-1-2-3-4-7
Vize Haftasi 04-12 Nisan 2026
9 13.02.2026 | Kiiltiirlerarasi iletisim PY-7

1 20.02.2026

Kiiltiirleraras: hemsirelikte temel kavramlar ve tarihsel gelisimi

PY-1-3-10-14-15

1 27.03.2026

Kiiltiirleraras1 hemsirelik modelleri

PY-5-13

1 04.05.2026

Hemsirelik bakiminda kiiltiirlerarast yaklagim

PY-5-13

1 11.05.2026

Hemsirelik bakiminda kiiltiirlerarasi yaklagim

PY-1-3-10-14-15

1 18.09.2026

Hemsirelik bakiminda kiiltirlerarasi yaklagim

PY-1-3-10-14-15

Donem Sonu 2-12 Haziran 2026
Sinavi

Biitiinleme 17-25 Haziran 2026
Sinavi

Degerlendirme

Ornek Sorular

1. Diger canhlarla karsilastirildiginda insanin hayatta kalmak ve tiiriine devam ettirebilmek

acisindan sahip oldugu en 6nemli yetenek nedir?
a) Disiinme
b) Hatirlama
¢) Hayal kurma
d) Tletisim kurma
e) Kiiltlir yaratma

2. insanin hi¢ tammadig bir kiiltiiriin icerisinde nasil davranacagim bilmemesine neden

olan ve bu nedenle bunalimlara yol acan siirece ne ad verilir.

a) Kiiltiirel uyum

b) Kiiltiir soku

¢) Kiiltiirel yayilma

d) Kiiltiirel gecikme

e) Kiiltiirel biitlinlesme

3. Epidemiyoloji bilimi ile ilgili asagida verilen ifadelerden hangisi dogrudur?

a) Hemgsirelik bireylere anlamli, uygun, kiiltiirel degerlere ve yasam bigimine saygili,
insana yakisir bir hizmet sunmayi amaclayan transkiiltiirel hizmet veren bir
meslektir.

b) Birey kiiltiirel bir varliktir, kiiltlirel gegmisinden ayr olarak diigiiniilemez.

c) Saglik, kiiltiirden kiiltiire degisen bir kavramdir

d) Bireylerin saglik gereksinimleri, kiiltiirel yapilarina gore belirlenmemektedir

e) Birey cevresiyle bir biitlindiir ve ¢evre kiiltiiriin ayrilmaz bir pargasidir. Genellikle
de fiziksel, ekolojik, sosyo-politik ve/veya kiiltiirel varlik olarak siirekli etkilesim
halindedir.

4. Giger ve Davidhizars’imn “transkiiltiirel degerlendirme modelinin icerdigi temel
kavramlardan hangisi yanhstir?

a) Transkiiltiirel hemsirelik

b) Kiiltiirel icerikli bakim

¢) Birgok kiiltiirel gruplu birey ve aile
d) Kiiltiirel olarak essiz birey




e) Kiiltiirel olarak duyarli gevre
5. Purnel’in Kkiiltiirel yeterlilik modeline gore asagidakilerden hangisi dogrudur?
a) Kiiltiirler i¢inde ve arasinda farkliliklar mevcuttur.
b) Cevre, hastanin saglig1 i¢in 6nemlidir.
¢) Hemsirelik, hastanin iyilesmesine yardimei olmak igin ¢evreyi desteklemelidir.
d) Hemsireligin ilgilendigi cevredeki kisidir.
e) Hemgsirelik, hastanin iyilesmesine yardimei olmak i¢in ¢evreyi desteklemelidir.

Cevap Anahtari l-e, 2-b, 3-d, 4-c, 5-a,
. Sevig U. Tanriverdi G. (2014). Kiiltiirleraras1 Hemsirelik. Akademi Yayinlar1, Istanbul
Kaynak Kitap/lar Tanriverdi G. (2019). Farkli Dinler ve Hemsirelik Yaklagimlar: Nobel Kitapevi, Ankara
v' Tanriverdi G. (2019). Farkli Dinler ve Hemsirelik Yaklagimlari. Nobel Kitapevi,
Ankara. )
v' Sevig U. Tanniverdi G. (2014). Kiiltiirleraras1 Hemgirelik. Akademi Yayinlari, Istanbul.
v' Sahin, N.H., Bayram, G.O., Avci, D. (2009). Kiiltiire Duyarli Yaklagim: Transkiiltiirel
Hemsirelik. Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi, 6 (1): 2-7.
Yard v Taylan, S., Alan, S., Kadioglu, S. (2012). Hemsirelik Rolleri ve Ozerklik. Hemsirelikte
araimci
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Arastirma Gelistirme Dergisi, 2, 66-74.

v' Altunbey T., Yagbasan M. (2020). Kiiltiirleraras1 Calismalarda Yontemler, Yaklagimlar
ve Kuramlar Uzerine Genel Bir Degerlendirme. Karadeniz Iletisim Arastirmalar
Dergisi, 10(2), 1-18

v' Tortumluoglu, G. (2011). Hemgirelik bakiminda kiiltiirel yaklasim ve énemi. Journal of
Human Sciences, 8(1).

v Bolsoy, N., & Sevil, U. (2006). Saglik-Hastalik Ve Kiiltiir Etkilesimi. Anadolu
hemgirelik ve saglik bilimleri dergisi, 9(3), 78-87.

v' Tortumluoglu, G. (2004). Transkiiltirel hemsirelik ve Kkiiltiirel bakim modeli
omekleri. CU Hemgirelik Yiiksekokulu Dergisi, 8(2), 47-57.
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Dersin Amaci

fIk yardimin temel ilkeleri, temel yasam destedi, yaralanmalarda ilk yardim, kirik, ¢ikik ve
burkulmalarda ilk yardim, medikal acil durumlarda ilk yardim ve uygun hasta tasima teknikleri
ilgili yeterlikleri kazandirmak, dogal afet, salgin, kazalar, teror ve siddet olaylari gibi olagandisi
durumlarin dncesi, sirast ve sonrasinda hemsirelik bakimini planlamak, uygulamak, yénetmek
ve degerlendirmek, olagandisi durumlarda ekibin diger {iyeleri ile is birligi icinde ¢alismak
amaclanmistir

Konu ve Ilgili
Kazanimlar

Genel ilk yardim bilgileri

[k yardim, acil bakim tanimlari ve arasindaki farklar1 bilir.

Acil yardim istemesi gereken durumlar1 tanimlamayi ve iletisim kurmayi bilir.

Hastaliklarin bulagma yollarini kullanacagi kisisel koruyucu ekipmanlari bilir.

Insan viicudunun yapisy, islevleri ve yasam bulgular:

Insan anatomisini ve fizyolojisini bilir.

Yasamsal bulgular1 bilir ve anormallikleri tanimlayabilir



mailto:dr_asim60@hotmail.com

Olay yeri ve Hasta/yaralinin degerlendirilmesi

Olay yerinde dikkat etmesi gereken durumlart ve alinacak énlemleri alir.

Hasta/yaralininbirincilveikincildegerlendirilmesiniyaparveanamne zalmayibilir.

Temel yasam destegi

Yetiskinlerde yasam zinciri halkasini bilir.

Yetiskin temel yasam destegi miidahale sirasini ve uygulamasini bilir.

Temel yasam destegi

Bebek Ve Cocuklarda Yasam Zinciri Halkasi Bilir.

Bebek ve cocuklarda temel yasam destegi miidahale sirasini ve uygulamasini bilir.

Kanamalarda ilk yardim

Damar tipine ve yaralanma bdlgesine gore kanama cesitleri bilir.

Kanamalarda uygun ilk yardim uygulamasin1 yapmayzi bilir

Yaralanmalarda ilk yardim, travmalarda ilk yardim

Yara ¢esitlerini, yaralanma ve travma tiiriine gére hasta/ yaralida olasi belirtileri bilir.

Yaralanma ve travma tiiriine gére Uygun ilk yardim miidahalesi yapmay1 bilir.

Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim

Kirik, ¢ikik, burkulma tanimlarini, belirtilerini ve farklarini bilir.

Kirik, ¢ikik, burkulmalarda uygun ilk yardim miidahalesi yapmayz bilir.

Sicak Ve Soguk aciller

Donuk tanimini, belirtilerini, ¢esitlerini ve yapilmasi gereken ilk yardim uygulamalarini bilir.

Yanik tanimini, belirtilerini, derecelendirmesini ve yapilmasi gereken ilk yardim
uygulamalarini bilir.

Zehirlenmeler ve hayvan 1sirmalarinda ilk yardim

Zehirlenme- tiirlerini, belirtilerini, hasta/yaralida degerlendirilmesi gerekenleri ve yapilmasi
gereken ilk yardim uygulamalarini bilir.

Yilan, akrep, kene, kedi, kopek, ar1, deniz canlilar1 gibi hayvanlarin 1sirmasi, sokmasi veya
temasi sonrasinda hasta/yaralidaki olasi belirtileri ve yapilmasi gereken ilk yardim
uygulamalarini bilir

Yabanci Cisim Ka¢cmasinda ilk yardim

G0z, Kulak ve buruna yabanci cisim kagmalarinda yapilacak olan ilk yardim miidahalelerini
bilir.

Solunum yoluna kagan yabanci cisimlerde hasta/yaralinin durumunu tanimlayabilir ve duruma
uygun yapilacak olan ilk yardim miidahalelerini bilir.

Diger Acil Durumlarda ilk yardim

Senkop, havale, koma tanimlarini, belirtilerini bilir, hasta/yaralinin durumunu tanimlar ve
yapilacak olan ilk yardim miidahalelerini bilir.

5 Epilepsi, kalp spazmu, kalp krizi, hipoglisemi, hiperglisemi tanimlarini, belirtilerini bilir,
hasta/yaralinin durumunu tanimlar ve yapilacak olan ilk yardim miidahalelerini bilir.

Hasta tasima yontemleri

Hasta/yarali taginmasinda dncelik taninmasi gereken durumlari ve genel kurallari bilir.

Yaralanma tiiriine gore hastaya verecegi pozisyonlari bilir.

Tek kisiile, birden fazla kisi ile veya sedye ile hasta/yarali tagima yontemlerini bilir.

Afetlerde ve OZel Durumlarda Ilk Yardim

Afet olaylarin1 bilir

Afet ve dzel durumlarda hangi ilk yardim uygulamalarini yapacagin bilir

Hafta-Tarih Ders Konular Tlgili Pl'().g.l:i.lm
Yeterliligi
1 ]06.02.2026 |Genel ilk yardim bilgileri
2 [13.02.2026 |Insan viicudunun yapisi, islevleri ve yasam bulgulari PY1-PY8-PY14
3 [20.02.2026 |insan viicudunun yapisi, islevleri ve yasam bulgulari PY2-PY15
4 127.02.2026 |Olay yeri ve Hasta/yaralinin degerlendirilmesi PY1-PY8-PY14
5 106.03.2026 |Temel yasam destegi PY1-PY8-PY14
6 [13.03.2026 |Temel yasam destegi PY1-PY8-PY 14
7 127.03.2026 |Kanamalarda ilk yardim PY1-PY8-PY14
8 |03..04.2026 |Yaralanma ve travmalarda ilk yardim PY1-PY8-PY14
04-12 Nisan 2026 Ara Sinav Haftas:




9 [17.12.2026 |Kirik, ¢ikik, burkulmalarda ilk yardim PY1-PY8-PY14
10(24.12.2026 |Sicak ve soguk acillerde ilk yardim PY1-PY8-PY14
11|02.05.2026 |Zehirlenmeler ve hayvani sirmalarinda ilk yardim PY1-PY8-PY14
12|08.05.2026 |Yabanci cisim kagmasinda ilk yardim PY1-PY8-PY14
13|15.05.2026 |Diger acil durumlarda ilk yardim, Hasta tagima yontemleri , PY1-PY8-PY14
14(22.05.2026 |Aferlerde ve 6zel durumlarda ilk yardim PY1-PY8-PY14

Doénem Sonu Sinavi  (2-12 Haziran 2026

Biitiinleme Siavi 17-25 Haziran 2026

Ogrenciler Tokat Gaziosmanpaga Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Smav

Yonetmeligi hikiimlerine tabidir.

Ogrenciler her ders i¢in en az bir ara siav bir ddnem sonu sinavina girer.
Degerlendirme |Ara smavin %40’1, donem sonu smavinin % 60’1 alinarak yapilan degerlendirme sonucunda

bagsarisiz olan dgrenciye biitlinleme sinavi hakki verilir.
Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu icin mezun olamayan 6grencilere tek
ders sinav hakki taninir.

Ornek Sorular

1.ilkyardimm ABC’sini tanimlayiniz.

A:

B:

C:

2.Asagidakilerden hangisi yanlistir?

Ilkyardim, tibbi olmayan arac gereglerle ve mevcut imkanlarla yapilir.
[lkyardim, olay yerine saglik ekibi gelince sona erer.

[k yardim1 egitim almis herkes uygulayabilir.

[k yardim ile hasta/yaralin yasamsal fonksiyonlarini siirdiirmesi saglanamaz.
Ilkyardim, hasta/yaralinin tedavisinin planlanmasini kolaylastirir.

Cevap Anahtar1 |1)A: HAVAYOLU / B:SOLUNUM / C:DOLASIM 2)D

Kaynak Ilkyardim, Ogr. Gor. Giirkan OZEL, Giines Tip Kitapevleri (2016)
Kitap/lar Tiirk Kizilay1 {1k Yardim El Kitab1, Matsa Basimevi (2018)
Yardimcl

Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Ilkyardim, Ogr. Gor. Giirkan OZEL, Giines T1p Kitapevleri (2016)
Tiirk Kizilay1 {1k Yardim El Kitabi, Matsa Basimevi (2018)
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Ogrencilerin egitim yasantilar1 boyunca edindikleri bilgi, beceri ve
birikimleri kullanarak {iniversite ile toplum arasindaki baglari
giiclendirmek; insani, sosyal, ekonomik vb. problemlerle toplumda
goc ve afetler, engelliler, dezavantajli gruplar basta olmak iizere
cesitli konu ve sorunlar hakkinda duyarlilik kazanmalarini saglamak;
katilacaklar1 ve gerceklestirecekleri goniilliiliik faaliyetleriyle insani,
sosyal, kiiltiirel, ahlaki degerlerin ve becerilerin gelistirilmesini
saglamak olup bu ama¢ dogrultusunda toplumda engelli yasami, go¢
ve afet gibi toplumsal hassasiyetin yiliksek oldugu konularda

Dersin Amaci

gorlinlirligli ve farkindaligi artirmak; bdylece Ogrencilerin
sececekleri bir goniilliilik alaninda, énceden hazirlanacak bir plan
dahilinde bir donem boyunca goniillii ¢alismalarda gorev almalarinm
ve sonuglarini paylagsmalarini saglamaktir.

Ders Kredi/AKTS/Simif

Teorik: 2 | : 0, Kredi: 2, AKTS:2 f: 2
Bilgileri eorik: 2, Uygulama: 0, Kredi: 2, S:2, S

Goniillilliik Kavrami, Kapsami Ve Goniilliiliik Tiirleri

Gontlliligiin tanimini yapabilir

Gonulluluk tirlerini 6rneklendirebilir

Goniilli kisinin temel 6zelliklerini bilir

Goniilliiliikk Calismalariim Onemi

Gontlliliigin kisisel gelisim acgisindan 6nemi agiklayabilir

Gontlliligin toplumsal agidan dnemini kavrayabilir

Gecmisten Giiniimiize Tiirkiye’de Goniilliiliik

Osmanli dénemindeki goniilliiliik calismalarini agiklayabilir

Konu ve Tlgili Cumbhuriyet dénemi ve sonras1 goniilliiliige bakis agisini
Kazammlar kavrayabilir

Glintimiiz Tirkiye’sinde goniilliiliik calismalarina olan egilimi bilir

Goniilliiliik Calismalarinda Kamu Kurumlari Ve Yerel
Yonetimler

Kamu kurumlarn ve yerel yonetimlerin goniilliiliik caligmalarina
katkilarimi bilir

Goniilliiliik caligmalarim aktif ytiriiten kamu kuruluslarini sayabilir

Kamu kurumlar ve yerel yonetimler tarafindan yiiriitiilen
gonilliliik faaliyetlerini agiklayabilir

Sivil Toplum Kuruluslarinin Goniilliiliik Calismalarindaki Yeri

Sivil toplum kavramini tanimlayabilir




Sivil toplum kuruluslarinin goniilliiliikk ¢alismalar1 agisindan
onemini kavrayabilir

Sivil toplum kuruluslarinca gerceklestirilen goniilliilitk ¢calismalarin
aciklayabilir

Tiirkiye’de goniilliiliik caligsmalarini aktif yiiriiten sivil toplum
kuruluslarina 6rnek verebilir

Goniilliiliik Calismalar: Ve Hemsirelik-Kirilgan Gruplar

Goniilliiliik caligmalar1 ve hemsirelik rolleri arasindaki baglantiy1
kurabilir

Hemsirenin kirilgan gruplara yonelik goniilliiliik faaliyetlerini
kavrayabilir

Hemsirenin goniilliiliik calismalarini 6rneklendirebilir

Goniilliiliik Faaliyetlerinde Universiteler Ve Universite
Ogrencileri Arastirma Projeleri

Universite dgrencilerinin goniilliiliik faaliyetlerine yonelik
yiiriitebilecegi projeleri bilir

Goniilliiliik faaliyetlerine yonelik yiiriitiilebilecek projeleri
tartigabilir

Universitelerin goniilliiliik faaliyetleri kapsamindaki ¢alismalarina
ornekler sunabilir

Goniillii Takimlarin, Takim Koordinatorlerinin Ve Konularin
Belirlenmesi

Gontlliliik caligmalari i¢in grup/takim olusturur

Gontlliliik saha galigsmalari ig¢in konu belirler

Ogrencilerin Goniilliiliik Cahismalar1 Uygulamalarina
Hazirhklarimin Degerlendirilmesi

Belirlenen goniilliiliik ¢alismalar1 konularinin uygunlugunu ve
uygulanabilirligini tartisabilir

Goniilliiliik caligmalarmin uygulanabilmesi igin gerekli hazirliklar
aktif olarak yiiriitiir

o

Ogrencilerin Goniilliiliikk Calismalar Uygulamalary/ Sahada
Goniilliiliik Calismalar:

Sahada goniilliiliik ¢caligmalarin aktif olarak yiirtitiir

Sahada goniilliiliik ¢alismalarin yiiriitiirken ekip ¢alismasina ve
goniilliiliik etigine uygun davranir

Ogrencilerin Goniilliiliik Cahsmalar1 Uygulamalary/ Sahada
Goniilliiliik Calismalar:




Sahada goniilliiliik ¢calismalarim aktif olarak yiirtitiir

Sahada goniilliilitk calismalarin yiiriitiirken ekip ¢alismasina ve
goniilliiliik etigine uygun davranir

Ogrencilerin Goniilliiliikk Calismalar: Uygulamalary/ Sahada
Goniilliiliik Cahismalari

Sahada goniilliiliik caligmalarin aktif olarak yiirtitiir

Sahada goniilliiliik caligmalarin yiiriitiirken ekip ¢alismasina ve
goniilliiliik etigine uygun davranir

Ogrencilerin Géniilliiliik Cahismalar1 Uygulamalary/ Sahada
Goniilliiliik Cahismalari

Sahada goniilliilitk calismalarini aktif olarak yiirtitiir

Sahada goniilliiliik ¢aligmalarini yiiriitiirken ekip ¢alismasina ve
goniilliiliik etigine uygun davranir

Ogrencilerin Géniilliiliik Cahsmalar1 Uygulamalary/ Sahada
Goniilliiliik Calismalar:

Sahada goniilliiliik caligmalarin aktif olarak yiiriitiir

Sahada gondiilliiliik calismalarin yiiriitiirken ekip ¢alismasina ve
goniilliiliik etigine uygun davranir

Goniilliiliik caligmalar1 dersinin kazanimlarini tartigabilir

Hafta-Tarih Ders Konular Tlgiti Pro.g,l:i,lm
Yeterliligi
6 Subat 2026 Goniillilik ~ Kavrami, Kapsami  ve PY5-PY7-PY10
Gontllilik Tirleri
13 Subat 2026 Goniilliiliik Calismalariin Onemi PY5-PY7-PY10
20 Subat 2026 Gecmisgten Gliniimiize Tiirkiye’de PY7-PY10
Goniilliilik
27 Subat 2026 Goniillilik Calismalarinda Kamu PY7-PY10
Kurumlar1 ve Yerel Yonetimler
6 Mart 2026 Sivil Toplum Kuruluslarinin Goniilliiliik PY7-PY10
Calismalarindaki Yeri
13 Mart 2026 Gontllilik Calismalar1 ve Hemsirelik- PY7-PY10-PY14
Kirilgan Gruplar

RAMAZAN BAYRAMI

27 Mart 2026

Goniilliiliik Faaliyetlerinde Universiteler PY7-PY10-PY13-
ve Universite Ogrencileri  Arastirma PY15
Projeleri




8 3 Nisan 2026 Gonulla Takimlarin, Takim | PY6-PY7-PY10-PY11
Koordinatorlerinin ve Konularin
Belirlenmesi
Tarih 04 Nisan-12 Nisan 2026 Ara Sinav
Haftasi
9 17 Nisan 2026 Ogrencilerin ~ Goniilliillik ~ Calismalar1 | PY3-PY6-PY7-PY10-
Uygulamalarina Hazirliklarinin PY11
Degerlendirilmesi
10 24 Nisan 2026 Ogrencilerin ~ Géniillillik  Caligmalart | PY1-PY2-PY3-PY6-
Uygulamalart/ Sahada Gontllilik PY7-PY9-PY10-
Caligsmalari PY12-PY14-PY15
11 2 Mayis 2026 Ogrencilerin ~ Goniilliillik ~ Calismalar1 | PY1-PY2-PY3-PY6-
Uygulamalary/ Sahada Gontillilik PY7-PY9-PY10-
Calismalari PY12-PY14-PY15
12 8 Mayis 2026 Ogrencilerin ~ Goniilliillik ~ Calismalar1 | PY1-PY2-PY3-PY6-
Uygulamalary/ Sahada Gontillilik PY7-PY9-PY10-
Calismalari PY12-PY14-PY15
13 15 Mayis 2026 Ogrencilerin ~ Goniilliillik ~ Calismalar1 | PY1-PY2-PY3-PY6-
Uygulamalary/ Sahada Gontillilik PY7-PY9-PY10-
Calismalari PY12-PY14-PY15
14 22 Mayis 2026 Ogrencilerin ~ Goniilliillik ~ Calismalar1 | PY1-PY2-PY3-PY6-
Uygulamalary/ Sahada Gontillilik PY7-PY9-PY10-
Calismalari PY12-PY14-PY15
KURBAN BAYRAMI
Tarih 02-12 Haziran 2026 Donem Sonu Sinavi
Tarih 17-25 Haziran 2026 Biitiinleme Sinavi
Haziran
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitilen
. . tartigmalar esas alinarak hazirlanan ¢oktan segmeli bir vize ve bir
Degerlendirme

final araciligtyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkisi %40,
finalin ise %60’tir. Gegme notu 100 {lizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

1. Goniilliiliik kavram ile ilgili asagida verilen ifadelerden

hangisi yanhstir?

a. Degerler, dini, politik, maddi/manevi &zellikler goniilligi

etkiler.

b. Gonilliliigin toplum i¢indeki yeri tilkeden ilkeye farklilik

gosterir.

c. Toplumda refah diizeyi yliksek gruplarin desteklenmesi,

goniilliiliikte esastir.




Finansal kazanci amacglamayan, Ozgiir irade ile yapilan
faaliyetlerdir.

Toplum yararim gozeterek istekli ve bilingli olarak harekete
gecilmesidir.

2. Asagidakilerden hangisi goniilliiliikte esas olan ii¢ ana
faktorden biri degildir?

o

b.

Ucret karsilig1 olmadan yapilmasi
Ozgiir irade ile ortaya ¢ikmasi
Toplumun yarariin gdzetilmesi
Bireysel gelisime katkida bulunmasi
Organizasyona katkida bulunulmasi

Resmi olmayan goniilliiliik - Maddi sorunu olan biri i¢in
sinifca para toplamak

Uluslararas1 goniilliiliik — Afrika’daki bir aile i¢in kurban
bagisinda bulunmak

Kisa siireli goniilliilik - Klinikteki bir hasta i¢in kan
bagisinda bulunmak

Cevrimici goniilliiliik - Engelli bireyler icin kitap
seslendirmek

3. Yukanidakilerin hangisi/hangilerinde goniillilliik tiirii ve
ornegi dogru verilmistir?

a.
b.
c.
d.

e.

lve4d
2ve4
lve3
2,3ve4

1,2,3ve4

4. Asagidakilerden hangisi goniilliiliigiin Kkisisel gelisime
katkilarindan biridir?

a.

b.

0

o

Bireyin yasadig1 toplumda soz sahibi olmasini saglar.
Toplumsal bilincin ve duyarliligin gelismesine katki sunar.

Daha uyumlu, daha giivenli, daha gii¢lii bir toplum saglar.

. Kirilgan gruplarin sosyal alanlarda hiir bir sekilde var

olmasini saglar.




e.

Hem ulusal hem de uluslararasi ekonominin giiglenmesini
saglar.

5. Asagidakilerden hangisi goniilliiliigiin toplumsal acidan
katkilarindan biridir?

a.

b.

Cevre sorunlarmin ¢oziimiine katki sunar.
Bireyin iletisim becerilerini gli¢lendirir.
Bireyde empati, sabir ve hosgoriiyii giiclendirir.
Bireylere yeni hobi alanlari olusturur.
Genglerin istihdamini kolaylastirir.

Yiksek gelir grubunu zorunlu olarak tasarrufa
yonlendirmektedir.

Daha cok esnaf odakli mahalle tipi bir organizasyon
yapisindadir.

Dikey  sosyal  ekonomik  hareketliligi  artirmay1
hedeflemektedir.

Genellikle iist gelir grubunun servetinden ayrilan paylar ile
kurulur.

6. Vakiflarla ilgili yukaridaki ifadelerden hangisi/hangileri

d.

e.

dogrudur?

lve?2

1ve3

1,2ve3
1,3ve4d

1,2,3ve4

7. Cumhuriyet donemi ve sonrasi iilkemizdeki goniilliiliik
faaliyetlerine iliskin asagida verilen ifadelerden hangisi yanhstir?

a.

Cumhuriyet’in ilk donemlerinde goniilliiliik faaliyetlerinde
duraklama olmustur.

1960’11 yillarda goniillii tiyelige dayali derneklerin sayisinda
azalma olmustur.

1980°’li yillarda STK’larin faaliyetleri ve varliklar
kisitlamalara maruz kalmustir.

1990 yili itibariyle goniilliiliik kavrami tekrar giindeme
gelmeye baslanmustir.




e. 1999 depremi, goniilliiliigiin 6nemini anlamada biiylik bir
kirilma noktas1 olmustur.

8. Asagidakilerden hangisi sivil toplum kuruluslarinin temel
ozelliklerinden biri degildir?

a. Devletten 6zerk olmalari

b. Kar amaci giitmemeleri

c. Goniilliliik esasina dayanmalari
d. Bagimsiz yapida olmalar

e. Tek bir gorev odaginda olmalar1

9. Sivil toplum kuruluslarimin (STK) en 6nemli beseri kaynagi
asagidakilerden hangisidir?

a. Gonilliler

b. Ayni kaynaklar

c. Maddi kaynaklar

d. STK’nin taninirhigt

e. STK’nin goriiniirliigi

1. Hemsireler

2. Cocuklar
3. Kadinlar
4. Yasllar
10.Yukaridakilerden hangisi/hangileri kirillgan gruplar arasinda
yer alir?
a. Yalmz?2
b. Yalniz3
c. 2ve4d
d. 1,2ve4
e. 2,3ve4d
Cevap Anahtar 1-c, 2-d, 3-¢, 4-a, 5-a, 6-d, 7-b, 8-¢, 9-a, 10-¢
Kaynak Kitap/lar e Tiirkiye’de Goniilliiliik. (2020). Emre Erdogan, Pinar Uyan-

Semerci Nurhan Yentiirk, Laden Yurttagiiler. Istanbul Bilgi
Universitesi Yayinlari. 1. Baski, Istanbul




TOuxIveot GOnBLLOOK

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

T.C. lgisleri Bakanhg Sivil Toplumla Iliskiler Genel
Miidiirliigii. Kamu — STK Is Birliginde Tiirkiye’de
Gontllilik Bilincinin  Arttirilmast  Projesi  Goniilliiliik
Aragtirmasi.

Kesgin, B. (2016). Tiirkiye’de goniilliiliik calismalar {izerine
bir degerlendirme. MSGSU Sosyal Bilimler, (13), 119-131.

Sari, A & Zabun, S. Bimarhaneler hakkinda alan yazin
calismasi. Uluslararast Saglik Yonetimi ve Stratejileri
Arastirma Dergisi, 7(3), 585-599.

Baran, A. G. (2019). Tirkiye’de genclerin goniilliiliik
faaliyetlerine katilim durumu. Genglik Arastirmalar: Dergisi,
7(Genglik ve Gontilliiliik), 5-26.
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Oda Numarasi 209
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E-posta pakize.kazanci@gop.edu.tr

Ders Zamam Pazartesi 13:15-15:15

Derslik 430

Dersin Amaci

Ogrencilerin kendini tanimasi, sosyal yasantist ve mesleki yasaminda dogru iletisim
tekniklerini kullanabilmesi, dinlemeyi 6grenmesi, empati kurmaya caligmasi.

Kisilerarasi iletisim

Kisilerarasi Iletisiminne oldugunu bilir.

Iletisimin temel dgelerini tanir.

Iletisim siirecinin isleyisini kavrar.

Konu ve ilgili

fletisimin bireyin yasamindaki dneminin farkina varir.

Kazanimlar

Beden Dili ve Onemi, Temel iletisim Teknikleri

Beden dili ve 6nemini bilir.

Temel iletigim tekniklerini tanir ve bilir.

Etkili fletisim Teknikleri
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Etkili iletisim yontemlerini tanir ve bu teknikleri kullanir.

Etkili Olmayan iletisim Teknikleri, Diger iletisim Teknikleri

Diger iletisim tekniklerini tanir ve bilir.

Etkili olmayan iletisim tekniklerini tanir.

iletisim Becerileri

Giinlik yasamda ve klinikte iletisim becerilerini kullanir.

iletisim becerilerini kullanmanin énemini bilir.

iletisimde Dinleme ve Anlama Becerisi

Etkili iletisimde dinlemenin 6nemini bilir.

Etkili dinlemenin bireyi anlama tzerine etkisini bilir ve uygular.

Hemsire Hasta/Birey lliskileri

Hastalik durumunun iletisim tizerine olan etkilerini bilir.

Hasta bireyle iletisim kurarken durum analizi yapabilir.

Hasta bireyle iletisim kurarken terapdtik teknikleri kullanabilir.

Hemsirelikte Kisilerarasi iliskileri Etkileyen Temel Kavramlar

Kisilerarasi iligkileri etkileyen temel kavramlari bilir.

Kisilerarasi iletisimi etkileyen unsurlara gore etkili iletigim kurar.

Hemsirelikte iletisim ve Hemsire-Hasta iliskisi

Hemsgirelikte iletisimin 6nemini bilir.

Hemsirelikte meslegini yaparken terapotik iletisim kurabilir.

iliskide Giicliik Olusturan Hastalar Karsisinda Hemsirenin Iletisimi, Ozel
Durumlarda iletisim Kurma

Mliskide giigliik olusturan durumlar1 dogru analiz yapabilir.

fliskide gii¢liik olusturan durumlarda dogru iletisim kurabilir.

Ozel durumlari olan hastalarla etkili iletisim kurabilir.

Iletisim Engelleri

Iletisimde bireyden kaynaklanan engelleri bilir.

Iletisimde danismandan kaynaklanan engelleri bilir.

Tletisim engellerine dikkat ederek kisileraras iletisim kurar.

Hasta yakim ile iletisim, Catisma, Kriz, Siddet ve Iletisim

Hasta yakini ile dogru iletisim kurabilir.

Hasta yakini ile catisma ve kriz durumlarinda siireci dogru sekilde yonetebilir.

Damismanlik ve Damismanhk Becerileri, Kiiltiir ve iletisim, Dersin
Degerlendirilmesi

Danigmanlik ve danigmanlik becerilerini bilir ve kullanir.

Kiiltiiriin iletisim iizerine olan etkilerini bilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari lgili P‘rlovg.ram
Yeterliligi
1 {02.02.2026 Kisilerarasi Iletisim PY14.PY15
2 ]09.02.2026 Beden Dili ve Onemi, Temel Tletisim Teknikleri PY14.PY15
3 16.02.2026 Etkili ileti§im Teknikleri PY14.PY15
4 ]23.02.2026 Etkili Olmayan iletisim Teknikleri, Diger iletisim Teknikleri PY14.PY15
5 ]02.03.2026 iletisim Becerileri PY14.PY15
6 ]09.03.2026 iletisimde Dinleme ve Anlama Becerisi PY14.PY15
7 |23.,03.2026 Hemsire Hasta/Birey iliskileri PY14.PY15
8 [30.03.2026 Hemsirelikte Kisilerarasi iliskileri Etkileyen Temel Kavramlar PY14.PY15
04-12 Nisan 2026 Ara Sinav Haftasi
9 ]13.03.2026 Hemsirelikte iletisim ve Hemsire-Hasta iliskisi PY14.PY15
10 |20.03.2026 iliskide Giicliik Olusturan Hastalar Karsisinda Hemsirenin iletisimi, |PY14.PY15
Ozel Durumlarda iletisim Kurma
11 |27.03.2026 iletisim Engelleri PY14.PY15
12 |04.05.2026 Hasta yakini ile iletisim, PY14.PY15
13 |11.05.2026 Catisma, Kriz, Siddet ve iletisim PY14.PY15
14 |18.09.2026 Danismanlik ve Danismanlik Becerileri, Kiiltiir ve iletisim, Dersin  |PY14.PY15
Degerlendirilmesi




Donem Sonu 2-12 Haziran 2026
Sinavi

Biitiinleme 17-25 Haziran 2026
Sinavi

Degerlendirme

Ogrenciler Tokat Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Sinav Yonetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her ders igin en az bir ara sinav bir
dénem sonu sinavina girer. Ara sinavin %40°1, dénem sonu sinavinin % 60’1 alinarak
yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan 6grenciye biitiinleme sinavi hakki verilir.
Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu icin mezun olamayan
Ogrencilere tek ders sinav hakki taninir

Ornek Sorular

1-Asagidakilerden hangisi terapotik iliskinin 6zelliklerinden degildir?
a) Iletisim kendiliginden gerceklesir.

b) Bireylerin ihtiya¢larini karsilamak i¢in ¢alisilir.

¢) Ayricalikli bilgi saglik uzmanlari tarafindan kullanilabilir.

d) Bireyler duygusal agidan savunmasizdir.

e) Bireyler oldugu gibi kabul edilmelidir.

2- Asagidakilerden hangisi kayip yasayan hasta yakini ile iletigim kurarken
dikkat edilmesi

gerekenlerden degildir?

a) Hemsire hasta yakini ile iletisim esnasinda g6z temasi kurmalidir.

b) Hemsire hasta yakinlariyla konusurken beden dilinden ziyade s6zel
iletigimin

icerigine dikkat etmelidir.

c) Hemsirelikte giiler yiizli ve saygili olmalidir.

d) Hemsirelikte hasta yakinina hastasinin degerli oldugunu hissettirmelidir.
¢) Hemsirelikte hasta yakinlari ile konusurken basit ve anlasilir bir dil
kullanmalidir.

3- “Gegen goriismemizden bu yana hala yorgun gériiniiyorsunuz” ciimlesinde
danigman

hangi iletigim becerisini kullanmaktadir?

a) Duygularin1 yogunlagsmak

b) Kabullenmemek
¢) Gozlemleri iletme
d) Ozetlemek
e) Acikliga kavusturmak
Cevap Anahtar 1-a, 2-b, 3-c
Kaynak Kitap/lar Gurhan, N. & Okanli, A. (2017). Yasamin Sirri lletisim. Ankara Nobel Tip Kitabevleri,
Ankara.
Yardimer Ozcan, A., (2006), Hemsire hasta iliskisi ve iletisimi (2. baski), Ankara: Sistem yayincilik.

Kaynaklar ve
Okuma Listesi

2- Terakye, G., (1993) Hemsirelikte iletisim ve Hasta Hemsire iliskileri, Se&Ra
Matbaacilik, Ankara.

HEM216 PSIKOLOJi

Ogretim Uyesi
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Dersin Amaci

Bu dersin amaci1 dgrencilerin kendini tanimasi, insani ve insanin davranislarini dogru
anlama becerisini gelistirmesi, psikoloji biliminin kanita dayali bilgi birikimini hemsirelik
bakiminda kullaniminit saglayabilmesi ve profesyonel yasantilarina aktarabilmesini
saglamaktir.

Konu ve Ilgili
Kazamimlar

Hemsirelik Bakiminda Psikoloji

Psikolojinin tarihg¢esini bilir.

Psikolojinin temel dgelerini tanir.

Toplum ve diinyada saglik psikolojisini tanimlar.

Saglik ve hemsirelik bakiminda psikolojiyi tanimlar.

Psikolojik Yaklasimlar

Temel psikoloji kuramlarini bilir.

Psikoloji kuramlarini hemsirelik bakimiyla biitiinlestirir.

Yasam Boyu Psikoloji

Psikolojinin yasamsal siirecteki yerini tanimlar

Sosyal Siiregler

S6zel olmayan iletisimleri tanimlar.

Tletisim ve sosyal siirecler iliskisini bilir.

Algi, Bellek ve Bilgi Saglama

Algi, bellek ve bilgi ile ilgili tanimlari bilir.

Tedaviye uyum, uzlagsma ve sosyal bilis arasindaki baglantiy1 bilir.

Stres ve Stres Yonetimi

Stresi ve etkilerini tanimlar

Stresle bas etme yontemlerini bilir, uygular.

Ruh Saghgi Psikolojisi

Ruh saghigini tanimlar.

Ruh Sagligi Siniflandirma sistemini degerlendirir.

Giincel ruh saglig1 yaklagimlarini takip eder.

Sosyal Destek

Sosyal destek kavramini tanimlar.

Hasta ve yakinlari ile sosyal destek iligkisini tanimlar.

Agn Psikolojisi

Agriy1, agriy1 etkileyen psikolojik faktorleri bilir.

Agr1 yonetimine davranigsal yaklasimlari bilir

Bilissel Yaklasim

Biligsel kuramlari tanimlar

Biligsel siiregleri tanimlar.

Biligsel siireg ile iyi olus arasinda iligki kurabilir.

Iletisim Engelleri

iletisimde bireyden kaynaklanan engelleri bilir.

iletisimde damigsmandan kaynaklanan engelleri bilir.

Iletisim engellerine dikkat ederek kisileraras iletisim kurar.

Hasta yakin ile iletisim, Catisma, Kriz, Siddet ve letisim

Hasta yakini ile dogru iletisim kurabilir.

Hasta yakini ile catisma ve kriz durumlarinda siireci dogru sekilde yonetebilir.

Hiimanist Hemsirelik

Hiimanizmi bilir tanimlar.

Hiimanist hemsireligi bilir.

Hafta-Tarih Ders Konular llgili P.r.ovg.ram
Yeterliligi

1 06.02.2026 Hemgsirelik Bakiminda Psikoloji PY1, PY3,PY5

2 13.02.2026 Psikolojik Yaklagimlar PY1,PY3, PY4, PY5

3 20.02.2026 Yagsam Boyu Psikoloji PY1,PY3, PY4, PY5




4 127.02.2026 Sosyal Siiregler PY1,PY3, PY4, PY5
5 ]06.03.2026 Algi, Bellek ve Bilgi Saglama PY1,PY3, PY4, PY5
RAMAZAN BAYRAMI TATILI
6 |20.03.2026 Stres ve Stres Yonetimi PY1,PY3, PY4, PY5
7 27.03.2026 Ruh Saglig1 Psikolojisi 1 PY1,PY3, PY4, PY5
8 03.04.2026 Ruh Saglig1 Psikolojisi 2 PY1,PY3, PY4, PY5
03-12 Nisan 2026 ARA SINAV
9 17.04.2026 Sosyal Destek PY1,PY3, PY4, PY5
10 |24.04.2026 Agr1 Psikolojisi PY1,PY3, PY4, PY5
11 (01.05.2026 Biligsel yaklagim PY1,PY3, PY4, PY5
12 |08.05.2026 Iletisim Engelleri, Hasta yakini ile letisim PY1,PY3, PY4, PY5
13 |15.05.2026 Catisma, Kriz, Siddet ve Iletisim PY1,PY3, PY4, PY5
14 |22.05.2026 Hiimanist Hemsirelik PY1,PY3, PY4, PY5
KURBAN BAYRAMI TATILI

1 Mayis 2026 Cuma giinii yapilacak olan ders akademik takvimde belirtildigi iizere 2 Mayis 2026 Cumartesi
giinii yapilacaktir.

Doénem Sonu 02 Haziran- 12 Haziran 2026

Simawvi

Biitiinleme 17-25 Haziran 2026

Simawvi

Ogrenciler Tokat Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve

Sinav Yonetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her ders icin en az bir ara sinav bir

< . donem sonu sinavina girer. Ara smavin %40’1, ddnem sonu sinavinin % 60’1 alinarak

Degerlendirme

yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan dgrenciye biitlinleme sinavi hakki verilir.
Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu igcin mezun olamayan
Ogrencilere tek ders sinav hakki taninir

Ornek Sorular

1. Psikoloji hangi bilimsel arastirma alani ile daha ¢ok ilgilidir?
a) Felsefe bilimi

b) Davranig ve zihin siiregleri bilimi.

¢) Gelisimsel siiregler bilimi

d) Fiziksel siiregler bilimi

e) Duygusal ve zihinsel siiregler bilimi

2- Asagidakilerden hangisi bireyin psikolojideki sorunlar hakkinda goriistinii
etkileyebilir?

a) Sosyo-kiiltiirel baglam

b) Inanglar

¢) Fon kaynaklar1

d) Hepsi

e) Higbiri

3- Psikolojide doga/cevre tartigmasinin ana odagi nedir?

a) Cocuk gelisimi

b) Deneysel galigmalar
¢) Biligsel ¢aligmalar
d) Zihin okuma
¢) Higbiri
Cevap Anahtan 1-b, 2-d, 3-e
Kaynak Kitap/lar Upton, D. (2017). Hemsireler ve saglik profesyonelleri i¢in psikolojiye giris. Palme
Yayincilik, Ankara
Giirhan, N., Okanli, A. (2019). Yasamin Sirr1 {letisim. Nobel Tip Kitapevi: Ankara 7-
Yardimeal MC, T. (2016).

Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Ruh Saglig1 Ve Psikiyatri Hemsireliginin Temelleri. Ceviri Editorleri, CT. Ozcan, N.
Giirhan. Ankara: Akademisyen Kitabevi, 501-506.
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Dersin Amaci

Bu dersin amac1 6grencilere saghk alanindaki temel ingilizce kavramlarmi 6 gretmek

Konu ve Ilgili
Kazanimlar

Dietetics

Conditionals type0/1

Giving advice: should/shouldn’t

Adjectives describing illnesses

Reading: Breatharianism diet

Reading: Amazing facts about our body

Writing a paragraph about eating habits

Reading: Benefits of chocolate

Prescriptions

Vocabulary: symptoms and illnesses

Reading: The digital pill that monitors your health

Vocabulary: medication

Grammar: giving advice: should/shouldn’t

Speaking: talking about symptoms

Surgery

-Vocabulary: surgical instruments

Reading: Babies

Grammar: past simple tense: verb to be

Speaking.

Vocabulary: orthopaedic supplies

Reading: Cards

Revision

Grammar: past simple tense

Writing

Speaking

In the Lab

Vocabulary: Lab equipment

Listening: Dead mouse comes back to life

Grammar: is done/was done

Reading: reading an email

Writing about difficulties in a lab

Vocabulary: parts of a hospital

Reading a text about colours

Grammar: Indefinite pronouns

Receptions

Vocabulary: healthcare jobs

Grammar: present perfect tense

Reading:

Grammar: present perfect tense/negatives

Speaking: medical appointment

Revision




Hafta-Tarih

Ders Konulari

Ilgili Program

Yeterliligi
1 |04.02.2026 Conditionals: type 0, 1 giving advice: should PY10-11
2 |11.02.2026 Conditionals: type 0, 1 giving advice: should PY10-11
3 25.02.2026 Reading: Breatharianism diet PY10-11
Reading: Amazing facts about our body
4 |04.03.2026 Prescriptions PY10-11
5 11.03.2026 Prescriptions PY10-11
6 18.03.2026 Past simple tense PY10-11
7 |25.03.2026 Past simple tense PY10-11
8 |01.04.2026 Vocabulary: orthopaedic supplies PY10-11
Ara Sinavlar: 04-12 Nisan 2026
9 15.04.2026 PY10-11
Vocabulary: Lab equipment
10 |22.04.2026 Vocabulary: Lab equipment PY10-11
11 {29.04.2026 Grammar: is done/was done PY10-11
12 |06.05.2026 Grammar: Indefinite pronouns PY10-11
13 |13.05.2024 PY10-11
Grammar: present perfect tense
14 |20.05.2026 Grammar: present perfect tense: negatives PY10-11
Doénem Sonu DAnem Sonu Sinavi: 2-12 Haziran 2026
Simawvi
Biitiinleme Biitliinleme Sinavi: 17-25 Haziran 2026
Smawvi
Ogrenciler Tokat Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Sinav Yonetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her ders igin en az bir ara sinav bir
< . donem sonu sinavina girer. Ara smavin %40’1, ddnem sonu sinavinin % 60’1 alinarak
Degerlendirme

yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan 6grenciye biitiinleme sinavi hakki verilir.
Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu igcin mezun olamayan

ogrencilere tek ders sinav hakki taninir

Ornek Sorular

1-A strand of hair is sometimes stronger than

a) bone b) steel ¢) stone d) glass

2 If you , anything in your stomach comes out of your mouth.

a) raise b) swallow ¢) vomit d) check

3-A: _....you like some help?
a) Would b) Could
¢) Can d) May

4-She can’t walk because she has a

a) tomography b) radiation
¢) ultrasound d) fracture

5-Adana is a lot hotter London.
a) from b) than ¢) of d) in

Cevap Anahtan

Kaynak Kitap/lar

Yardimel

Kaynaklar ve
Okuma Listesi
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Dersin Amaci

Hemsirelikte Liderlik dersinin amaci, 6grencilere hemsirelik alaninda etkili liderlik
becerileri kazandirmak, saglik hizmetlerinde liderlik rollerini anlamalarin1 saglamak ve
klinik, egitim ve ydnetim alanlarinda lider olarak nasil hareket edebileceklerini
Ogretmektir.

Konu ve Ilgili
Kazanimlar

Hemgsirelik uygulamalarinda liderlik: Kavramlar, siirecler 1

Lider ve liderlik kavramlari bilir

Liderligin ortaya ¢iktigi durumlar bilir

Liderin 6zellikleri bilir

Liderligin tarihgesi bilir

Liderlik: Kavramlar, siirecler 11

Lider ve yonetici arasindaki farklar1 bilir

Liderde olmamasi gereken nitelikler bilir

Liderlik tipleri I

Liderlik tiplerini bilir

Otoktarik Liderlik Tarz1 -Goril Tipi Lider

Demokratik Liderlik Tarzi -Aslan Tipi Lider

Serbest Birakici Liderlik Tarzi -Giivercin Tipi Lider

Liderlik tipleri II

Karizmatik Liderlik Tarz1

Transaksiyonel (islemsel) Liderlik Tarz

Transformasyonel (Ddniisiimcii) Liderlik Tarz1

Paternalist (Babacan) Liderlik Tarzi -Kumru Tipi Liderler.

Orta Yol Liderlik Tarzi- Tilki Tipi Liderler

Geleneksel liderlik kuramlari

Ozellikler Teorisini bilir

Davranigsal liderlik teorisini bilir

Liderlikte Durumsallik Teorisini bilir

Ozellikler, davranissal ve durumsallik teorilerini karsilastira bilir

Modern liderlik kuramlar I

Biiyiik adam kuramini bilir

Liderlikte etik yaklagimi bilir

Yeni liderlik yaklagimlarini bilir

Modern Liderlik Kuramlar I1

Kuantum liderlik bilir

Degerler merkezli liderlik bilir

Entelektiiel liderlik bilir

Siiper liderlik bilir

Liderligi gelistirme

Liderligi gelistirme ydntemlerini bilir

Bilgi cagi lideri ve vasiflarin bilir

Lider gelistirme ilkelerini bilir

Liderligi giiclendirme

Giig ile ilgili kavramlari bilir

Gii¢lendirilmis bireyin 6zellikleri ve faydalarini bilir

Hemgsirelik mesleginde ekipte liderlik
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Ekip tanimin bilir

Ekip 6zellikleri ve olugturmanin amacini bilir

Saglik hizmetlerinde ekip ¢alismasini bilir

Liderlik ve hasta ¢iktilari iizerindeki etkisi

Hasta ¢iktilarini iyilestirmek i¢in ¢alisan liderlerin karsiastiklart zorluklar: bilir

Hasta ciktilartyla baglantili teorileri bilir

Hasta giivenligi hareketlerinde liderligin mevcut roliini tartigabilir

Liderlikte degisim ve yonetimi

Degisimin tanimini ve onemini bilir

Degisim yonetimi siirecinde kritik bagari faktorlerini bilir

Degisim modellerini bilir

Liderlik ve meslek orgiitlerinin rolii

Meslek orgiitlerinin tanimini bilir

Meslek orgiitlerinin liderligi nasil sagladigini bilir

Meslek orgiitlerinin liderlige katkisini bilir

Vaka Calismasi

Gliven ve itimat insa etmek

Yogun bakim {initesinde liderlik ve kriz yonetimi

Hafta-Tarih Ders Konular: llgili l’.rgg.ram
Yeterliligi
1 ]02.02.2026 Hemsirelik uygulamalarinda liderlik: Kavramlar, siiregler PY1, PY7,PY11
2 109.02.2026 Liderlik: Kavramlar, siirecler 11 PY1,
PY7,PY11,PYI15
3 |16.02.2026 Liderlik tipleri I PY1,
PY7,PY11,PY15
4 |23.02.2026 Liderlik tipleri 11 PY1,
PY7,PY11,PY15
5 ]02.03.2026 Geleneksel liderlik kuramlari PY1,
PY7,PY11,PY15
6 109.03.2026 Modern liderlik kuramlari I PY1,
PY7,PY11,PY15

16-22.03.2026

Ramazan Bayraimi

7 123.03.2026

Modern liderlik kuramlari IT PY1,PY7PY1l1,

PY12,PY13,PY15

8 130.03.2026 Liderligi gelistirme PY1,
PY7,PY11,PY15
4-12 Nisan 2026 Ara Sinav Haftasi
9 |13.04.2026 Liderligi giiclendirme PY1,
PY7,PY11,PY15
10 ]20.04.2026 Hemsirelik mesleginde ekipte liderlik PY1,
PY7,PY11,PY15
11 {27.04.2026 Liderlik ve hasta ¢iktilar1 tizerindeki etkisi PY1,
PY7,PY11,PY15
12 104.05.2026 Liderlikte degisim ve yonetimi PY1,
PY7,PY11,PY15
13 |11.05.2026 Liderlik ve meslek orgiitlerinin rolii PY1,
PY7,PY11,PY15
14 |18.05.2026 Vaka Calismasi PY1, PY2,
PY7,PY11, PY12,
PY13,PY15
Donem Sonu 2-12 Haziran 2026
Sinavi
Biitiinleme 17-25 Haziran 2026
Sinavi

Degerlendirme

Ogrenciler Tokat Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Smav Yénetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her ders i¢in en az bir ara sinav bir
donem sonu sinavina girer. Ara smavin %40’1, ddnem sonu sinavinin % 60’1 alinarak
yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan &grenciye biitiinleme sinavi hakki verilir.




Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu i¢in mezun olamayan
ogrencilere tek ders sinav hakki taninir

Ornek Sorular

1.Hemgirelikte liderlik nedir?
2. Hemgirelikte liderligin en 6nemli 6zellikleri nelerdir?
3. Hemsirelikte liderlik ile yoneticilik arasindaki fark nedir?

1. Cevap: Hemsirelikte liderlik, hasta bakimini iyilestirmek, ekip ¢alismasini
giiclendirmek ve saglik hizmetlerinin etkinligini artirmak igin hemsirelerin aldig1
sorumluluk ve gosterdigi yonlendirici roli ifade eder.

2. Cevap: Etkili iletisim, problem ¢6zme, ekip yonetimi, etik karar alma, kriz

Cevap Anahtar1 yonetimi, yenilikgilik ve degisim liderligi gibi 6zellikler onemlidir.

3. Cevap: Liderlik, vizyon belirleme, motivasyon saglama ve degisimi yonlendirme
ile ilgilenirken, yoneticilik organizasyon, planlama ve denetim gibi operasyonel
stiregleri icerir.

Kaynak Kitap/lar Giirsoy E. Liderlik ve Hemsirelik: Cagdas Yaklasimlar. Ankara Nobel Kitapevleri 2021,
2. Baski
Yardimci Bagkale F. Hemgirelikte Yonetim ve Liderlik. Akademisyen Kitabevi, 2019

Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Kizilkaya Beji N. Hemsirelikte Liderlik ve Yonetim. istanbul Tip Kitabevi, 2009

HEM206 BAKIM DAVRANISLARI

Ogretim Uyesi

Ogr.Gor. Tenzilay MUDUT ALTUNBAY

Oda Numarasi

109

Ofis Saatleri

Cuma 13:00-15:00

E-posta

tenzilaymudut.gop.edu.tr

Ders Zamani

Pazartesi 08:00-10:00

Derslik

430

Dersin Amaci

Bakim Davranislari Dersi, hemsirelik 6grencilerinde bakim bilinci gelistiriimesinde temel
olusturmaya yonelik bir derstir. Bu derste Watson insan Bakim Kurami’ndan yararlanarak
bakima iliskin temel kavramlar tanimlanmakta ve bakim davraniglarinin insan tzerindeki
etkileri hiimanistik bir bakisla irdelenmektedir. Dersin amaci, hemsirelik 6grencilerinde
bakim bilinci olusturmak ve bakim davranislarina iliskin farkindalik kazandirmaktir.

Konu ve Tlgili
Kazanimlar

Dersin Amaci, Hedef, igerik ve Yéntemin incelenmesi.

Desin amacinin kavranmasi

Bakim Kavrami

Bakimin tanimini1 ve 6nemini kavrama

Bakim modelleri ve teorilerini 6grenme (6r. Watson’in Insan Sevgisiyle Bakim Teorisi,
Orem’in Oz Bakim Teorisi)

Biitiinciil bakim anlayisini gelistirme (biyopsikososyal ve kiiltiirel boyutlariyla)

Bakim ve Hemsirelik

Hasta merkezli bakim sunma becerisi kazanma

Kanita dayali bakim uygulamalarini 6grenme ve kullanma

Hemysirelik stirecini etkili sekilde uygulayabilme (degerlendirme, tanilama, planlama,
uygulama, degerlendirme)

insan Bakim Kurami: Bakim durumu ve bakim ani, Kisilerarasi bakim iliskisi

Empati kurma ve terapétik iletisim becerilerini gelistirme

Hasta ve ailesiyle etkili iletisim kurma

iiltiirel duyarlilik ve etik degerlere uygun bakim verme




Bakim Davranislari: Hazir bulunma, Varligini sunma

Hastanin fiziksel, duygusal ve psikolojik ihtiyag¢larini fark edebilme

Bakim siirecinde hastanin yaninda olmanin 6nemini kavrama.

Zor anlarinda hastaya giiven veren bir destek saglama.

Hastaya sadece fiziksel degil, duygusal ve ruhsal olarak da eslik etme becerisi kazanma.

Hastanin kendini yalniz hissetmemesi i¢in giiven verici bir tutum sergileme.

Hasta ile gbz temasi1 kurma, beden diliyle destekleyici mesajlar verme.

Bakim Davranislari: Otantik dinleme, Bireyi kabul etme

Hastayi yargilamadan, empatik bir sekilde aktif dinleme becerisi kazanma.

Hastanin duygu ve diigiincelerini anlamaya yonelik acik uclu sorular sorma.

Hastanin kendini ifade etmesine olanak saglayarak iletisim engellerini ortadan kaldirma.

Her hastay1 bireysel farkliliklariyla kabul etme ve saygi gdsterme bilinci kazanma.

Kiiltiirel, sosyal ve psikolojik farkliliklara duyarli olma.

On yargisiz bir bakim yaklasimi benimseme.

Bakim Davranislari: Birey merkezli olma, konfor saglama

Bakim siirecinde bireyin dncelik ve tercihlerini dikkate alma.

Hastanin karar alma siirecine katilimini tesvik etme.

Hastanin bireysel ihtiyaclarina gére 6zellestirilmis bir bakim plani olusturma.

Hastanin fiziksel, psikolojik ve ruhsal konforunu artirmaya yonelik girisimlerde
bulunma.

Agr1 yonetimi, rahat pozisyonlandirma ve ¢evresel diizenlemelerle hasta konforunu
saglama.

Hastanin giivenlik ve mahremiyetini koruma konusunda bilingli hareket etme.

Bakim Davranislari: Gz temasi kurma, adi ile seslenme, giilimseme, dokunma

Hasta ile etkili iletisim kurmak i¢in bilingli ve uygun goz temasi saglamanin énemini
aciklar

G0z temasi kurarak hastaya giiven verme ve empati kurma becerisini gelistirir.

Hastaya adiyla hitap etmenin kisisellestirilmis bakim ve sayginin bir gostergesi oldugunu
aciklar.

Adi ile seslenerek hasta ile daha giiclii bir iletigim bag1 kurar.

Hemsirelik bakiminda dokunmanin terapétik etkisini agiklar.

Dokunmayi bilingli ve etik bir sekilde kullanarak hastaya giiven ve rahatlik saglar.

Giiliimsemenin hasta iizerindeki psikolojik etkilerini tanimlar.

Bakim siirecinde dogal ve igten bir giilimsemeyi kullanarak hastaya moral ve destek
saglar.

Bakimla iliskili Kavramlar- Duyarlilik, Sevkat, Merhamet

Hastalarin fiziksel ve duygusal ihtiyaclarina duyarlilik gdstermenin dnemini kavrar.

Duyarlilig1 artirarak hastaya bireysellestirilmis bakim sunar.

Hemsirelikte sefkatli bakimin hastanin iyilik haline etkisini agiklar.

Hasta ve yakinlarina merhametli bir tutum sergileyerek bakim siirecini destekler.

Bakimla iliskili Kavramlar- Sevgi, iyilik, Yardim etme

Hasta bakiminda sevgiyi ve iyiligi iceren bir yaklagimin etkilerini analiz eder.

Hasta ile iletisimde sevgi ve iyilik temelli davranislar sergiler.

Hemsirelik mesleginde yardimseverligin ve adanmisli§in dnemini agiklar.

lyilestirici Faktorler- insancillik, adanmuslik, umut ve duyarlilik, yardim-giiven iliskisi,
duygularin ifadesi

Hemsirelik mesleginde yardimseverligin ve adanmislifin énemini agiklar.

Hasta ve yakinlaria profesyonel ve goniillii olarak yardim etmeye istekli olur.

Hastalara umut asilamanin iyilesme siirecine katki sagladigin aciklar.

Sozel ve sdzel olmayan iletisimle hastalara umut verici mesajlar iletmeyi dgrenir.

Hasta ile giivene dayali bir bakim iliskisi kurmanin temel ilkelerini agiklar.

Hastanin kendini giivende hissetmesini saglayacak davraniglar gelistirir.

iyilestirici Faktorler- Problem ¢6zme, 6gretme-6grenme, iyilesme cevresi, fiziksel,
duygusal ve ruhsal gereksinimlere yardim, spirttiellik

Hasta bakiminda karsilasilan sorunlari sistematik bir sekilde analiz edebilir.

Klinik karar verme siireglerinde elestirel diisiinme becerilerini kullanabilir.

Hasta bakiminda problem ¢6zme siirecini planlayip uygulayabilir.

Beklenmedik durumlarla baga ¢ikma becerisi gelistirebilir.




Hasta ve ailesine saglik egitimi verebilir.

Hasta egitimi siireglerini planlayip uygulayabilir.

Hasta egitiminde bireysel farkliliklar1 géz dniinde bulundurabilir.

Ogrenme-6gretme siirecinde etkili iletisim tekniklerini kullanabilir.

Hastanin iyilesmesini destekleyen fiziksel, sosyal ve psikolojik ¢evreyi olusturabilir.

Hasta giivenligini saglayacak ¢evresel diizenlemeleri yapabilir.

Hastane enfeksiyonlarini 6nlemeye yonelik ¢evresel faktdrleri yonetebilir.

Hasta merkezli bir iyilesme ortami olusturabilir.

Hastanin temel fiziksel gereksinimlerini belirleyip karsilayabilir.

Hasta ve ailesinin duygusal ihtiyaglarini anlayabilir ve uygun destek saglayabilir.

Ruhsal gereksinimleri karsilamaya yonelik terapétik iletisim kurabilir.

Biitiinciil bakim yaklagimini benimseyerek fiziksel, duygusal ve ruhsal gereksinimleri bir
arada ele alabilir.

Hastalarin manevi gereksinimlerini fark edebilir.

Manevi destek saglama konusunda etik ve kiiltiirel faktorleri dikkate alabilir.

Ogrenci sunumlari (Bakim davranislari ve lyilestirici siireclere iliskin rol play- grup
calismasi)

Gergek hasta deneyiminden dnce giivenli bir ortamda uygulama yapma imkani saglar.

Hemsirelik bakim siireglerini (hasta degerlendirme, miidahale, sonu¢ degerlendirme)
aktif sekilde 6grenmeyi destekler.

Vaka ornegi

Ogrencilerin derslerde dgrendikleri teorik bilgileri sahada nasil kullanacaklarini
anlamalarina yardimci olur.

Hafta-Tarih Ders Konular Ilgili P'rlovg'ram
Yeterliligi
1 09.02.2026 Dersin Amaci, Hedef, icerik ve Yéntemin incelenmesi PY
2 16.02.2026 Bakim Kavrami PY 1-2
3 ]23.02.2026 Bakim ve Hemsirelik PY
4 102.03.2026 insan Bakim Kurami: Bakim durumu ve bakim ani, Kisilerarasi PY1-2-3-4-5-6-7
bakim iliskisi
5 109.03.2026 Bakim Davranislari: Hazir bulunma, Varligini sunma PY4-7-12-14-15
6 |23.03.2026 Bakim Davraniglari: Otantik dinleme, Bireyi kabul etme PY4-7-12-14-15
7 130.03.2026 Bakim Davranislari: Birey merkezli olma, konfor saglama PY4-7-12-14-15
04-12 Nisan 2026 Ara Sinav Haftasi
8 13.04.2026 Bakim Davranislari: Gz temasi kurma, adi ile seslenme, PY4-7-12-14-15
gllimseme, dokunma
9 120.04.2026 Bakimla iligkili Kavramlar- Duyarlilik, Sevkat, Merhamet PY4-7-11-12-1312-
14-15
10 |27.04.2026 Bakimla iliskili Kavramlar- Sevgi, lyilik, Yardim etme PY4-7-12-14-15

11 ]04.05.2026

iyilestirici Faktorler- insancillik, adanmishik, umut ve duyarlilik, PY4-7-12-14-15
yardim-guven iliskisi, duygularin ifadesi

12 111.05.2026

lyilestirici Faktdrler- Problem ¢dzme, 6gretme-6grenme, iyilesme |PY4-7-12-14-15
cevresi, fiziksel, duygusal ve ruhsal gereksinimlere yardim,
spiritiellik

13 |18.05.2026

Ogrenci sunumlari (Bakim davranislari ve lyilestirici siireglere PY4-7-12-14-15
iliskin rol play- grup calismasi)

14 |Telafi Vaka 6rnegi PY1-2-3-4-5-6-7-8-9-
10
Dénem Sonu 2-12 Haziran 2026
Sinawvi
Biitiinleme 17-25 Haziran 2026
Smawvi
Degerlendirme Ogrenciler Tokat Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve

Sinav Yénetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her ders igin en az bir ara sinav bir




donem sonu smavina girer. Ara sinavin %40°1, dénem sonu sinavinin % 60’1 alinarak
yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan 6grenciye biitiinleme sinavi hakki verilir.
Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu igin mezun olamayan
ogrencilere tek ders sinav hakki taninir

Ornek Sorular

1. Hemsirelikte bakim davranislarinin temel amaci nedir?

A) Hastalarin tibbi tedavilerini diizenlemek

B) Hastalarin fiziksel, duygusal ve psikososyal ihtiyaglarini karsilamak
C) Yalnizca hastanin ilaglarin1 zamaninda vermek

D) Doktorlarin is yiikiinii azaltmak

2. Asagidakilerden hangisi empatik bakim davranisina érnektir?
A) Hastanin duygularin1 anlamaya calisarak ona destek olmak

B) Hastanin sadece fiziksel belirtilerine odaklanmak

C) Hastayla miimkiin oldugunca az iletisim kurmak

D) Tedavi planini hastaya agiklamadan uygulamak

3. Bir hemsirenin bakim davramslarim etkileyen en 6nemli faktorlerden
biri nedir?

A) Hastanenin fiziksel kosullar1

B) Hemsirenin duygusal zekasi ve iletisim becerileri

C) Hasta sayisinin az olmast

D) Doktorlarin talimatlarinin eksiksiz uygulanmasi

4. Hasta merkezli bakim yaklasiminda hemsirenin rolii nedir?
A) Hastanin tedavi siirecine aktif katilimini saglamak

B) Hastaya sadece doktorun soylediklerini iletmek

C) Hastanin yalnizca tibbi yoniinii degerlendirmek

D) Hastalarin karar verme siirecine dahil olmasini engellemek

5. Asagidakilerden hangisi etkili bir bakim davranms1 degildir?
A) Hastaya saygili ve nazik davranmak

B) Hastanin mahremiyetini korumak

C) Hastayla iletisimi minimum seviyede tutmak

D) Hasta ihtiyaclarini zamaninda ve eksiksiz karsilamak

Cevap Anahtari

1-B; 1-A; 3-B; 4-A; 5-C

Kaynak Kitap/lar

POSTMODERN HEMSIRELIK

iNSAN BAKIM KURAMI

covio. 1o PAnoEm Yi @

Watson J. Jean Watson’s theory of human caring In: Smith MC, Parker ME, eds. Nursing
Theories and Nursing Practice. 4th ed. 2014. Watson J. Nursing Philosophy and Science
of Caring. Revised edition. 2008. Alligood MR. Nursing Theorists. 8. Edition. USA:
Elsevier, 2014.

Yardimcal
Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Oner Altiok, H., Sengiin, F., Ustiin, B. (2011) Bakim: Kavram Analizi, Dokuz Eyliil
Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Elektronik Dergisi, 4 (3): 137-140.

Younas A, Maddigan J. (2019) Proposing a policy framework for nursing education for
fostering compassion in nursing students: a critical review. J Adv Nurs; 75(8):1621—
1636.

Mabhler, B. (2019). Nurse educators should use a range of approaches to teach students
compassion. Evidence-Based Nursing.

Pajnkihar, M., McKenna, H. P., Stiglic, G., & Vrbnjak, D. (2017). Fit for practice: analysis
and evaluation of Watson’s theory of human caring. Nursing Science Quarterly, 30(3),
243-252.

Sebrant, L., & Jong, M. (2021). What’s the meaning of the concept of caring?: A meta-
synthesis. Scandinavian Journal of Caring Sciences, 35(2), 353-365.

Boz, i., & Kol E. (2020). Yogun Bakim Hemsireliginde Bakim Davranislari Uzerine Bir
Literatir Derleme. Yogun Bakim Hemsireligi Dergisi, 24(1), 32-38.




3. Sinif Bahar Donemi Ders Planlar

HEM 322 COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI

Ogretim Uyesi

Dog. Dr. Pinar BEKAR

Dr. Ogretim Uyesi Sultan GUNER BASARA

Oda Numarasi

409-404

Ofis Saatleri Pazartesi: 13:15-16:00
pinar.bekar@.gop.edu.tr
E-posta
sultan.guner@gop.edu.tr
Carsamba 08:15-10:00
Ders Zamani Persembe 08:15-17:00
Cuma 08:15-17:00
Derslik 220 -407

Dersin Amaci

Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Hemsireligi dersinin amaci; Cocuk Sagligi ve
Hastaliklari Hemsireligine iliskin temel kavram ve ilkeleri, cocuk yas gruplarina
gore irdeleyebilen, saglik bakiminin her asamasinda saglkli/hasta cocugun ve
ailesinin bakim gereksinimlerini profesyonel bittincil bir yaklagimla
karsilayabilecek diizeyde bilgi ve beceri kazandirmaktir

Konu ve ilgili
Kazanimlar

Cocuk saghgina genel bakis ve biiyiime gelisme dénemleri

Cocuk saghgini korumaya yonelik 6rgit ve programlari bilir

Dinyada ve Turkiye’de ¢ocuk saghgina genel bakis bilir

Pediatri hemsireligine genel bakis bilir

Gelisim teori/kavramalari bilir

Cocugu bliyiime ve gelisim dénemini bilir

Cocuk saghgini korumaya yonelik 6rgtit ve programlari bilir

Cocuk, hastalik ve sivi-elektrolit dengesi bozukluklari

Cocuk saghginin fiziksel degerlendirmesini Bilir

Cocuklarin hastalik ve hastaneye yatma tepkilerini bilir

Cocugun hastaneye yatista ailenin tepkisini bilir

Sivi-elektrolit denge ve dengesizlikleri bilir

Cocuklarda beslenme —Genetik sorunu olan ¢ocuk ve hemsirelik yaklasimi



mailto:pinar.bekar@.gop.edu.tr
mailto:sultan.guner@gop.edu.tr

Cocuklarda besin gereksinimi ve yas gruplarina gore beslenmeyi Bilir

Protein enerji malniitrisyonu ve nitrisyonel destek yontemlerini bilir

Obezite, anoreksiya nevrosa ve bulimia nevrosa bili

Genetik hastaliklarin siniflandirilmasi ve tanilamasini bilir

Cocuklarda goriilen genetik hastaliklari ve genetik danismanlik bilir

Cinsiyet kromozom anomalileri bilir

Yenidogan hastaliklari ve hemsireligi

Yenidoganda gastrointestinal sistemde sik gorilen hastaliklari ve konjenital
anomalileri (yarik dudak-damak vb.) bilir

Yenidoganda solunum sisteminde siki gérilen hastaliklari bilir

Yenidoganda noroloji ve hematoloji sik gorilen hastaliklarini bilir

Yenidogan enfeksiyon hastaliklarini bilir

Dogum travmalarini, kuvoz temizligi ve yogun bakim yapilanmasini bilir

Cocuklarda solunum ve dolasim sistemi hastaliklari ve hemsirelik bakimi

Yaygin akut ve kronik solunum sistemi hastaliklarini bilir

Solunum yolu hastaliklarinin engellenmesi ve hemsirelik bakimi bilir

Endotrakeal ve nazofaringeal aspirasyonu, trakeostomi aspirasyonunu ve
kullanilan malzemeleri bilir

Konjenital kalp hastalikliklari ve hastaliklarin siniflandirilmasini bilir

Obstriiktif konjenital kalp hastaliklari ve edinsel kalp hastaliklarini bilir

Kardiyovaskiler hastaligi olan ¢ocukta Hemsirelik yonetimini bilir

Cocuklarda hemolitik ve endokrin sistem ve hemsirelik bakimi

Eritrosit bozukluklari ve hemsirelik bakimini bilir

Kanama ve pihtilasma bozukluklari ve hemsirelik bakimini bilir

Hematolojiyen 6zgi uygulamalari bilir

Endokrin sistem hastaliklari ve hemsirelik bakimini bilir

Troit bezi hastaliklarini bilir

Adrenal bez ve pankreas hastaliklarini bilir

Cocuklarda immiin sistem ve bag doku hastaliklari ve hemsirelik bakimi

immiin sistem yetmezlikleri bilir

Sistemik lupus eritematouzs tanisini ve hemsirelik siirecini bilir




Akut romatizmal ates tanisi ve hemsirelik stirecini bilir

Ailevi akdeniz ates tanisi ve hemsirelik stirecini bilir

Uriner sistem enfeksiyon ve yapisal hastaliklarini, tanilama ve hemsirelik
bakimini bilir

Cocuklarda noérolojik durumu degerlendirmeyi bilir

Cocukta nobet, epilepsi ve norolojik yaralanmalari ve hemsirelik bakimini bilir

Cocuklarda gastrointestinal sistem ve kas iskelet sistemi ve hemsirelik
bakimi

Ust ve alt gastrointestinal degisiklikleri ve hemsirelik bakimini bilir

Enflamatuar hastaliklari ve hemsirelik bakimini bilir

Hepatik degisiklikler ve hemsirelik bakimini bilir

Dogumsal bozukluklari bilir

Kas iskelet sistemi yaralanmalarini ve hemsirelik bakimini bilir

Cocuklarda enfeksiyon hastaliklari ve onkoloji sorunlar ve hemsirelik bakimi

Cocuklarda enfeksiyon hastaliginin asamalarini ve hemsirelik yonetimini bilir

Cocukluk ¢agi asilama ve bagisikligi ve hemsirelik yonetimini bilir

Cocuklarda kanser olusum asamalarini bilir

Kanserli cocugun tedavisinde kullanilan yontemleri bilir

Kanserli cocuk ve ailesine yonelik hemsirelik yonetimini bilir

Cocuklarda uyum davranis sorunlari ve acil sorunlar ve hemsirelik bakimi

Enlrezis-enkoprezis tanisini bilir

Tirnak yeme, parmak emme, kardes kiskanghgi, tik ve kekemelik tanilarini bilir

Cocuk ve adolesanlarda depresyon, dikkat eksikligi bilir

Cocuklarda kaza ve zehirlenmeleri bilir

Cocuklarda st solunum yolu tikanmalarini bilir

Cocuk da agri ve hemsirelik bakimi

Agrinin siniflandiriimasi ve Fizyopatolojisini bilir

Agrinin ¢ocuklar izerindeki fizyolojik ve davranissal etkilerini bilir

Yenidogan ve Cocuklarin agriyi algilama ve tepkilerini bilir

Agrinin Olgllmesini ve degerlendirilmesini bilir

Cocuklarda agri kontrolind bilir




Kronik ve dliimciil hastaligi olan ve engelli cocuk hemsirelik bakimi

Zihinsel, gérme ve isitme yetersizliklerini bilir

Kronik hastaligi olan gocuga ve ailesine yaklasimi ve hemsirelik bakimini bilir

Oliimciil hastaligi olan gocuk, ailesine yénelik hemsirelik bakimini bilir

Oliimciil hastalig olan ¢ocuklara 6liimiin agiklanmasini, fizyolojik ve psikolojik

gereksinimlerini bilir

Cocuklarda ilag uygulamalari

Cocuklarda ilag emilimi ve dagilimi farkhliklari bilir

ilaglarin metabolizasyonu ve atilimindaki farkhliklari bilir

ila¢ uygulamalarinda hemsirelik yénetimini bilir

Parenteral ila¢c uygulamalarini bilir

Cocuk ve istismar

istismar nedir bilir

istismar cesitlerini bilir

istismari &nleme ve hemsirelik bakimini bilir

ilgili P
Hafta-Tarih Ders Konulari gt rt:)vg.ram
Yeterliligi
4-5- Cocuk saghgina genel bakis ve biylime gelisme dénemleri PY1-PY15
6.02.2026
11-12- Cocuk, hastalik ve sivi-elektrolit dengesi bozukluklari eri PY2- PY3- PY4-
13.02.2026 PY5- PY6- PY9-
PY13-PY15
18-19- Cocuklarda beslenme —Genetik sorunu olan ¢ocuk ve PY2- PY3- PY4-
20.02.2026 | hemsirelik yaklagimi PY5- PY6- PYO-
PY13-PY15
25-26- Yenidogan hastaliklari ve hemsireligi PY1-PY15
27.02.2026
4-5- Cocuklarda solunum ve dolasim sistemi hastaliklari ve PY1-PY15
6.03.2026 hemsirelik bakimi
11-12- Cocuklarda hemolitik ve endokrin sistem ve hemsirelik PY1-PY15
13.2026 bakimi
25-26- Cocuklarda immiin sistem ve bag doku hastaliklari ve PY1-PY15
27.03.2026 | hemsirelik bakimi
1-2- Cocuklarda gastrointestinal sistem ve kas iskelet sistemive | PY1-PY15
3.04.2026 hemsirelik bakimi




04-12 Nisan 2026 Ara Sinav Haftasi

9 15-16- Cocuklarda enfeksiyon hastaliklari ve onkoloji sorunlar ve PY1-PY15
17.04.2026 | hemsirelik bakimi

10 | 22-24- Gocuklarda uyum davranig sorunlari ve acil sorunlar ve PY1-PY15
25.04.2026 | hemsirelik bakimi

11 | 29- Cocuk da agri ve hemsirelik bakimi PY1-PY15
30.05.2026
02.05.2026

12 | 6-7- Kronik ve 6liimcil hastaligi olan ve engelli gocuk hemsirelik | PY1-PY15
8.05.2026 bakimi

13 13-14- Cocuklarda ilag uygulamalari PY1-PY15
15.05.2026

14 | 20-21- Cocuk ve istismar PY1-PY15
22.05.2026

Donem Sonu
Sinavi

2-12 Haziran 2026

Biitiinleme
Sinavi

17-25 Haziran 2026

1 mayis 2026 Dersinin telafisi 02 mayis cumartesi giinii yapilacaktir.

Degerlendirme

Ogrenciler Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve

Sinav Yonetmeligi hiikiimlerine tabidir.

Ogrenciler her ders icin en az bir ara sinav bir dénem sonu sinavina girer.

Ara sinavin %401, donem sonu sinavinin % 30 ve %30’u uygulama notu

alinarak yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan 6grenciye bitinleme

sinavi hakki verilir.

Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu icin mezun
olamayan 6grencilere tek ders sinav hakki taninir.

Ornek Sorular

1. Bes yasindan kiigiik cocuklarda apikal nabiz hangi interkostal aralikta

olmalidir?

a) 2-3. interkostal aralik

b) 3-4. interkostal aralik

c) 4-5. interkostal aralik

d) 5-6. interkostal aralik

e) 1-3 interkostal araliktan




2. Asagidakilerden hangisi juvenil romatid artriti olan ¢cocukta
uygulanacak hemsirelik bakimlarindan degildir?

A. Steroid alan ¢cocuklarda osteoporozu 6nlemek icin Ca ve D vitamini
verilmelidir.

B. Cocuga eklemlere daha az mekanik stres uygulayan ylizme ve bisiklete
binme gibi sporlari yapmasi dnerilmelidir.

C. Canli zayiflatilmis virus asilari zamaninda uygulanmalidir.
D. ANA testi pozitif ise oftalmoskopla 3 ayda bir g6z muayenesi olmaldir.
E. Cocuga hastaligin dénemine gore sicak-soguk uygulama yapiimalidir.

3. Asagida verilen fenotipik 6zelliklerden hangisi Down Sendromlu
¢ocuklarda gorilmez?
A) Basik ylz

B) Sandal agikhigi

C) Yukari dogru cekik palpebral fissirler

D) Simiyan gizgisi

E) Normalden uzun boy ve normalin altinda kilo

4. Asagidakilerden hangisi cocuk istismarinin 6nlenmesine yonelik birincil
¢Ozlim Onerilerindendir?

A) Aileleri ¢cocuk gelisimi ve psikolojisi konusunda bilinglendirmek

B) Cocugun topluma kazandirilmasi ve tekrarin 6nlenmesini saglamak

C) Fiziksel ve ruhsal tedavi/rehabilitasyon programlari yiiritmek

D) Riskli aileler ve ¢ocuklara karsi 6nleyici egitim programlari diizenlenmek
E) Riskli aileler ile telefon baglantilari kurmak

5. “Anne sitinin protein iceriginin %60°in1 sindirimi kolay ve biyolojik degeri
yuksek olan ........ proteini olusturur.” Boslugu uygun sekilde tamamlayiniz

A. Whey

B. Kazein

C. Soya

D. Basit

E. Bilesi

6. Cocuklarda nabiz 6lgiimiyle ilgili verilen bilgilerden yanlis olani isaretleyiniz.
A. Yenidogan ve siit cocugunda apikal nabiz alinmahdir.

B. Adolesanlarda radial ve femoral bolgelerden de nabiz alinabilir.




C. Apeks yenidoganda 5. interkostal aralik arasindaki noktadadir.
D. Yenidogan agladiginda nabiz sayisi 180 atim/dk’ya kadar yiikselebilir.
E. 2-5 yasta sol meme basi hizasinda 4. interkostal araliktan nabiz alinabilir.

7. Cocuklarda yasam bulgulari 6l¢tim ilkeleri ile ilgili verilen ciimlelerden dogru
olana (D) yanhs olanlara ( Y) yazarak uygun sikki isaretleyiniz.

() Cocuklarda koldan kan basinci 6l¢lim icin uygun manset yoksa femoral
bolgeden 6lgcim yapilmalidir

() Bir yastan kuiglik cocuklarda koldaki kan basinci femoralden 6lgiilene gore
20 mmHg daha dusik ¢ikabilir

() Cocuklarda kan basinci 6lgmeden 6nce mansetin boyu Ust kol cevresinin
%80-100’i kadar olmasina dikkat edilmelidir

() Mansetin genisligi (eni) Ust kol gevresinin %10’u kadar olmalidir.
A)Y,D,Y,D B) D,Y,Y,D C) D,Y,D,D D) D,Y,D,Y E) D,D,Y,Y

8. Ayla Hemsire calistigi serviste ¢ocuklari bitiincil olarak degerlendirerek,
cocuga 0zgl bakim plani olusturmakta, uygulamakta ve degerlendirmektedir.
Hastaligin cocuk ve aile izerindeki fiziksel, psikososyal etkilerini tanimlayarak
iyilestirici girisimlerde bulunmaktadir”. Ayla Hemsire bu eylem ile hangi roliini
gerceklestirmektedir?

A. Egitim roll

B. Danismanlik roli
C. Savunuculuk roli
D. Bakim verici rolii
E. Yonetici rolii

9. Asagidakilerden hangisi gebelikte sigara iciminin bebekte yaratacagi
etkilerden degildir?

A) Disik dogum agirligi

B) Postmatir dogum

C) Ablasio plesanta,

D) Plasenta previa

E) Ani bebek 6liim sendromu

10. Engelli gocuga tiim imkanlarin saglandigi, tiim istek ve ihtiyaglarinin yerine
getirildigi davranislari kapsayan serebral palsi’li cocugu olan annelerin
cocuklariyla iliskisi sekli hangisidir?

A) Ayricalikh tutum

B) Asiri koruyucu tutum




C) Her Sey Engelli igcin Tutumu
D) Engelden yararlanma tutumu

E) Engeli reddeden tutum

Cevap Anahtari Cevap anahtaril.B, 2.C, 3.E, 4.A,5.A, 6.C, 7.D, 8.D, 9.B, 10.C
1.Conk Z., Bagbakkal Z, Yilmaz B.H, Bolisik B, (2023). Pediatri Hemsireligi,
Akademisyen kitapevi

. 2.Torliner,E, Blytkgonenc L, Cocuk Sgligi ve Hastaliklar Temel Hemsirelik
Kaynak Kitap/lar
v itap/ Yaklasimi (2012) Goktug Yayincilik

3. Diuizkaya D, Uysal G, Bozkurt G. (2023). Cocuk Saghgini Degerlendirme.
Ankara Nobel Tip Kitapevi

Yardimai Senol S. (2023) . Cocuk Saghg ve Hastaliklari Hemsireligi, Akademisyen

Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Kitapevi

Cocuk Sagligi ve Hastaliklar Hemsireligi Akil Notlari

HEM324 HEMSIRELIKTE OGRETIM

Ogretim Uyesi

Dog. Dr. Déndii SANLITURK- Ogr.Gér. Dr. Ozlem SEYMEN

Oda Numarasi

126-110

Ofis Saatleri

Sali: 13:00-15:00-Cuma: 15:00-17:00

E-posta

dondu.tuna@gop.edu.tr- ozlem.seymen@gop.edu.tr

Ders Zamam

Pazartesi, 08:15-17.00

Derslik

407

Dersin Amaci

Egitim ve dgretim ile ilgili temel kavramlar, ilkeler ve stratejiler, hemsirelik ve 6gretim siirecine
iligkin temel bilgiler, egitimde kullanilan teknoloji, yontem ve teknikler, uygulamalar arast iligkiler,
degisik hedef gruplarinin egitim gereksinimleri, egitimi planlama, yiiriitme ve degerlendirmeye
yonelik bilgi, beceri ve tutum kazanmaktir.

Konu ve Ilgili
Kazanimlar

Ogretimde Temel Kavramlar ve Ogretim Ogeleri

Ogretimde temel kavramlari bilir.

Ogrenme, 6gretme, egitim, dgretim kavramlarini bilir.

Ogretimi sinirlayan faktorleri bilir.

Ogretim dgelerini bilir.

Ogrenme kurallari bilir.

Ogretim ilkeleri ve Ogretim Yaklasimlar

Ogretim ilkelerini bilir

Ogretim stratejilerini bilir.

Egitim felsefesini bilir.

Egitim programi gelistirmeyi bilir ve stratejiler gelistirir.
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Ogretme-Ogretim Siireci

Ogrenme ve dgretme siirecinin amaclarim bilir.

Egitimde hedeflerini bilir ve bireyler i¢in egitim hedefleri olusturabilir

Ogrenmeyi etkileyen faktérleri bilir.

Egitim -0gretim hazirlik siirecini bilir.

Olgme ve degerlendirme yapabilir.

Ogretimde iletisim

Tletisimin dgelerini bilir

Iletisim cesitlerini bilir.

fletisimde dgrenme ve dgretme iligkisini bilir

Ogretim Yontemleri-1

Anlatma yontemini bilir ve egitimde kullanabilir.

Soru-cevap yontemini bilir ve egitimde kullanabilir.

Problem C6zme yontemini bilir ve egitimde kullanabilir

Grupla ¢aligma yontemini bilir ve egitimde kullanabilir.

Ogretim Yontemleri-2

Demonstrasyon yontemini bilir ve egitimde kullanabilir.

Ornek Olay/ Vaka calismas: ydntemini bilir ve egitimde kullanabilir.

Rol-play yontemini bilir ve egitimde kullanabilir.

Tartigma yontemleri yontemini bilir ve egitimde kullanabilir.

Egitim Teknolojisi

Egitim arac¢inin énemi bilir

Egitim araglariin ¢esitleri bilir ve ayrim yapabilir.

Egitim araclarinin kullanimini bilir.

Bireysel Egitim ve Damismanlik, Grup Egitimi

Danigsmanligin amacini bilir

Danigsmanligin siirecini bilr.

Danigmanlik ilkelerini bilr ve bireylere danigsmanlik yapabilr.

Grup egitim yontemlerini bilir.

Klinik Ogretim

Klinik egitimin amacin bilir.

Klinik egitim ilkelerini bilir.

Klinik egitim alan ve egiticilerinin se¢imini yapabilir

Klinik egitiminde degerlendirme yapabilir

Hasta Egitimi

Hasta egitiminin 6zelliklerini bilir

Hasta egitimini etkileyen faktorleri bilir.

Hasta egitim siirecini bilir

Hasta egitim yontemlerini bilir ve hasta egitimi yapabilir.

Saghk Egitimi

Saglik egitimi ilkelerini bilir

.Saglik egitim siirecini bilir.

Saglik egitim konularini bilir ve uygun saglik egitimini planlayabilir

Hizmet I¢i Egitim ve Oryantasyon Egitimi-1

Hizmet i¢i egitim (HIE) siirecini bilir

HIE yéntemlerini bilir ve HIE planlayabilir

Oryantasyon egitim yontemlerini bilir.

Hizmet i¢i Egitim ve Oryantasyon Egitimi -2

Hizmet i¢i egitim (HIE) siirecini bilir.

HIE yéntemlerini bilir ve HIE planlayabilir

Oryantasyon egitim yontemlerini bilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgiti Pro.g.l:z.lm
Yeterliligi
2 Subat 2026 Tanisma PY10
Dersin amag ve Hedeflerinin A¢iklanmasi
Ogretimde Temel Kavramlar
Ogretim Ogeleri
9 Subat 2026 Ogretim Ilkeleri ve Ogretim Yaklagimlar PY10




3 16 Subat 2026  |Ogretme-Ogretim Siireci PY10
4 23 Subat 2026  |Ogretim Yontemleri PY10
5 2 Mart 2026 Egitim programi gelistirme PY10,PY12
6 9 Mart 2026 Bireysel Egitim ve Danigsmanlik Grup Egitimi PY6, PY10
RAMAZAN BAYRAMI
7 23 Mart 2026 |Klinik Ogretim PY1, PY3, PY10
8 30 Mart 2026  |Uygulama formalariin tanitimi-saha uygulamasi PY10, PY12
04-12 Nisan 2026 Ara Sinav Haftasi
9 13 Nisan 2026 |Hasta egitimi, Saha uygulamast PY1, PY2, PY3, PY4,
PY7,PY10,PY12, PYI15
10 20 Nisan 2026 |Hasta egitimi, Saha uygulamasi PY1, PY2, PY3, PY4,
PY7,PY10,PY12, PYI15
11 27 Nisan 2026 [Saglik egitimi, Saha uygulamasi PY1, PY2, PY3, PY4,
PY7,PY10,PY12, PYI15
12 4 Mayis 2026 [Saglik egitimi, Saha uygulamasi PY1, PY2, PY3, PY4,
PY7,PY10,PY12, PYI15
13 11 Mayis 2026 |Hizmet igi egitim, Saha uygulamasi PY1,PY2, PY3, PY4,
PY7,PY10,PY12,PY15
14 18 mayis 2026 |Hizmet i¢i egitim, Saha uygulamasi PY1, PY2, PY3, PY4,
PY7,PY10,PY12,PY15
KURBAN BAYRAMI
Donem Sonu  |02-12 Haziran 2026
Smawvi
Biitiinleme 17-25 Haziran 2026
Smawvi
Ogrenciler Tokat Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans
Egitim-Ogretim ve Sinav Y&netmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her
< . ders igin en az bir ara sinav bir déonem sonu sinavina girer. Ara sinavin
Degerlendirme

%40°’1, donem sonu sinavinin % 30°u, klinik uygulamanin %30’u alinarak
yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan Ggrenciye biitiinleme
siavi hakki verilir. Gegme notu 100 iizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

1) Asagidakilerden hangisi sozlii iletisim hatasidir?
a) Guvenirlik, i¢ten olmak
b) Sesi ayni tonda kullanmak
¢) Akilcilik ve dogal olmak
d) Standart dil kurallarina uyma
e) Tekrarlar yapmak

2) Asagidakilerden hangisi anlatim yonteminin olumlu yanlarindan degildir?
a) Genis bir gruba ayni1 kosullarda 6gretim yapilir.
b) Sunumun igerigi ve verilis sekli egitimcinin kontroliindedir.
¢) Soyut kavramlarin 6gretilmesinde yararlidir.
d) Onceden hazirlikl olmayan katilimer grubuna 6gretim yapilabilir.
e) Katilimcilarin olaylar analiz edebilme ve yorum yapma yeteneklerini gelistirir.

3) Asagidakilerden hangisi saghk egitimi veren Kisinin niteliklerinden degildir?
a) Guivenli bir ortam atmosferi olugturmak
b) Egitim siirecini yonetme becerisine sahip olmak
¢) Her toplumun gereksinimlerinin farkli oldugunu bilmek
d) Otoriter davranarak egitimin davranis degisikligi olusturmasini saglamak
e) Egitim ilkelerini bilmek ve uygulamada deneyim sahibi olmak

4) Egitimin program o6gelerinden dlcme-degerlendirme

sorulardan hangisine cevap aranmaktadir?

a) Bireylere nicin 6gretim saglayalim?
b) Hedefe ne kadar ulagildi?
¢) Bireylere nasil 6gretelim?
d) Bireylere ne dgretelim?
e) Bireylere neden 6gretelim?

5). Saghik egitiminin temel amaci asagidakilerden hangisidir?
a) Bireylere planli-programli bilgi vermek
b) Bireylere olumlu davranig kazandirmak

boyutunda asagidaki




¢) Bireylerin eksik bilgilerini tamamlamak
d) Bireylerin yanlis bilgilerini diizeltmek
e) Bireylere bir konuda seminer anlatmak

Cevap Anahtar 1)b,2)e,3)d,4)b,5)b

1-Kardas Ozdemir F., Akgiin Sahin Z., Kiiciik Alemdar D. (2017). Hemsirelikte Klinik
Ogretim Stratejileri. Nobel Akademik Yaymcilik. Istanbul.

2-Arslan S., Kuzu Kurban N. (2015). Hemsgirelikte Ogretim ve Egiticinin Rolii. Ani
Yayincilik. Ankara.

3-Hacialioglu N. Hemsirelikte Ogretim Ogrenme ve Egitim, 4. Baski. Istanbul, Nobel Tip
Kitabevleri,2019:1-13.

4- Hacialioglu N. Saglik Egitimi. Icinde: Erci B (editor). Halk Saghgi Hemsgireligi, 2. Baski.
Elaz1g, Anadolu Nobel Tip Kitabevleri, 2016: 204-207.

Kaynak Kitap/lar

1- Ozkan, C. G., & Demirbag, B. C. (2023). Hemsirelik Egitiminde Yenilik¢i Bir Yaklasim:
Ters Yiiz Smif Modeli, Kuramsal Cergevesi ve Hemsirelik Egitiminde Kullanimi. Dokuz
Yardimci Kaynaklar Eyliil Universitesi Hemgirelik Fakiiltesi Elektronik Dergisi, 16(2), 261-274.

ve Okuma Listesi 2-Tosundz, I. K. (2022). Hemsirelik Ogrencilerinin Elestirel Diisiinme Becerilerinin
Gelistirilmesinde Kullanilan Ogretim Yontemleri. Fenerbahge Universitesi Saglhk Bilimleri
Dergisi, 2(2), 497-505.

HEM 318 HEMSIRELIKTE iNOVASYON

Ogretim Uyesi Dog. Dr. Déndii SANLITURK

Oda Numarasi 126

E-Posta dondu.tuna@gop.edu.tr

Ofis Saati: Sali: 13:00-16:00

Ders Zamani Sali: 10:15-12:00

Derslik 220

Bu dersin sonunda &grencilerin, saglik bilimlerinde yenilik¢i ve yaratict diislinmenin
Dersin Amaci o6nemini kavramasi, inovasyon konusunda gerekli olan bilgi ve becerilere sahip olmalari
amaclanmaktadir.

Konu ve Ilgili Kazanim

Dersin tanitimi
Inovasyon kavrami,
Saglik ve hemsirelik alaninda inovasyon ve yenilik¢iligin onemi

Inovasyon kavramini tanimlayabilir

Inovasyon siirecinin temel 6gelerini agiklayabilir

Saglik ve hemsirelik alaninda inovasyonun dnemini kavrar

Yenilik¢i ve yaratici diisiinme tekniklerini tanimlayabilir

Dersin Kazanimlari

Saglik bilimlerinde yaraticilik ile ilgili son uygulamalar1 agiklayabilir

Hemgirelikte inovasyon

Hemysirelikte inovasyonun dgelerini bilir

Hemsirelik bakiminda inovasyonun 6nemini kavrar

Hemysirelikte inovasyon 6rnekleri

Hemsirelik alaninda yapilmis inovasyon 6rneklerini sayabilir
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Hemsirelikte yapilan inovatif iiriinler hakkinda bilgi sahibi olur

Hemsirelik 6grencilerinde inovasyon

Hemsirelik egitiminde inovasyon kavraminin 6nemini kavrar

Hemysirelik egitiminde inovasyonun miifredata entegrasyonu hakkinda yorum yapabilir

Hemsirelikte inovasyonu etkileyen faktorler

Hemsirelikte inovatif iiriin tasariminin stirecini ve stirece etkili faktorleri sayar

Inovasyonu etkileyen faktorler konusunda fikir yiiriitebilir

Hemsirelikte inovasyon kiiltiirii olusturma; Teknofest deneyimi

Hemsirelikte inovasyon kiiltiirii olusturma konusunda bilgi sahibi olur

Teknofest siireci hakkinda bilgi sahibi olur

Inovatif iiriinlerde koruma ve yasal siirecler

Inovatif iiriinlerde koruma konusunu bilir

Inovatif iiriinlerin tasarim ve iiretim agamalarina iligkin yasal siireci bilir

Faydali model ve patent alma siireci

Faydali model ve patent alma siirecini bilir

Faydali modeli tanimlayabilir

Patenti tanimlayabilir

Faydali model ve patent ayrimin1 yapabilir

Fikir iretme ve patent alma siireci

Fikir Uiretme siirecini bilir

Patent alma siireglerini sayabilir

Faydali model planlama
Ogrenci sunumlari

Planladig: faydali modelin sunumunu yapabilir

Faydali model planlama
Ogrenci sunumlari

Planladig: faydali modelin sunumunu yapabilir

Faydali model planlama
Ogrenci sunumlari

Planladig: faydali modelin sunumunu yapabilir

Faydali model planlama
Ogrenci sunumlari

Planladig1 faydali modelin sunumunu yapabilir

Faydali model planlama
Ogrenci sunumlari

Planladig: faydali modelin sunumunu yapabilir

Hafta | Tarih Ders Konular: Tigili Program Yeterligi
Dersin tanitimi
Inovasyon kavrama,

! 03.02.2026 Saglik ve hemsirelik alaninda inovasyon ve yenilik¢iligin P3, P4, P9, P15
Onemi

2 10.02.2026 Hemgirelikte inovasyon P9, P15

3 24.02.2026 Hemsirelikte inovasyon drnekleri P9, P15

4 03.03.2026 Hemsirelik 6grencilerinde inovasyon P9, P15

5 10.03.2026 Hemysirelikte inovasyonu etkileyen faktorler P9, P15

6 17.03.2026 Hemsl'rel'lkte inovasyon kiiltiiri olusturma; Teknofest P9, P13, P15
deneyimi

7 24.03.2026 Inovatif iiriinlerde koruma ve yasal siiregler P5, P9, P15




8 31.04.2026

Faydali model ve patent alma siireci P9, P15

Ara smavlar: 04-12 Nisan 2026

9 14.04.2026

Fikir iretme ve patent alma siireci P9, P13, P15

10 21.04.2026

Faydali model planlama

NG ) P6, P9, P13, P15
Ogrenci sunumlari

1 28.04.2026 lj“.avydah'model planlama P6, P9, P13, P15
Ogrenci sunumlari

12 05.05.2026 lj“.avydah'model planlama P6, P9, P13, P15
Ogrenci sunumlari

13 12.05.2026 lfavydah.model planlama P6, P9, P13, P15
Ogrenci sunumlart

14 23.05.2026 Faydali model planlama P6, P9, P13, P15

(Cumartesi) Ogrenci sunumlari
Doénem sonu sinavi haftasi: 2-12 Haziran 2026
Biitiinleme Sinavlari: 17-25 Haziran 2026
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar, makaleler ve 6gretim elemanin kendi
kisisel bilgi ve donanimlarmin yanisira literatiir dogrultusunda hazirladig: ders
< . sunumlari esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli, dogru/yanlis se¢imli, bosluk
Degerlendirme

doldurmali ve klasik sorulardan olusan bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir.
Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise %60’ tir. Gegme notu 100 {izerinden
60’t1r.

Ornek Sorular

1. Ekonomik Kalkinma ve Is birligi Orgiitii (OECD)’ne gére inovasyonu
tanimlayiniz.

2. Uluslararas1 Hemsireler Birligi (ICN)’nin hemsirelik temasi olarak inovasyon
yili olarak ilan ettigi yili yaziniz.

1. Inovasyon, bir fikri, pazarlana-bilir bir iiriin ya da gelistirilmis bir iiretim ya
da dagitim yontemine ya da yeni bir toplumsal hizmet yontemine
doniigtiirmektir.

e 2. ICN 2009 yili temel hedefinin hemsirelikte rekabet giiciinii arttirmak
oldugunu belirtmis ve bu yili “inovasyon yili” olarak ilan etmistir.
3.
Yeliz Dogan Merih. (2018). inovatif Hemsirelerin Yol Haritas1. Nobel T1p Kitabevleri.
Kaynak Kitap ISBN9786053353935

Sorumlu Olunan Béliimler/Sayfalar;

Yardime1 Kaynaklar ve | https://dergipark.org.tr/tr/pub/erusaglik/issue/42334/509409

Okuma Listesi

https://jag.journalagent.com/shyd/pdfs/SHYD 5 1 57 63.pdf
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Dersin Amaci

Yogun bakim ortamini ve yogun bakim hemsireligini tanimak ve yogun bakim
hastalarinin bakimini 6grenmek

Yogun bakimin tarihcesi ve yogun bakim hemsireliginde temel kavramlar

Yogun bakim hemsiresinin gorev ve sorumluluklarimn bilir.

Yogun bakim iinite 6zelliklerini bilir, iligkili temel kavramlar ile arag¢ ve geregleri
taniyabilir.

Yogun bakimda ekip ve hasta iletigimini bilir.

Yogun bakim iinitelerinin tasarimi, yonetimi, organizasyonu ve standartlari

Yogun bakim hemsiresinin gérev ve sorumluluklarini bilir.

Yogun bakim iinite 6zelliklerini bilir, iliskili temel kavramlar ile arag ve gerecleri
taniyabilir.

Yogun bakimda ekip ve hasta iletigimini bilir.

Yogun bakim iinitesi hasta kabul ve taburculuk Kriterleri

Yogun bakim hemsiresinin gorev ve sorumluluklarimi bilir.

Yogun bakim iinite 6zelliklerini bilir, iliskili temel kavramlar ile arag ve gerecleri
taniyabilir.

Yogun bakimda ekip ve hasta iletisimini bilir.

Yogun bakim iiniteleri hasta sinifflandirma sistemleri

Yogun bakim hemsiresinin gorev ve sorumluluklarini bilir.

Yogun bakim iinite 6zelliklerini bilir, iliskili temel kavramlar ile arag ve gerecgleri
taniyabilir.

Yogun bakim hastasinin bakiminda yapilmasi gerekenleri 6grenme

Yogun bakimda ekip ve hasta iletisimini bilir.

Yogun bakimda riskler ve komplikasyonlar

Yogun bakim hemsiresinin gorev ve sorumluluklarini bilir.

Yogun bakim {inite 6zelliklerini bilir, iliskili temel kavramlar ile ara¢ ve geregleri
tantyabilir.

Yogun bakim hastasinin bakiminda yapilmasi gerekenleri 6grenme

Yogun bakimda ekip ve hasta iletisimini bilir.

Yogun bakim iinitesinde kanita dayal yaklasimlar

Yogun bakim hemsiresinin gorev ve sorumluluklarini bilir.




Yogun bakim {inite 6zelliklerini bilir, iliskili temel kavramlar ile ara¢ ve geregleri
taniyabilir.

Yogun bakim hastasinin bakiminda yapilmasi gerekenleri 6grenme

Yogun bakimda ekip ve hasta iletisimini bilir.

Kritik hastada kardiyovaskiiler degisikler

Yogun bakim hemsiresinin gorev ve sorumluluklarimi bilir.

Yogun bakim iinite 6zelliklerini bilir, iliskili temel kavramlar ile arag ve gerecleri
tantyabilir.

Yogun bakim hastasinin bakiminda yapilmasi gerekenleri 6grenme

Yogun bakimda ekip ve hasta iletisimini bilir.

Beslenme degisiklikleri

Yogun bakim hemsiresinin gérev ve sorumluluklarini bilir.

Yogun bakim iinite 6zelliklerini bilir, iliskili temel kavramlar ile arag ve gerecleri
taniyabilir.

Yogun bakim hastasinin bakiminda yapilmasi gerekenleri 6grenme

Yogun bakimda ekip ve hasta iletigimini bilir.

Yogun bakimda enfeksiyon kontrolii

Yogun bakim hemsiresinin gérev ve sorumluluklarini bilir.

Yogun bakim iinite 6zelliklerini bilir, iliskili temel kavramlar ile arag ve gerecgleri
taniyabilir.

Yogun bakim hastasinin bakiminda yapilmasi gerekenleri 6grenme

Yogun bakimda ekip ve hasta iletigimini bilir.

Mekanik ventilasyondaki hastanin bakimi (invaziv-noninvaziv)

Yogun bakim hemsiresinin gorev ve sorumluluklarini bilir.

Yogun bakim iinite 6zelliklerini bilir, iliskili temel kavramlar ile arag ve gerecgleri
taniyabilir.

Yogun bakim hastasinin bakiminda yapilmasi gerekenleri 6grenme

Yogun bakimda ekip ve hasta iletisimini bilir.

Yogun bakim hastasinin norolojik degerlendirilmesi

Yogun bakim hemsiresinin gorev ve sorumluluklari bilir.

Yogun bakim {inite 6zelliklerini bilir, iliskili temel kavramlar ile ara¢ ve geregleri
tantyabilir.

Yogun bakim hastasinin bakiminda yapilmasi gerekenleri 6grenme

Yogun bakimda ekip ve hasta iletisimini bilir.

Agr1 ve sedasyon




Yogun bakim hemsiresinin gorev ve sorumluluklarini bilir.

Yogun bakim iinite 6zelliklerini bilir, iliskili temel kavramlar ile arag ve gerecleri

taniyabilir.

Yogun bakim hastasinin bakiminda yapilmasi gerekenleri 6grenme

Yogun bakimda ekip ve hasta iletisimini bilir.

ilgili Program
Hafta-Tarih Ders Konulari & . .,g
Yeterliligi
1 03.02.2026 Yogun bakimin tarihgesi ve yogun bakim hemsireliginde temel PY-1-2-3-5-6

kavramlar

2 10.02.2026

Yogun bakim iinitelerinin tasarimi, yonetimi, organizasyonu ve
standartlar1

PY-1-2-3-5-6-8-10

3 17.02.2026

Yogun bakim {initesi hasta kabul ve taburculuk kriterleri

PY-1-2-3-5-6-7-10

4 24.02.2026

Yogun bakim {initeleri hasta siniflandirma sistemleri

PY-1-2-3-4-5-6-8

5 03.03.2026

Yogun bakimda riskler ve komplikasyonlar

PY-1-2-3-4-5-6-8

6 10..03.2026

Yogun bakim iinitesinde kanita dayali yaklagimlar

PY-1-2-3-4-5-6-8-10-13

7 | 24.03.2026 Kritik hastada kardiyovaskiiler degisikler 1;2(_1_2_3_4_5_6_10_12_
8 31.03.2026 PY-1-2-3-4-5-6-10-12-

Beslenme degisiklikleri

14

Vize Haftasi 04-12 Nisan 2026

9 14.04.2026

Yogun bakimda enfeksiyon kontrolii

PY-1-2-3-4-5-6-9-10-
12-14-15

1 21.04.2026

Mekanik ventilasyondaki hastanin bakimi (invaziv-noninvaziv)

PY-1-2-3-4-5-6-9-10-
12-14-15

1 28.04.2026

Mekanik ventilasyondaki hastanin bakimi (invaziv-noninvaziv)

PY-1-2-3-4-5-6-7-9-10-
11-12-14-15

1 05.05.2026

Yogun bakim hastasinin nérolojik degerlendirilmesi

PY-1-2-3-4-5-6-7-9-10-
11-12-14-15

1 12.05.2026

Agr1 ve sedasyon

PY-1-2-3-4-5-6-7-9-10-
11-12-14-15

1 23.05.2026

Agr1 ve sedasyon

PY-1-2-3-4-5-6-7-9-10-
11-12-14-15

Donem Sonu 2-12 Haziran 2026

Sinavi

Biitiinleme 17-25 Haziran 2026

Sinavi

Degerlendirme




Ornek Sorular

Asagidakilerden hangisi yogun bakim iinitelerinde hasta kabul kriterlerinden taniya dayali modelin
solunum sistemindeki tanilari igermez?

A) Acil entiibasyon gerektiren solunum yetmezligi

B) Masif hemoptizi

C) Hemodinamik dengesizlik ile karakterize pulmoner emboli

D) Ventilator destegi gerektiren akut solunum yetmezligi

E) Ust solunum yolu enfeksiyonu

Cevap Anahtari l-e
Kaynak Kitap/lar | Sezen A, Temiz G. (2022). Yogun Bakim Hemsireligi, Ema Tip Kitabevi
Yardimci Durmaz Akyol A. (2017) Yogun Bakim Hemsireligi. Istanbul Tip Kitabevleri

Kaynaklar ve
Okuma Listesi

AN

Eti Arslan F, Olgun N. (2016) Yogun Bakim Segilmis Semptom Bulgularin Yonetimi.
Akademisyen Kitabevi

v' Celik S. (2014) Eriskin Yogun Bakim Hastalarinda Temel Sorunlar ve Hemsirelik
Bakimi. Nobel Tip Kitabevi
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Dersin Amaci

Ogrencilerin palyatif bakimin amacim, felsefesini ve ilkelerini, palyatif bakim
ekibinin ve bu ekibin dnemli bir iiyesi olan palyatif bakim hemsiresinin rol ve
sorumluluklarin1 bilmesi, hasta ve ailesinin palyatif bakim gereksinimlerinin
tespit edebilmesi ve palyatif bakim siirecinde hasta ve ailesinde fizyolojik,
psikososyal ve spiritiiel sorunlarin taninmasi ve bakim siireci, yas donemiyle
etkili bas etme yontemlerinin uygulanmasinda gerekli bilgi ve beceriyi
kazandirmaktir.

Konu ve Tlgili
Kazanimlar

Palyatif Bakimin Amaci, Tanimu ve flkeleri

Palyatif bakimin amacini, ilkelerini agiklar.

Palyatif bakim gereksinimi olan hastay1 tanimlayabilir.

Ulkemizde Palyatif Bakim ve Palyatif Bakim Hemsireliginin Durumu

Ulkemizde palyatif bakima iliskin mevcut durumu yorumlayabilir.

Palyatif bakim hemsiresinin 6nemini, rol ve sorumluluklarini agiklayabilir.



mailto:ozge.buldan@gop.edu.tr

Palyatif Bakimda Modeller

Palyatif bakimda kullanilan modelleri agiklayabilir.

Palyatif bakimda kanita dayali hemsirelik bakimi uygulamalarini bilir.

Palyatif Bakim Hastalarinda Fiziksel Semptom Degerlendirilmesi

Hastalarda gériilen fiziksel semptomlari tanir.

Palyatif bakim gereken hasta ve ailesinde fiziksel sorunlari tanimlar, fiziksel
bakimini planlar.

Palyatif Bakim Hastalarinda Psikososyal Sorunlarin Degerlendirilmesi

Palyatif bakim gereken hasta ve ailesinde psikososyal sorunlar tanimlar,
psikososyal bakimini planlar.

Hastalarda goriilen psikososyal semptomlari tanir.

Kanser ve Palyatif Bakim

Kanser hastalarinin palyatif bakim siirecini agiklayabilir.

Kanser hastalarinin palyatif bakim siirecinde hemsirenin rol ve
sorumluluklarini bilir.

Kronik Hastaliklar ve Palyatif Bakim

Kronik hastaliklarda palyatif bakim uygulamalarini bilir.

Kronik hastanin palyatif bakim siirecinde hemsirenin rol ve sorumluluklarini
bilir.

Palyatif Bakim Hastasinin Manevi Bakim

Palyatif bakimda maneviyatin 6nemini kavrayabilir.

Manevi destek uygulamalarini ve hemsirenin manevi bakimdaki rol ve
sorumluluklarini bilir.

Terminal Donem Hasta Bakimi

Hastanin yasam sonu gereksinimlerini tanimlar, bakimini planlar

Olmek iizere olan hasta ve ailenin bakimini planlar ve takip eder.

Palyatif Bakim Siirecinde Aile Gereksinimlerinin Yonetilmesi

Palyatif bakim gereken hasta ve ailesinde psikolojik sorunlar1 tanimlar,
bakimini planlar.

Hasta ve ailenin hemsirelik bakimini kanita dayal bilgileri kullanarak planlar..

Palyatif Bakim Hastasinin Evde Bakimi

Hasta ve ailenin hemsirelik bakimin1 kanita dayali bilgileri kullanarak planlar.

Hasta ve ailenin evde bakimini planlar ve danismanligin nasil yapilacagini
agiklar.




Yas Siireci ile Tlgili Etkili Bas Etme Yontemleri

Yas donemiyle etkili bag etme yontemlerini bilir.

Olmek iizere olan hasta ve ailenin bakimininin nasil planlanacagin ve
yiiriitiilecegini bilir.

Palyatif Bakimda Yasal ve Etik Diizenlemeler

Palyatif bakimda yasal ve etik diizenlemeleri bilir.

Literatiir Ornekleri ve Vaka Derlemeleri

Palyatif bakim, palyatif bakim hemsireligi alanindaki ulusal ve uluslararasi
literatiirii tartisabilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili Pro.g,l:i.lm
Yeterliligi

1 04.02.2026 | Palyatif Bakimin Amaci, Tanimi1 ve Ilkeleri PY1, PY2, PY3, PY7,
PY15

2 11.02.2026 | Ulkemizde Palyatif Bakim ve Palyatif Bakim PY1, PY2, PY3, PY7,
Hemsireliginin Durumu PY15

3 18.02.2026 | Palyatif Bakimda Modeller PY1, PY2, PY3, PY7,

PY13,PY15

4 25.02.2026 | Palyatif Bakim Hastalarinda Fiziksel Semptom PY1, PY2, PY3, PY7,
Degerlendirilmesi PY15

5 04.03.2026 | Palyatif Bakim Hastalarinda Psikososyal Sorunlarin | PY1, PY2, PY3, PY7,
Degerlendirilmesi PY15

6 11.03.2026 | Kanser ve Palyatif Bakim PY1, PY2, PY3, PY7,
PY15

(Yayimlanan Tokat Gaziosmanpagsa Universitesi 2025-2026 Egitim Ogretim Yil1 Akademik

Takvimi’ne gore 2026 yili Ramazan Bayrami sebebiyle 16-22 Mart haftasi akademik takvim
disinda degerlendirilmis olup egitim 6gretim yapilmayacag bildirilmistir.)

7 25.03.2026 | Kronik Hastaliklar ve Palyatif Bakim PY1, PY2, PY3, PY7,
PY15

8 01.04.2026 | Palyatif Bakim Hastasinin Manevi Bakimi PY1, PY2, PY3, PY7,
PY15

4-12 Nisan 2026 Ara Sinav Haftas1

9 08.04.2026 | Terminal Donem Hasta Bakimi PY1, PY2, PY3, PY7,
PY15

10 | 15.04.2026 | Palyatif Bakim Siirecinde Aile Gereksinimlerinin PY1, PY2, PY3, PY7,
Y 6netilmesi PY15

11 | 22.04.2026 | Palyatif Bakim Hastasinin Evde Bakimi1 PY1, PY2, PY3, PY7,

PY15




12 | 29.04.2026 | Yas Siireci ile Ilgili Etkili Bas Etme Ydntemleri PY1, PY2, PY3, PY7,
PY15
13 | 06.05.2026 | Palyatif Bakimda Yasal ve Etik Diizenlemeler PY1, PY2, PY3, PY5, PY7,
PY15,
14 | 13.05.2026 | Literatiir Ornekleri ve Vaka Derlemeleri PY1, PY2, PY3, PYS5,
PY7,PY15,

(Yaymmlanan Tokat Gaziosmanpasa Universitesi 2025-2026 Egitim Ogretim Y1l Akademik
Takvimi’ne gore 2026 yil1 Kurban Bayrami sebebiyle 25-31 Mayis haftasi akademik takvim
disinda degerlendirilmis olup egitim dgretim yapilmayacag bildirilmistir.)

Tarih Donem Sonu Sinavi 2-12 Haziran 2025
Tarih Biitiinleme Sinavi 17-25 Haziran 2025
Dersin degerlendirilmesi Tokat Gaziosmanpaga
Universitesi Onlisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Sinav Yonetmeligi hiikiimlerince yapilmaktadir.
Degerlendirme Doénem iginde ara smav tarihi 6grenciye donem

basinda  verilen  ders  programi  iginde
belirtilmektedir. Dersin basari notu Ara smavin
%40’1, yarniyll sonu smavinin  %60°1 alinarak
belirlenecektir.

Ornek Sorular

1. Asagidakilerden hangisi terminal donemdeki kanser hastalarinda beklenen
semptomlardan biri degildir?

a) Deliryum
b) Dispne

c¢) Depresyon
d) Anoreksi

e) Kilo artig1

2. Palyatif bakim hastalarinda agri kontrolii tedavinin temel bilesenlerinden
biridir. Asagida agr1 yonetimine yonelik verilen yaklasimlardan hangisi
yanligtir?

a) Diinya Saglik Orgiitii, kanser agrisinda ikinci basamakta zayif non-
opioidlerin, iiciincii basamakta ise kuvvetli opioidlerin kullanilmasini
onermektedir.

b) Tedaviye non-opioidler ile baglanmali, yanit yetersiz ise sirasiyla zayif
opioidler ve kuvvetli opioidlere gegilmelidir.

¢) Antidepresanlar, kortikosteroidler, antikonviilzanlar ve bifosfonatlar adjuvan
analjezik olarak kullanilabilir.

d) Agn kontrolii amaciyla bazi durumlarda cerrahi girisimler uygulanabilir.

e) Pelvik malignitelerde sinir bloklar1 agr1 tedavisinde kullanilabilmektedir.




3. Kanser hastalarinda beslenme ydnetiminde, yeterli diizeyde alinmasi diger
besin 6gelerine gore daha fazla 6nem tasiyan besin 6gesi hangisidir?

a) Protein

b) Karbonhidrat
c) Bitkisel yaglar
d) Lif

e) Hayvansal yaglar

4. Kemoterapiye bagli gelisebilen yan etkiler ve bu yan etkilere yonelik
hemsirelik girisimleri asagida verilmistir. Hangisi yanlistir?

a) Notropeni gelisme riskini azaltmak icin hastanin enfeksiyonu olan kisilerden
uzak tutulmast

b) Bulantiy1 azaltmak amaciyla hastanin az ve sik araliklarla beslenmesi

¢) Oral mukoziti 6nlemek veya en aza indirmek i¢in agiz hijyenine dikkat
edilmesi ve yumusak dis fir¢asi kullanilmasi

d) Diyareyi 6nlemek amactyla hastaya bol lifli ve posali yiyecekler verilmesi

e) Konstipasyonu 6nlemek i¢in sivi aliminin artirilmasi

5. Tedaviye yanit vermeyen ilerleyici hastaligi bulunan bireylerin tiim bakim
gereksinimlerini  kargilamayr ve ayni zamanda aileye destek saglamayi
amaglayan bakim tiirii asagidakilerden hangisidir?

a) Hospis

b) Kiiratif bakim

¢) Premorbit donem bakimi
d) Palyatif bakim

¢) Terminal bakim

Cevap Anahtari 1-E, 2-A, 3-A, 4-D, 5-D.
1.0zcelik H, Fadiloglu C, Uyar M, Karabulut B. Kanser Hastalar1 ve
Aileleri igin Palyatif Bakim, Izmir, 2010.
Kaynak 2. Izzettinoglu A, Giilbayrak C, Yiiksekoglu NT. Palyatif Bakim Semptom
Kitap/lar i gl 4 4 ’ & Ty P

Yénetiminde Klinik Yaklasim, Izmir,2015.
3. Kahveci K, Gok¢inar D. Palyatif Bakim, Istanbul, 2014.




4. Matzo, M., & Sherman, D. W. (2015). Palliative Care Nursing, Fourth
Edition : Quality Care to the End of Life. New York: Springer Publishing
Company.

5. MacLeod, R., Macleod, S., & Vella-Brincat, J. (2014). The Palliative
Care Handbook : Guidelines for Clinical Management and Symptom
Control. Sydney: HammondCare Media.

Yardimeal
Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1. Yildinim Y., Fadiloglu C. Palyatif Bakim Semptom Y 6netimi ve
Yasam Sonu Bakim. Ankara Nobel Tip Kitapevleri.2017.
2. Akgakaya A. Palyatif Bakim ve Tip. Istanbul Tip Kitapevleri 2019.
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Dersin Amaci

Saglikta Kalite ve hasta giivenligi, saglik hizmetlerinin etkinligi, verimliligi ve
giivenilirligi icin kritik 6neme sahiptir. Kaliteli saglik hizmetleri, hastalarin
ihtiyaclarini karsilamak, tedavi siireclerini optimize etmek ve olas1 hatalar1 en
aza indirmek icin gereklidir. Hasta giivenligi ise, tibbi hatalarin 6nlenmesi,
enfeksiyon riskinin azaltilmasi ve hasta-doctor iletisiminin gili¢lendirilmesi
acisindan hayati bir unsurdur. Bu prensipler, saglik sistemlerinin
sirdiriilebilirligi ve toplum sagliginin korunmasi i¢in temel taglarini olusturur.
Hemsirelik 6grencileri igin saglikta kalite ve hasta giivenligi, mesleki
geligimlerinin temel taglaridir. Bu prensipler, klinik uygulamalarda giivenilir
ve etkili bakim saglamay1 6grenmelerini saglamaktadir. Kalite, hatalar1 6nler,
hasta giivenini artirir ve uygulayicilarin en iyi uygulamalar1 6grenmelerine
yardimci olur. Bdylece kalite uygulamalar1 saglik kurumlarinda nitelikli saglik
hizmetlerini tegvik eder.

Kalite Kavrami



mailto:begumaslantas@gmail.com

Konu ve ilgili
Kazammlar

Kalite kavramini 6grenir.

Kalitenin amaglarini 6grenir.

Kaliteyi olusturan unsurlart 6grenir.

Kalite Kavrami

Kalitenin tarihsel gelisimini dgrenir.

Kalite konusundaki yapilan yanlislar1 6grenir (davranis ve diislince
boyutunda olmak iizere)

Kalite iyilestirme araglarini 6Zrenir.

Standart ve Standardizasyon

Standart ve standardizasyon kavramlarini 6grenir.

Standardizasyonun amaci, ilkeleri ve faydalarimi 6grenir.

Standart ve standart cesitlerini 6grenir.

TSE hakkinda daha fazla bilgi ve biling olusur.

Uluslararasi standardizasyon orgiitlerini 6grenir.

Uluslararasi standart isaretlerini 6grenir.

Kalite Yonetim Sistemleri

Is hayatinda en ¢ok kullanilan kalite yonetim sistemlerini 6grenir.

Kalite yonetim sisteminin gerekliligini 6grenir.

Kalite yonetim sistemini dokiimante etmenin 6nemini 6grenir.

Kalite yonetim sisteminde karsilasilan zorluklar1 6grenir.

Kalite yonetim sistemi ve kalite arasindaki iligkiyi 6grenir.

Toplam Kalite Yénetimi ve Onciileri

Toplam kalite yonetimi kavramini 6grenir.

Toplam kalite yonetiminin ilkelerini 6grenir.

Miisteri beklentilerinin 6nemine karsi farkindaligi artar.

Tky'nin ana unsurlarini 6grenir.

Tky 'nin yararlarimi 6grenir.

Tky sisteminin bagarisini etkileyen faktorleri 6grenir.

Kalite gemberi kavramini1 grenir (Tanimi, Amaci, Ozellikleri, Organizasyon

sekli, Yararlari)

Toplam Kalite Yonetimi ve Onciileri

Toplam Kalite Yénetimi ve Onciileri




Toplam kalite yonetiminin 6nciilerini ve kalite kavramina neler kattiklarini
Ogrenir.

Toplam kalite yonetimine yonelik alan yazida yapilan calismalar incelenerek
analizci bakis acis1 kazanir.

Siire¢ Y Onetimi

Siireg ve siire¢ yonetimi kavramlarini 6grenir.

Siireg gorsellestirme yontemlerini 6grenir.

Siire¢ yonetiminin kalite yonetimi i¢in 6nemini dgrenir.

Siire¢ Yonetimi

Sanayi 4.0

Sanayi 4.0 kavramini ve sanayi devrimlerini dgrenir.

Sanayi 4.0'1n getirdigi teknolojileri 6grenir.

Bu teknolojilerin saglik sektoriinde hangi alanlarda kullanildigini 6grenir.

Sanayi 4.0, ar-ge, inovasyon ve kalite kavramlar1 arasinda iliski kurarak
saglik sektoriinde olabilecek yenilikleri dngorebilir.

Miisteri ve Kalite

Miisteri beklentilerini anlamada kullanilan yontemleri 6grenir.

Miisteri beklentilerini anlamanin 6énemini 6grenir.

Miisteri beklentilerini anlayabilecek kazanimlar edinir.

Takim Calismasi ve Kalite

Takim olabilmenin 6nemini kavrar.

Takim olma siirecini 6grenir.

iyi bir takim lideri olmak i¢in stratejiler gelistirmeyi 6grenir.

Liderlik ve Kalite

Liderlik kavraminin tanimini 6grenir.

Liderlik tiirlerini 6grenir.

Saglik yonetimi i¢in uygun olan e dogru liderligi tahmin edebilir.

insan Kaynaklar1 Yonetimi ve Kalite

Personel yonetimi ve insan kaynaklar1 yonetimi arasindaki farki 6grenir.

insan kaynaklar1 yonetim siirecini dgrenir.

TKY'nin insan kaynaklar yonetim siirecine etkisini fark edebilecek
kazanimlar edinir.

Kurum kiiltiirii ve kalite iligkisi arasindaki 6nemi 6grenir.




Saglik Hizmetlerinde Kalite Standartlar1 ve Akreditasyon

Saglik hizmetlerinde kalite standartlar1 ve modellerini 6grenir.

Saglikta kalite standartlarini 6grenir.

Saglik Hizmetlerinde Kalite Standartlar1 ve Akreditasyon

Saglik hizmetlerinde kalite standartlar1 ve modellerini 6grenir.

Ornek Olay incelemesi

Saglik Yonetiminde Kalite ve Hasta Giivenligi ile ilgili olaylar analiz eder

Saglik Yonetiminde Kalite ve Hasta Giivenligi ile ilgili kritik olaylar
esnasinda karar verebilir

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Pro.g.l:i.lm
Yeterliligi

1 03.02.2026 Kalite Kavrami - | PY8

2 10.02.2026 Kalite Kavrami - 11 PY8

3 17.02.2026 Standart ve Standardizasyon PYS8

4 24.02.2026 Kalite Yonetim Sistemleri PY8

5 03.03.2026 Toplam Kalite Yénetimi ve Onciilleri PY6-PYS

6 10.03.2026 Toplam Kalite Yénetimi ve Onciilleri PY6-PYS

7 24.03.2026 Standart ve Standardizasyon PYS

8 31.03.2026 Sanayi 4.0 PY8
04-12 Nisan 2026 Ara Sinav Haftasi

9 14.04.2026 Musteri ve Kalite PYS

10 | 21.04.2026 Takim Calismasi ve Kalite PYS

11 | 28.04.2026 Liderlik ve Kalite PY8-PYI11

12 | 05.05.2026 insan Kaynaklari Yonetimi ve Kalite PYS

13 | 12.05.2026 Saglk Hizmetlerinde Kalite Standartlari ve PYS
Akreditasyon

14 | 23.05.2026 | Ornek Olay incelemesi PY8
Donem Sonu Sinavi 2-12 Haziran 2026
Biitiinleme Sinavi 17-25 Haziran 2026

Degerlendirme Ogrenciler Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim

ve Smav Yonetmeligi hiikiimlerine tabidir.




Ogrenciler her ders icin en az bir ara sinav bir dSnem sonu sinavina girer.

Ara smavin %40’1, dénem sonu smavinin % 60’1 almmarak yapilan
degerlendirme sonucunda basarisiz olan 6grenciye biitiinleme sinavi hakki
verilir.

Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu icin mezun
olamayan 6grencilere tek ders sinav hakki taninir.

Ornek Sorular

1. I- Bazi kurum ve kuruluslarin kalite yonetim sistemlerinde basarisiz
olma nedenlerinden 5 tanesini yaziniz. (10 puan)

2. 2- Toplam kalite yonetimini agiklayarak TKY'nin ilkelerini yaziniz.

3, 3- Kalite ¢emberi nedir? Kalite ¢gemberinin 6zellikleri nelerdir kisaca
aciklayimiz?

4- Saglik hizmetlerinde hasta giivenligi kiiltiiriiniin olusturulmasi ¢alismalarini
toplam kalite yonetimine gore degerlendiriniz

Cevap Anahtar1

1- TKY S'nin etkili bir sekilde uygulanmamasi Siirekliligin
saglanmamasi sonucunda olusabilmektedir.

Orgiitsel hazirlig1 tamamlanmamis olmasi

Standartlarin yanlig yorumlanmasi

Belgelendirmenin liiziimsuz oldugu inanist

Kalite iyilestirmenin zaman kayb1 oldugu diisiincesi

Reklam amagli kullanilmasi

Belge aldiktan sonra denetimin birakilmasi Her madde 2 puan

2- Toplam Kalite Yonetimi; ¢alisanlarin karara katildig1 ve isleri
hakkinda karar alma haklarinin oldugu bir yonetim bi¢imidir.
ilkeleri :

[k defa yaparken ve her defasinda dogru yap; hatayi
duzeltmemn maliyeti daha fazla olabilir.

b.  Miisterilerini ve ¢alisanlarini dinle ve onlardan 6gren.

. Stirekli iyilestirme ve gelistirmeyi rutin aligkanliklar haline
getir (Kaizen).

Takim ¢aligtirmasim yerlestir, ayni zamanda ¢ahsanlar ve
yonetlmle calisanlar arasinda karsilikli giiveni tesis et.

Tanim 5puan tizerinden diger her bir madde de 5 puan
tizerinden degerlendirilecek.

3- Kalite ¢emberi, ¢alisanlarin yaptiklari is ile ilgili sorunlarin nedenlerini;
birlikte periyodik toplantilar yaparak ¢dzen ve iist ydonetimine rapor eden
goniillii kisilerden olusan bir gruptur. Kalite gemberinin &zellikleri:

v Goniilliiliik

v Kendini gelistirme

v Kargilikli gelisme

v Biitiin iiyelerin katilim1
v Grup etkinligi

v Ozgiirliik ve yaraticilik




Tanim 5 puan, 6zelliklerin cevabin geri kalani 20 puan iizerinden
degerlendirilecek. Burada dnemli olan kalite cemberi ile ilgili verilen
ozelliklerin kisaca agiklanmalarinin yapilmasidir. Bu sekilde yapan herkes
tam puan alir. Ancak sadece 6zellikleri maddeler halinde yazilir ve
aciklanma yapilmazsa her madde 1 puan olarak degerlendirilecektir

4. Bu sorunun cevabinda derste incelenen "Hasta Giivenligi" isimli
makalesinden yararlanilmasi gerekmektedir. Cevapta, kisaca hasta giivenligi
kiiltiirii ve toplam kalite yonetimi kavramlar1 agiklanmalidir. A¢iklanmalar 10
puan lzerinden degerlendirilecektir. Sorunun devaminda hasta giivenligi
kiiltiiri olusturma siireci nasil olmali ve hasta giivenligi siirecinin dnemi ifade
edilmelidir. Bu kistmda 15 puan {izerinden degerlendirilecektir.

SAGLIK KURUMLARINDA KALITE YONETIMI,

Kaynak Kitap/lar .

AOF yaynlari, Editor: Prof. Dr. Sidika KAYA

Bakanligi (2016). Saglikta Kalite Standartlari: Hastane. Ankara: Saghk
Yardimer Hizmetleri Genel Mudiirliigii

Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Saglikta Kalite ve Akreditasyon Daire Baskanlig1.

-Sagli Bakanlig1 (2015). Saglikta Akreditasyon Standartlari. Ankara:
Akreditasyon Daire Bagkanligi.

HEM 326 HEMSIRELIKTE ARASTIRMA

Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Sultan GUNER BASARA

Oda Numarasi

404

Ofis Saatleri

Pazartesi: 13:15-16:00

E-posta

Sultan.guner@gop.edu.tr

Ders Zamani

Carsamba: 13:15-15:00

Derslik

220

Dersin Amaci

Bilimsel aragtirmalarin planlanmasi ve yliriitilmesine yonelik basamaklar, arastirma
yontem ve teknikleri, hemsirelik disiplininde bilimsel aragtirmanin &nemi, bilimsel
arastirmalarin incelenmesi, analizi, hemsirelik uygulamalarinda 6nemli bir rehber olarak
kuallanilmas1 ve objektif, etik ve esaslarina uygun arastirma siireglerinin yiriitilmesi ve
raporlanmasina iligkin bilgi ve becerileri kazandirmaktir.

Konu ve Tlgili
Kazanmimlar

Arsatirmaya Giris

Arastirma ve hemsirelik arasindaki yakin baglantiy1 kurabilir

Hemgirelik arastirmalarinda paradigmalar ve yontemleri agiklar

Nicel, nitel ve triangiilasyon aragtirma 6rneklerini kavrar

Hemgirelik arastirmalarinin tarihsel gelisimi hakkinda bilgi sahibi olur

Arastirma Siireci & Arastirma Konusunu Belirleme

Aragtirma siireci ve agamalarini bilir

Aragtirma problemini/konusunu belirlemeyi kavrar

Arastirma konusunun uygunlugunu degerlendirir

Arastirma konusu belirlemede kullanilan kaynaklari bilir

Literatiir Tarama ve inceleme

Literatiir incelemenin amaglarini bilir
Literatiir tarama ve inceleme asamalarini kavrar

Arastirma Amaci, Arastirma Sorulari, Hipotezler ve Sitmrhliklar

Aragtirma amaci, aragtirmada degiskenler, arastirma sorulari, hipotezlerin yazimini bilir
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Aragtirmada smurliliklart belirleyebilir ve tartigabilir

Nicel Arastirma Tasarimlari- Deneysel Olmayan Arastirma Tasarimlari

Aragtirma tasarimina karar vermede yol gdsterici sorular1 bilir

Deneysel olmayan arastirma tasarimlarini bilir ve farkliliklarini agiklayabilir

Tanimlayici, kesitsel tasarimlar, karsilastirmali-tanimlayici tasarimlar, iligki arayict
tasarimlar, retrospektif tasarimlar, prospektif tasarimlar, path analizi (model sinama)
hakkinda bilgi sahibi olur

Nicel Arastirma Tasarimlari- Deneysel Arastirma Tasarimlari

Deneysel arastirmalarin kapsamini bilir

Tam deneysel arastirma tasarimlarini kavrar

Yar1 deneysel aragtirma tasarimlarini bilir

Diger Arastirma Tasarimlar

Metodolojik (yontem bilim) aragtirmalari bilir

Meta-analizi (ileri ¢dziimleme) tasarimlarini bilir

Sekonder analiz (ikincil ¢ziimleme) aragtirmalarini bilir

Sistematik derleme ¢aligmalarini kavrar

Cok merkezli/cok alanli aragtirmalari agiklayabilir

Nitel Arastirmalar

Nitel aragtirmalarin 6zelliklerini agiklayabilir

Nitel aragtirmanin planlanmast siirecini kavrar

Nitel veri toplama ve diizenleme siire¢lerini bilir

Ornekleme

Ornekleme siireci ve drnekleme ile ilgili temel kavramlari bilir

Ornekleme ydntemlerini aciklayabilir

Veri Toplama Yontem ve Araclari
Veri Toplama Arag¢larimin Giivenirlik ve Gecerligi

Veri Kaynaklarinin neler oldugunu bilir

Veri toplama yontem ve araglarini agiklayabilir

Veri toplama araglarinin giivenirlik ve gecerligi siireglerini kavrar

Kiiltiirlerarasi 6l¢ek uyarlamasi siirecini agiklayabilir

Nicel Arastirma Raporunun Yazilmasi

Nicel arastirma raporunun nasil yazilacagini bilir

Nitel Arastirma Raporunun Yazilmasi- Arastirma Raporu Yayimlama

Nitel arastirma raporunun nasil hazirlanacagini bilir

Nitel aragtirma incelemesi yapar

Nicel ve nitel aragtirma raporlarinda metin iginde ve kaynaklar boliimlerinde kaynak
gosterme hakkinda bilgi sahibi olur

Arastirma sonuglarinin nasil yayimlanacaginti bilir

Hemgsirelik Arastirmalarinda Etik

Aragtirma etiginin kapsamini agiklar

Aragtirma etiginin tarihsel gelisimi ve hukuksal diizenlemeleri bilir

Arastirmacilarin uymasi gereken temel etik ilkeleri bilir

Bilimsel arastirmalarda yapilan etik dist davraniglar agiklayabilir

Arastirmalarda Kanit Diizeyi Siniflamalari - Makale Kritigi

Arastirmalarda kanit diizeyi siniflamalarini kavrar

Makale kritigi yapabilir

Hafta-Tarih Ders Konular llgili P.r.ovg.ram
Yeterliligi

1 04.02.2026 Arsatirmaya Girig PYS8, PY10,PY12,
PY13,PY14,PYI15

2 11.02.2026 Arastirma Siireci & Arastirma Konusunu Belirleme PYS, PY10, PY12,
PY13,PY14, PY15

3 18.02.2026 Literatiir Tarama ve Inceleme PY3, PY4, PY5, PY7,
PYS8, PY10, PY12,
PY13,PY14, PY15

4 (24.02.2026 Arastirma Amaci, Arastirma Sorulari, Hipotezler ve Smirliliklar  [PY3, PY4, PY5, PY7,

PYS, PY10, PY12,
PY13, PY14, PY15




5 104.03.2026 Nicel Aragtirma Tasarimlari- Deneysel Olmayan Arastirma PY3, PY4, PYS5, PY7,
Tasarimlari PYS8, PY10, PY12,
PY13,PY14, PY15
6 11.03.2026 Nicel Arastirma Tasarimlari- Deneysel Arastirma Tasarimlari PY3, PY4, PYS5, PY7,
PYS, PY10, PY12,
PY13,PY14, PY15
16-22.03.2026  |Ramazan Bayrami
7 125.03.2026 Diger Arastirma Tasarimlart PY3, PY4, PYS5, PY7,
PYS, PY10, PY12,
PY13,PY14,PY15
8 01.04.2026 Nitel Aragtirmalar PY3, PY4, PY5, PY7,
PYS8, PY10, PY12,
PY13,PY14,PY15
4-12 Nisan 2026 Ara Sinav Haftasi
9 |15.04.2026 Ornekleme PY3, PY4, PY5, PY7,
PYS8, PY10, PY12,
PY13,PY14,PY15
10 (22.04.2026 Veri Toplama Yontem ve Araglart PY3, PY4, PY5, PY7,
Veri Toplama Araglarinin Giivenirlik ve Gegerligi PYS8, PY10, PY12,
PY13,PY14,PY15
11 |29.04.2026 Nicel Aragtirma Raporunun Yazilmasi PY3, PY4, PYS5, PY7,
PYS, PY10, PY12,
PY13,PY14,PY15
12 106.05.2026 Nitel Aragtirma Raporunun Yazilmasi- Arastirma Raporu PY3, PY4, PY5, PY7,
Yayimlama PYS8,PY10, PY12,
PY13,PY14,PY15
13 |13.05.2026 Hemsirelik Arastirmalarinda Etik PY3,PY4, PYS5, PY7,
PYS8,PY10, PY12,
PY13,PY14,PY15
14 {20.05.2026 Arastirmalarda Kanit Diizeyi Simiflamalar1 - Makale Kritigi PY3, PY4, PY5, PY7,
PYS8, PY10, PY12,
PY13,PY14,PY15
Donem Sonu 2-12 Haziran 2026
Sinavi
Biitiinleme 17-25 Haziran 2026
Sinawvi
Ogrenciler Tokat Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Siav Yénetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her ders i¢in en az bir ara smav bir
< . dénem sonu smavina girer. Ara sinavin %40°1, dénem sonu sinavinin % 60’1 alinarak
Degerlendirme

yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan 6grenciye biitiinleme sinavi hakki verilir.
Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu igin mezun olamayan
Ogrencilere tek ders sinav hakki taninir

Ornek Sorular

Soru 1. Arastirmacinin arastirma siirecinde ortaya ¢ikan ve denekleri olumsuz etkileyen
olaylar olustugunda arastirmaya son vermesi, asagidaki etik ilkelerden hangisine riayet
ettigini gosterir?

a) Zarar vermeme

b) Goniilliilik

¢) Yasama sayg1

d) Adalet

e) Gizlilik
Soru 2. “Arastirma makalelerinin bolimii okuyucuya arastirma problemi,
aragtirmanin kapsami ve amaci hakkinda bilgi verir” ciimlesindeki bosluga en uygun
ifade asagidkilerden hangisidir?

a) Bulgular

b) Yontem

¢) Giris

d) Tartisma

e) Sonug

Cevap Anahtan

1-a, 2-¢




Hemsirelikte
Arastirma

Kaynak Kitap/lar S

Yardimcel
Kaynaklar ve
Okuma Listesi

MTH302 SAGLIK MESLEKLERINDE GELECEK PUSULASI

Ogretim Uyesi

Serkan Bastug

Oda Numarasi

Uzaktan egitim

Ofis Saatleri

Sal1 10:00-12:00

E-posta

s.bastug@meddata.com.tr

Ders Zamam

Sal1 08:15-10:00

Derslik

Uzaktan egitim

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, saglik meslekleri dgrencilerinin saglik sektdriinde dijital
doniisiim, yapay zeka, biiyiik veri, akilli saglik teknolojileri, siirdiiriilebilirlik
ve mesleki yetkinlikler baglaminda gelecegin saglik hizmetlerini
kavramalarin1 saglamak, kariyer planlama ve mesleki yonelim becerilerini
gelistirmek ve sektdrel farkindalik kazandirmaktir.  Ogrencilerin
disiplinleraras1 diisiinme, yenilikgi ¢0ziim {iretme ve mesleki uyum
yetkinlikleri desteklenir.

Konu ve Tlgili Kazanimlar

saglik sektoriinde dijital doniisim

saglik sektoriinde dijital doniisiim kavramini tanimlayabilir.

saglikta yapay zeka uygulamalar1

saglikta yapay zeka uygulamalarionemini kavrayabilir.

Saglik sektoriindeki dijital doniisiim, yapay zeka ve akill sistemleri saglik
hizmetleri baglaminda aciklar ve degerlendirir

Gelecegin saglik mesleklerine yonelik kariyer planlamasi yapar ve mesleki
gelisim hedefleri belirler.

Saglik bakiminda yenilikg¢i, ¢6ziim odakli ve kanita dayali yaklagimlar
gelistirir.

Saglik hizmetlerinde etik, hukuki, kalite ve hasta giivenligi ilkelerini dijital
uygulamalar baglaminda analiz eder.

Birey, aile ve toplumun sagliginin iyilestirilmesi, devam ettirilmesi, tedavi
edilmesi, rehabilitasyon uygulamalarini yapar.

Insancil ve biitiinciil hemsirelik yaklasimimi uygular.

Elestirel diisiinme ve sorun ¢ozme becerilerini gelistirir ve kullanir.
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Hemgirelik bilimi ile biyolojik, sosyal ve davranis bilimlerinden elde ettigi
donanimi kullanma becerisine sahip olur.

Hemgsirelik degerleri, etik ilkelere bagh kalir; yasa, yonetmelik ile ilgili
mevzuatlari bilir ve uygun davranir.

Ekip ¢alismasina uygun davranis 6riintiileri kazanir, benimser ve uygular.

Etkili iletisim becerilerini kullanir.

Kalite yonetimi ve siireclerini bilir, uygular.

Profesyonel kimligi ile birey ve topluma rol modeli olur ve degisim
onciiliigii yapar.

Hayat boyu 6grenmenin, gelisimin dinamik bir siire¢ oldugunu bilir ve
teknolojik gelisimlerin, giincel uygulamalarin takipgisi olur.

Liderlik 6zellikleri ve yonetim becerileri ortaya koyar.

Egitim etkinliklerini yiiriitiir.

Bilimsel aragtirmalara katilir, meslegi ile ilgili kanita dayali uygulamalari
bilir, uygular ve gelistirir.

Toplum ve birey saglhigini etkileyen durumlari tanir.

Meslek yasantisinda bireysel karar verme becerisini kazanir, kendini yazili
ve sOzel olarak ifade etme becerisine sahip olur.

Birey, aile ve toplumun sagligmin iyilestirilmesi, devam ettirilmesi, tedavi
edilmesi, rehabilitasyon uygulamalarini yapar.

Insancil ve biitiinciil hemsirelik yaklasimimi uygular.

Elestirel diisiinme ve sorun ¢dzme becerilerini gelistirir ve kullanir.

Hemsirelik bilimi ile biyolojik, sosyal ve davranis bilimlerinden elde ettigi
donanimi kullanma becerisine sahip olur.

Hafta-Tarih ilgili Program Yeterligi
1 6 Subat 2026 Ders Programinin  Tamitimi, Ders ile lgili PYI-PY13
Sorumluluklarin Paylagimi
2 13 Subat 2026 Saglikta Dijital Doniisiim PY1-PY13
3 20 Subat 2026 Akilli Saglik Sistemleri PY1-PY7
4 27 Subat 2026 Saglikta Yapay Zeka PY1-PY7
5 6 Mart 2026 Tele-Saglik ve Uzaktan Bakim PY1-PY7
6 13 Mart 2026 Biiyiik Veri ve Klinik Analitik PY1-PY7
7 27 Mart 2026 Ders Programinin  Tamitimi, Ders ile lgili PY1-PY7
Sorumluluklarin Paylagimi
8 3 Nisan 2026 Saglikta Dijital Doniisiim PY1-PY7
4-12 Nisan 2026 ARA SINAV HAFTASI
9 17 Nisan 2026 Saglikta Girisimcilik ve Inovasyon PY1-PY7
10 24 Nisan 2026 Saglik Mesleklerinde Kariyer Planlama PY1-PY7
11 2 Mayis 2026 Etik, Hukuk ve Veri Giivenligi PY1-PY7
12 8 Mayis 2026 Proje Tasarimi [
PY1-PY7
13 15 May1s 20026  |Proje Tasarim I1
PY1-PY7
14 22 Mayis 2026 Genel tekrar PY1-PY7-PY10
KURBAN BAYRAMI
02-12 Haziran 2026 Déonem Sonu Sinavi
17-25 Haziran 2026 Biitiinleme Sinavi
Dersin degerlendirmesi kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas
< . alinarak hazirlanacak olan agik uglu soru formatinda bir vize ve bir final
Degerlendirme

araciligiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkist % 40 final ise % 60°tir.
Gegme notu 100 tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Saglik sektoriindeki dijital doniisiim, yapay zeka ve akill
sistemleri saglik hizmetleri baglaminda agiklayiniz.




Cevap Anahtari

Saglik sektoriindeki dijital doniisiim, yapay zeka ve akilli sistemlerle su
sekilde dzetlenir (2026 gercekligi):

Teshis: Al, rontgen/MR/patoloji goriintiilerinde kanser, inme,
retinopati gibi hastaliklar1 radyolog seviyesinde veya daha
hizli/erken tespit eder.

Ongorii: Hasta verilerinden kalp krizi, sepsis, hastane yatis1 riskini
onceden haber verir.

Kisisellestirme: Genetik + gercek diinya verileriyle bireye 6zel ilag
ve tedavi Onerir (6zellikle onkoloji).

Karar destegi: Doktorlara anlik ila¢ etkilesimi, doz, kilavuz
uyarilar1 verir; raporlar1 otomatik dzetler.

Tele-saghk & triyaj: Tiirk¢ce Al chatbotlar acil/ rutin ayrimi yapar,
kronik hastalar1 uzaktan izler.

Cerrahi: Robotik ameliyatlarda Al damar/timér sinirint gergek
zamanl1 gosterir.

Verimlilik: Randevu, hasta akisi, dokiimantasyon yiikiinii %30-50
azaltir (ambient Al dinleme).

Al artik sadece yardimer degil; teshis, tedavi ve operasyonlarda doktorun
ana ortagi haline geldi. Erken adapte olan hastaneler ve hekimler one
¢ikmaktadir.

Kaynak Kitap/lar

Ogretim eleman1 ders notlar1 (2026).

Yardimc Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Saglik Bakanligi. Dijital Saglik Stratejisi ve Eylem Plani.

Saglik Bakanligi. Akilli Hastaneler ve Saglikta Dijital Doniistim
Raporlar1.

TUBITAK. Saglik Teknolojileri Yol Haritast.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO). Global Strategy on Digital Health.

Topol, E. Deep Medicine: How Artificial Intelligence Can Make
Healthcare Human Again.

Bates, D. et al. Clinical Informatics and Digital Health.

Shortliffe, E., Cimino, J. Biomedical Informatics: Computer
Applications in Health Care and Biomedicine.

Giincel ulusal saglik teknolojisi projeleri, kamu-6zel sektor
uygulama ornekleri, sektdr raporlari




4. Sinif Bahar Donemi Ders Planlari
HEM402 HALK SAGLIGI HEMSIRELIGi

Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Giilnaz ATA

Oda Numarasi

404

Ofis Saatleri

Cuma: 13:15-16:00

E-posta

gulnaz.ata@gop.edu.tr

Ders Zamani

Sal1:08:15-12:00
Carsamba: 08:15-17:00
Persembe: 08:15-17:00

Derslik

430-407

Dersin Amaci

Halk saglig: ile ilgili temel kavramlarin tanilanmasi, toplum sagliginin korunmasi ve
geligtirilmesi, toplum sagligmi etkileyen Onemli saglik sorunlarinin dnlenmesi, erken
tespiti, tedavisi ve rehabilitasyon siireglerinde halk sagligi hemsireligi uygulamalarinin
O6neminin ve roliiniin kavranmasi, birey aile ve toplumun sagliginin korunmasi ve
geligtirilmesine yonelik halk sagligi hemsireliginde sistematik hemsirelik siireci
yaklasiminin kullanilmasi konusunda bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Konu ve Ilgili
Kazanimlar

Halk Saghg, Halk Saghg Hemsireligi, Tiirkiye’de Saghk Orgiitlenmesi, Birinci
Basamak Saghk Hizmetlerinde Yonetim

Halk Sagliginin kapsami ve halk saghgi ile ilgili temel kavramlar1 bilir

Halk Sagligi Hemsireliginin tarihsel gelisimi, 6nemi, rol ve sorumluluklarint kavra, halk
saglig1 uygulamalarinda hemsirelik siireci basamaklarini tanimlar

Tiirkiye’de Saglik Hizmetlerinin Tarihsel Gelisimi hakkinda bilgi sahibi olur

Saglikta Doniigiimiin bilegenleri, amaglari ve ilkeleri, hemsirelige etkilerini kavrar

Giiniimiiz saglik hizmetlerinin organizasyonu hakkinda bilgi sahibi olur, merkez ve tasra
teskilat yapisini agiklayabilir

Ulkemizde birinci basamak saglik hizmetlerinin yiiriitiilmesi konusunda bilgi sahibi olur

Aile Saghg1 Hemsireligi, Evde Bakimda Halk Saghgi Hemsireligi, Toplumu Tanima,
Saghk Taramalari ve Erken Tani, Bagisiklama

Aile sagligi hemgireligi kavramini, kapsamimi ve Onemini kavrar; aile sagligi
hemsireliginin rol ve fonksiyonlarini agiklayabilir

Evde saglik ve bakim hizmelerinin amaglari, gerekliligi, 6nemi ve nasil sunuldugu
konusunda bilgi sahibi olur

Evde bakimda halk saglig1 hemsireligi uygulamalarinin énemini kavrar

Toplumun genel yapisi, niifus 6zellikleri, saglik diizeyi, saglik/hastalik durumu, énemli
saglik sorunlarini bilir

Toplumda saglikla ilgili risk faktorleri saglikla ilgili bilgi, tutum ve davraniglar hakkinda
tartisabilir

Tarama programlarinda temel ilkeler, tarama testlerinin amagclari ve 6zelliklerini bilir

Bireylerin yagam doénemlerine gore erken tani ve saglik taramalari uygulamalarini kavrar

Genel bagisiklama ilkelerini agiklayabilir

Asilart siniflandirabilir, Tiirkiye’de bgisiklama hizmetleri hakkinda bilgi sahibi olur,
Ulusal Asi Takviminde yer alan agilari bilir

Anne Saghgi, Cocuk Saghgi, Okul Saghg: Hemsireligi, Adolesan Saghgi, Erkek
Saghg

Anne sagliginin dnemi, anne saglig1 gdstergelerini kavrar

Anne dliimlerinin nedenlerini tartigabilir

Toplumda anne sagligmmim gelistirilmesine yonelik sunulan dogum 6ncei ve sonrasi
hizmetler hakkinda bilgi sahibi olur

Diinyada gocuk sagligmin gostergelerini kavrar, cocuk saglhigini etkileyen faktorleri
tartisabilir

Cocukluk donemlerinde biiyiime ve gelisme, ¢ocuklarda 6nemli saglik sorunlari, cocuk
sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi konularinda bilgi sahibi olur

Okul saglig1 hemsiresinin gorev, yetki ve sorumluluklari, rollerini kavrar
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Kronik hastaliklarda okul sagligi hemsireligi, bulasici hastaliklarda okul saglig:
hemsireligi, kaza, yaralanma ve acil durumlarda okul sagligi hemsireligi uygulamalarini
bilir

Okullarda ruh sagligi ve okul hemgiresinin roliinii tartigabilir

Adodlesanda biiyiime ve gelisme izlem ve takibi basamaklarini agiklayabilir

Adolesan doneme iligkin sorunlari tanimlayabilir

Adolesan donem koruyucu saglik hizmetlerini kavrar

Erkek sagligini etkileyen faktorler ve saglik olaylarini tartisabilir

Erkeklerde saglik taramalar1 ve erken tani uygulamalarini ve sagligi gelistirme
faaliyetlerinde halk saglig1 hemsiresinin roliinii kavrar

Kadin Saghgy, Aile Planlamasi ve Damismanhk Hizmetleri, Yash Saghg,
Rehabilitasyon Hemsireligi, Iletisim, Saghk Egitimi

Kadm sagligini etkileyen faktorler, kadinin yasam donemleri ve kadin saglig1 sorunlari
tartigabilir

Kadin sagligin korunmasi ve gelistirilmesinde halk saglig1 hemsiresinin roliinii
aciklayabilir

Aile planlamasinin 6énemi, aile planlamas1 yontem ve uygulamalar1 hakkinda bilgi sahibi
olur

Aile planlamasi konusunda genel ve yonteme 6zgii danigsmanlik turum ve becerisi elde
eder

Saglikli yaglanma ve yaglilikta yasam kalitesinin 6nemini kavrar, yasl bireylerde
sagligin korunmasi ve gelistirilmesi siireglerinde halk sagligi hemsireligi uygulamalarin
aciklayabilir

Yaglilara yonelik bakim sistemleri, Tiirkiye’de ve diinyada yaslilara sunulan hizmetler
konusunda bilgi sahibi olur

Rehabiltasyon, rehbilitasyon hemsireliginin dnemini kavrar

Rehabilitasyon ekibi ve rehabilitasyonda 6zellikli alanlar konusunda bilgi sahibi olur

Tletisim, iletisim siireci ve basamaklar1, basarili iletisimin temel kosullar1 konularinda
bilgi sahibi olur, etkili iletisim becerileri kazanir

Saglik egitiminin ilke ve yontemleri hakkinda bilgi sahibi olur

Topluma yonelik saglik egitimi planlama uygulama ve degerlendirme bilgisi kazanir

Saghk Ekonomisi, Toplum Ruh Saghgi, Is Saghg Hemsireligi, is- Calisan Saghg
kapsaminda kurum (Fabrika) ziyareti, Saghgin Gelistirilmesi ve Saghkh Yasam

Saglikta ekonomik degerlendirme yontemleri, diinyada ve Tiirkiye’de saglik
ekonomisine iliskin temel gostergeler, saglik ekonomisinin etkilerini tartisabilir

Saglik ekonomisine halk sagligi hemsireliginin katkisini agiklayabilir

Ruh sagligi tanimi ve 6nemi, ruhsal bozukluklarin/hastaliklarin epidemiyolojisi, ruhsal
bozukluklarin olus nedenleri hakkinda bilgi sahibi olur

Ruh saglig1 hizmetleri, toplum ruh sagligi hizmetlerinde hemsirenin rolii, gorev yetki ve
sorumluluklarini agiklayabilir

Is saglhigmin tanimi ve amaclarini kavrar, ¢alisan saglig1 ve etkileyen faktorleri tartisabilir

Meslek hastaliklar ve is kazalarinin tanimini, kapsamini kavrar

Is saglhg1 hemsireligi uygulamalarmi aciklayabilir

Calisan saglig1 ve caligma giivenliginin saglanmasi i¢in alinmasi gereken 6nlemleri
tartigir

Is saghg1 ve giivenligi uygulamalarini yerinde ineceleyerek, degerlendirmeler yapar, is
saglig1 ve giivenligi uygulamalarina ydnelik tutum ve beceri kazanir

Toplum saghigimin gelistirilmesinde ve siirdiiriillmesinde saglig1 koruyucu ve gelistirici
uygulamalarin dnemini kavrar

Sagligin gelistirilmesinde halk saglig1 hemsiresinin roliinii ve 6nemini tartigir.

Saglig: gelistirmede etkin modeller ve saglig1 gelistirme modeli hakkinda bilgi sahibi
olur

Cevre Saghgi Hemsireligi, Toplumsal Boyutuyla Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Bakim,
Kiiltiirleraras1 Hemsirelik, Halk Saghg1 Hemsireliginde Epidemiyoloji, OMAHA
Sistemi Hemsirelik Siniflandirma Modeli

Cevrenin saglik acisindan 6nemi, ¢evre kirliliginin sagliga etkisi lizerinde tartigir

Cevre sagliginda halk sagligi hemsiresinin rolil ve fonksiyonlar1 konusunda bilgi sahibi
olur

Enfeksiyon hasatliklarini toplumsal boyutlariyla ele alarak tartisir




Saglik ve saglik davraniglarina kiiltiirel yaklagimlar, hastalik ve hastalik davraniglarina ve
yasam dongiisiine kiiltiirel yaklasim konularinda bilgi sahibi olur

Epidemiyolojinin toplum saglig1 a¢isindan énemini kavrar

Epidemiyolojinin tarihsel ge¢misini agiklar

Epidemiyolojinin kapsami ve kullanim alanlarini sayar

Epidemiyolojik arastirmalarin siniflandirmasini yapar

OMAHA Sistemi Hemsirelik Siniflandirma Modelinin temel bilesenlerini kavrar

OMAHA Sistemi Hemgirelik Siniflandirma Modelinin uygulamada nasil kullanilacagini
kavrar

Kronik Hastaliklar, Ceza ve Tutukevi Hemsireligi, Engellilik ve Saghk, Toplum
Beslenmesi, Afetlerde Halk Saghg Hemsireligi

Toplumda dnemli kronik hastaliklar hakkinda bilgi sahibi olur ve halk sagligi
hemsireliginin bu hastaliklara yonelik birincil, ikincil ve tiglinciil korunma diizeylerine
gOre uygulamalarini kavrar

Cezaevinde hemsirelik hizmetleri, hemsirelerin tutuklu ve mahktmlarin sagligina
yonelik gorev, yetki ve sorumluluklarini bilir

Engellilik tanimi ve siniflandirmasini yapar, engellliligin nedenleri hakkinda tartisir

Saglig1 koruma alanlarina gore engellilikten kaginma ve engellliligin dnlenmesine
yonelik faaliyetleri aciklayabilir

Beslenme ve saglik iliskisini agiklayabilir, Tiirkiye’de beslenme sorunlar1 hakkinda
tartigir

Ozel gruplarda beslenme 6zelliklerini ve toplum beslenmesinde halk saglig1 hemsiresinin
rol ve sorumluluklarini bilir

Afetin tanim, tiirleri ve dagilimlar1 hakkinda bilgi sahibi olur

Afetlerin halk sagligi iizerindeki etkilerini tartisabilir

Afet yonetimi ve halk sagligi hemsiresinin afet yonetiminde rol ve sorumluluklarini
aciklayabilir

Uygulama, Kirilgan Gruplarda Halk Saghg: Hemsireligi

Toplumdaki kirilgan gruplar bilir ve saglik gereksinimlerini saptayabilir

Kirilgan gruplara yonelik halk sagligi hemsireligi uygulamalarini bilir

Ders kapsaminda belirlenen uygulama alanlarinda toplumdaki demografik gruplarla
etkilesime gecerek edindigi tiim bilgilere yonelik tutum ve davranig gelistirir, beceri elde
eder

Uygulama, Teknoloji Bagimlihig:

Teknoloji bagimliliginin diinyada ve Tiirkiye’de Epidemiyolojisi hakkinda bilgi sahibi
olur

Teknoloji bagimliliginin 6nelnemsine yonelik halk sagligi hemsireligi uygulamalarinin
6nemini kavrar

Ders kapsaminda belirlenen uygulama alanlarinda toplumdaki demografik gruplarla
etkilesime gegerek edindigi tiim bilgilere yonelik tutum ve davranig gelistirir, beceri elde
eder

Uygulma, Toplumda istismar ve Siddet

Toplumda ihmal, istismar ve siddet agisindan riskli gruplari tanimlayabilir

Toplumda istismar ve siddetin dnlenmesine yonelik ¢dziim dnerilerini tartigir

Ders kapsaminda belirlenen uygulama alanlarinda toplumdaki demografik gruplarla
etkilesime gegerek edindigi tiim bilgilere yonelik tutum ve davranig gelistirir, beceri elde
eder

Uygulama, Saghk Turizmi

Tiirkiye’de ve diinyada saglik turizmi uygulamalar1 konusunda bilgi sahibi olur

Saglik turizm ve hemsirelik arasindaki baglantiy1 agiklayabilir

Ders kapsaminda belirlenen uygulama alanlarinda toplumdaki demografik gruplarla
etkilesime gegerek edindigi tiim bilgilere yonelik tutum ve davranig gelistirir, beceri elde
eder

Uygulama, Atik Yonetimi

Atik yonetiminin insan ve ¢evre sglig1 agisindan dnemini bilir

Atik cesitlerini bilir, atik ydnetimi basamaklarini agiklayabilir

Kat1 atik, tibbi atik, siv1 atik yonetimi uygulamalarini kavrar




Ders kapsaminda belirlenen uygulama alanlarinda toplumdaki demografik gruplarla
etkilesime gegerek edindigi tiim bilgilere yonelik tutum ve davranig gelistirir, beceri elde

eder

Uygulama, Atik Yonetimi kapsaminda kurum ziyareti (Kat1i Atik Tesisi)

Atik yonetiminin en 6nemli basamaklarindan olan bertaraf ve diizenli depolama gibi
uygulamalar konusunda yerinde gézlem ve degerlendirmeler yapar, derste 6grenilen

bilgileri pekistirir

Ders kapsaminda belirlenen uygulama alanlarinda toplumdaki demografik gruplarla
etkilesime gegerek edindigi tiim bilgilere yonelik tutum ve davranig gelistirir, beceri elde

eder

Uygulama, Kiiresellesme ve Saghk (Toplum Saghgina ve Hemsirelige Etkileri)

Kiiresellesmenin toplum sagligina etkilerini tartigir ve halk sagligi hemsireligi bakis

acisiyla ¢6ziim Onerileri sunar

Ders kapsaminda belirlenen uygulama alanlarinda toplumdaki demografik gruplarla
etkilesime gecerek edindigi tiim bilgilere yonelik tutum ve davranis gelistirir, beceri elde

eder

Hafta-Tarih

Ders Konular

Ilgili Program
Yeterliligi

1

Halk Saglig1, Halk Sagligi Hemsireligi, Tiirkiye’de Saglik
Orgiitlenmesi, Birinci Basamak Saglik Hizmetlerinde Y&netim

PY1, PY2, PY3, PY4,
PYS5, PY6, PY7, PYS,
PY9, PY14, PYI15

03.02.2026
2 Aile Saglig1 Hemsireligi, Evde Bakimda Halk Saglig: PY1, PY2, PY3, PY4,
10.02.2026 Hemsireligi, Toplumu Tanima, Saglik Taramalar1 ve Erken Tani, [PY5, PY6, PY7, PYS,
T Bagisiklama PY9, PY10, PY14,
PY15
3 Anne Sagligi, Cocuk Sagligi, Okul Sagligi Hemsireligi, Adélesan [PY1, PY2, PY3, PY4,
Sagligi, Erkek Saglig PY5,PY6, PY7, PYS,
24.02.2026 PY9, PY10, PY 14,
PY15
4 Kadin Sagligi, Aile Planlamasi ve Danismanlik Hizmetleri, Yasli [PY1, PY2, PY3, PY4,
03.03.2026 Saghig1, Rehabilitasyon Hemsireligi, Tletisim, Saghk Egitimi PY5,PY6, PY7, PYS,
T PY9, PY10, PY12,
PY14,PY15
5 Saglik Ekonomisi, Toplum Ruh Saglig, s Sagligi Hemsireligi, is-|PY1, PY2, PY3, PY4,
10.03.2026 Calisan Sagligi kapsaminda kurum (Fabrika) ziyareti, Sagligin PY5, PY6, PY7, PYS,
o Gelistirilmesi ve Saglikli Yasam PY9, PY10, PY 14,
PY15
6 Cevre Sagligi Hemsireligi, Toplumsal Boyutuyla Enfeksiyon PY1, PY2, PY3, PY4,
17.03.2026 Hastaliklar1 ve Bakim, Kiiltiirleraras1 Hemsirelik, Halk Saglig: PY5,PY6,PY7, PYS,
T Hemsireliginde Epidemiyoloji, OMAHA Sistemi Hemsirelik PY9,PY10, PY13,
Simiflandirma Modeli PY14, PY15
7 Kronik Hastaliklar, Ceza ve Tutukevi Hemsireligi, Engellilik ve  [PY1, PY2, PY3, PY4,
24.03.2026 Saglik, Toplum Beslenmesi, Afetlerde Halk Sagligi Hemsireligi  |PYS5, PY6, PY7, PYS,
o PY9, PY10, PY11,
PY12,PY14,PY15
8 Uygulama, Kirillgan Gruplarda Halk Sagligi Hemsireligi PY1, PY2, PY3, PY4,
PY5, PY6, PY7, PYS,
31.04.2026 PY9, PY10, PY11,
PY12,PY14,PY15
Ara smavlar: 04-12 Nisan 2026
9 Uygulama, Teknoloji Bagimlilig: PY1, PY2, PY3, PY4,
PY5, PY6, PY7, PYS,
PY9, PY10, PY11,
PY12,PY14,PY15
10 14.04.2026 Uygulma, Toplumda Istismar ve Siddet PY1,PY2, PY3, PY4,

PY5, PY6, PY7, PYS,




PY9, PY10, PY11,
PY12, PY14, PY15
11 Uygulama, Saglik Turizmi PY1, PY2, PY3, PY4,
PY5, PY6, PY7, PYS,
21.04.2026 PY9, PY10, PY11,
PY12, PY14, PY15
12 Uygulama, Atik Yonetimi PY1, PY2, PY3, PY4,
PY5, PY6, PY7, PYS,
28.04.2026 PY9, PY10, PY11,
PY12,PY14, PY15
13 Uygulama, Atik Yonetimi kapsaminda kurum ziyareti (Katt Atikk [PY1, PY2, PY3, PY4,
Tesisi) PYS5, PY6, PY7, PYS,
05.05.2026 PY9, PY10, PY11,
PY12,PY14, PY15
14 Uygulama, Kiiresellesme ve Saglik (Toplum Sagligina ve PY1, PY2, PY3, PY4,
Hemgirelige Etkileri) PYS5, PY6, PY7, PYS,
12.05.2026 PY9, PY10, PY11,
PY12, PY14, PY15
Dénem Sonu | » 12 Haziran 2026
Smawvi
Butiinleme 17-25 Haziran 2026
Smawvi
Ogrenciler Tokat Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Smav Yénetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her ders i¢in en az bir ara sinav bir
< . donem sonu sinavina girer. Ara smavin %40’1, ddnem sonu sinavinin % 60’1 alinarak
Degerlendirme

yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan dgrenciye biitlinleme sinavi hakki verilir.
Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu icin mezun olamayan
Ogrencilere tek ders sinav hakki taninir

Soru 1. Asagidakilerden hangisi saghgi gelistirmenin kiiresel bir boyutta ilgi
gormeye baslamasinin nedenlerinden biri degildir?

a) Hareketsiz yasam tarzi

b) Yasl niifusun artmasi

¢) Kronik hastaliklarda azalma

d) Saglik harcamalarinda artis

e) Saglik hizmeti sunumunda degisiklik
Soru 2. Asagidakilerden hangisi Ulusal As1 Takviminde yer alan asilardan biri
degildir?

a) Meningokok

b) Difteri

¢) Bogmaca

d) Tetanoz

e) Cocuk felci
Soru 3. Asagidakilerden hangisi evlilik 6ncei donemde vey evli olup bebek sahibi
olmay diisiinen ciftlere uygulanabilen tasiyicihid: yiiksek oldugu icin gereksinim
duyulan hastah@in taramasidir?

a) Rh Uyumsuzlugu

b) Konjenital Kalp Hastaligi

¢) Human Papilloma Viriis

d) Spinal Miiskiiler Atrofi

e) Preeklampsi
Soru 4. Asagidakilerden hangisi klimakterik donemde kadinlarin karsilagtig
sorunlardan biri degildir?

a) Osteoporoz

b) Genital mutilasyon

¢) Inkontinas

d) Prolapsus

e) Cinsel istekte azalma
Soru 5. Adolesanlrda psikosoyal gelisim donemleri ve 6zellikleri diisiiniildiigiinde
asagidakilerden hangisi erken addlesan donemi 6zellikleri arasinda yer alir?

a) Biiyilime ve cinsel gelisme tamamlanir

Ornek Sorular




b) Aile iliskilerinde denegeye ulasilir

¢) Gelecege yonelik se¢im yapma yetenegi olugur
d) Soyut diisiinme siire¢leri tamamlanir

e) Beden imaj ile ilgili kaygilar yasanir

Cevap Anahtarni 1-c, 2-a, 3-d, 4-b, 5-¢
Y ! HALK SAGLIGI
\ J # HEMSIRELIGI
Kaynak Kitap/lar HALK SAGLIGI o @ 9
HEMSIRELiGI i
VE
Yardimcl

Kaynaklar ve
Okuma Listesi

HEM404 HEMSIRELIKTE YONETIM

Ogretim Uyesi

Ogr.Gor.Tenzilay MUDUT ALTUNBAY

Oda Numarasi

109

Ofis Saatleri

Cuma: 13:00-15:00

E-posta

tenzilaymudut@gop.edu.tr

Ders Zamani

Cuma: 08:15-17:00

Derslik

430

Dersin Amaci

Yonetimde yer alan temel kavramlari, yonetim diizeylerini ve ydnetim siirecini bilir.
Planlama, orgiitleme, yiiriitme ve degerlendirme yapabilir. Saglik kurumlart ve ebelik
hizmetleri yonetiminin misyon, vizyon, ama¢ ve hedeflerini olusturabilir. Hemsirelik
hizmetleri ile ilgili sorunlari analiz edebilir, ¢cdzlimleyebilir ve eylem plani olusturabilir.
Zaman yonetimi, degisim, kalite yonetimi ve insan kaynaklar1 yonetimine iliskin stratejiler
gelistirebilir.

Konu ve Tlgili
Kazanmimlar

Yonetimde Temel Kavramlar, Yonetim Siireci, Misyon, Vizyon ve Hedefler

Yonetimde yer alan temel kavramlar1 bilir.

Yonetim diizeylerini bilir.

Y Onetim surecini bilir

Planlama, orgiitleme, yiiriitme ve degerlendirme yapabilir

Saglik kurumlar1 ve hemsirelik hizmetleri ydnetiminin misyon, vizyon, amag ve
hedeflerini olusturabilir.

Saghk Sistemi, Saghk Politikalari

Saglik ve saglik hizmetleriyle ilgili temel kavramlari bilir.

Saglik hizmeti cesitleri ve 0zelliklerini bilir.

Politika, saglik politikas1 ve Tiirkiye deki saglik aktiflerini bilir.

Tiirkiye’de saglik politikalarinin hemsirelige etkileri etmenleri bilir

Yasal ve Etik Diizenlemeler



mailto:tenzilaymudut@gop.edu.tr

-Hemsireligi dogrudan etkileyen yasal diizenlemelerin neler oldugunu bilir.

Hemysirelik yasasi- hemgirelik yasasinin yeniden diizenlenmesi ve hemsirelik
yonetmeliklerinin igerigini bilir.

Hemgirelerin yasal hak ve sorumluluklarini bilir

Saghk Kurumlarmmn Orgiitlenmesi, Hemsirelik Hizmetlerinin Planlanmasi ve
Organizasyonu

Saglik kurumlarinda drgiitlenmesini bilir.

Hastanelerin 6zellikleri ve siniflandirilmasi

Saglik bakanlig1 hastanelerinin organizasyon ve ydnetimi

Universite, dzel hastaneleri, ve kamu hastanelerinin organizasyon ve yonetimini bilir

Hemygirelik hizmetlerinin drgiit yapist ve yonetimi standartlarini bilir.

Zaman ve Toplant1 Yonetimi

Zaman ve zaman yonetimi kavramlarin bilir.

Zaman tuzaklarmi bilir.

Dogru zaman ydnetimini planlayabilir.

Toplanti ¢esitlerini bilir.

Toplanti kurallarini bilir

Etkili ve verimli toplantinin 6zelliklerini bilir

Orgiitsel Iletisim ve Catisma Yénetimi

Tletisim siirecini ve tiirlerini bilir

Orgiitsel iletisim kavramimi ve amacim bilir.

Orgiitsel iletisimdeki yatay, dikey ve capraz iletisimin isleyisini bilir.

Etkili iletisimi engelleyen faktorleri bilir ve buna yonelik stratejiler gelistirebilir.

Saglik ve hemsirelik hizmetlerindeki iletisimi bilir.

Catigsma siirecinin asamalarini bilr.

Catismanin yarar ve sakincalarimi bilir.

Catismanin siniflandirmasini yapabilir.

Catisma diizeylerini bilir ve ayrim yapabilir.

Catisma kaynak ve ydnetimini bilir ve buna yonelik strateji gelistirebilir.

Hemysirelikte Degisimin Yonetimi, Sorun Cézme ve Karar Verme Siireci

Hemgirelik i¢in gerekli degisim gereken konulari tespit edebilir.

Degisim i¢in gerekli stratejiler gelistirebilir.

Degisime uyum saglanmasinda degisim ajani olarak gorev alabilir.

Hemgirelik hizmetleri ile ilgili sorunlari analiz edebilir, ¢6ziimleyebilir ve eylem plant
olusturabilir

Hemsirelikte Gii¢ ve Giiclendirme, Liderlik

Hemsirelikte giic kaynaklarini bilir.

Lider ve yonetici dzelliklerini bilir.

Lider ve yonetici arasindaki farki bilir.

Yonetici tiplerini bilir.

Modern liderlik teorilerini bilir.

Motivasyon ve Is Doyumu

. Motivasyonun tanimi ve énemini bilir.

Demotivasyon (motivasyonun olmamasi) kaynaklarini tesbit edebilir.

Motivasyon teorilerini bilir.

Insanlar1 motive etmede etkili yonetici/lider davranislarini bilir ve buna yonelik strateji
gelistirebilir.

Kendi kendini motive etmede kullanilan yontemleri bilir.

Personel Planlama, Hemsirelik Bakim Verme Sistemleri

Insan kaynaklar1 Y®onetimini ve felsefesini bilir.

Hemygirelikte personel planlama ilkelerini bilir.

Hemygire insan giicii planlan lamasinin énemini bilir.

Hemgirelik bakim verme modellerini bilir.

Hemysirelik bakim verme modellerine uygun bakim sunum sistemine gore planlama
yapabilir.

is Analizi ve Is Tamimlari, Personel Secme ve Kuruma Yerlestirme

Is analizini ve is tammlarm bilir.

Is analizinin amaclarmi ve yontemlerini bilir.




Is tanimlarinin yararlarini bilir.

Personel bulma, se¢me ve yerlestirme tekniklerini bilir.

Ozgecmis hazirlama tekniklerini bilir ve cv hazirlayabilir.

Personel segme siirecini ve yontemlerini bilir.

Personel ise alinma ve atanma siirecini bilir.

Performans Degerlendirme

Personel degerlendirmenin amag ve siirecini bilir.

Personel degerlendirmenin yaralarini bilir.

Personel degerlendirme tekniklerini bilir.

Toplam Kalite Yonetimi

Kalite yonetim siirecini bilir.

Kalite yonetim sistemlerini bir.

Toplam kalite yonetimini bilir

Siirekli kalite gelistirme arag ve teknikleri bilir.

Akreditasyon

Saglik ve hemsirelik hizmetlerinde kalite yonetimini bilir.

Saglik ve hemsirelikte kalite indikatorlerini (gostergelerini) bilir.

Miknatis (magnet) hastanelerin dzeliklerini bilir.

Hafta-Tarih

Ilgili Program

Ders Konulari Yeterliligi

1 06.02.2026

Yonetimde Temel Kavramlar, Yonetim Siireci, Misyon, Vizyon [PY1,PY6,PY7,PY12
ve Hedefler

2 13.02.2026

Saglik Sistemi, Saglik Politikalar1, Yasal ve Etik Diizenlemeler |PY1, PY7, PY12,

PY15
3 ]20.02.2026 Yasal ve Etik Diizenlemeler PY1, PY7,PY12,
PY15
4 127.02.2026 Saglhik Kurumlarmmn Orgiitlenmesi, Hemsirelik Hizmetlerinin PY1,PY5, PY6,
Planlanmasi ve Organizasyonu PY12, PY15
5 ]06.03.2026 Zaman Yonetimi, Toplant1 Yonetimi PY1,PY5 PY7PY12,
6 |13.03.2026 Orgiitsel Iletisim, Catisma Yonetimi PY1, PY7, PY12

04-12 Nisan 2026 Ara Sinav Haftasi

7 |27.03.2026

Hemgirelikte Degigsimin Yonetimi, Sorun Cézme ve Karar Verme [PY1,PYS, PY12,

Siireci PY14, PY16
8 03.04.2026 Hemsirelikte Giig ve Giiglendirme Liderlik PY1, PY12, PY17,
9 ]10.04.2026 PY1, PY12,

Motivasyon ve Is Doyumu

10 |17.04.2026 Personel Planlama, Hemsirelik Bakim Verme Sistemleri PY1,PY2,PY7,
PY10,PY12,PY13,
PY14,
11 |24.04.2026 Is Analizi ve Is Tanimlar1, Personel Segme Ve Kuruma PY1, PY2,PY7,
Yerlestirme PY10,PY12, PY13,
PY14
12 ]01.05.2026 Performans Degerlendirme PY1,PY6,PY12
13 |08.05.2026 Toplam Kalite Yonetimi ve Akreditasyon PY1,PY12, PY14
14 |15.05.2026 Toplam Kalite Yonetimi ve Akreditasyon PY1,PY12, PY14
Donem Sonu 02-12 Haziran 2026
Sinawvi
Biitiinleme 17-25 Haziran 2026
Sinavi

Degerlendirme

Ogrenciler Tokat Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Sinav Yénetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her ders igin en az bir ara sinav bir
donem sonu smavina girer. Ara sinavin %40°1, dénem sonu sinavinin % 60’1 alinarak
yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan 6grenciye biitiinleme sinavi hakki verilir.
Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu igcin mezun olamayan
ogrencilere tek ders sinav hakki taninir




Ornek Sorular

1) Ortak faaliyetlerde igbirligi saglamak ve karar almak i¢in yapilan toplanti
tiirii asagidakilerden hangisidir?

a) Koordinasyon toplantilart

b) Rapor verme - bilgi sunma toplantilar

¢) Sorun ¢dzme toplantilar

d) Karar verme toplantilar

e) Tepki ve degerlendirme toplantilari

2) Asagidakilerden hangisi toplanti esnasinda YAPILMAMASI
gerekenlerdendir?

a) S6z almadan ve vermeden konugsmamak

b) Konu disina ¢ikmamak

c¢) Tartigmalara katilmak

d) Kimsenin s6ziinii kesmemek

e) Karsilikli konusmak

3) Asagidakilerden hangisi s6zlii iletisimin olumsuz yonleri igerisinde yer alir?
a) Anlasilmayan bir konu varsa aninda geri bildirim ala bilir

b) Istek ve énerilerini dinleyebilir

¢) Kisiler sdzel olarak iletilen bir mesaj1 farkl algilayabilirler

d) Kisilerin sormak istedikleri sorulara cevap verebilir

¢) Bu durum yoneticiye zaman kazandirir

4) Yonetimde insan iliskilerine ve ise esit olarak agirlik veren, insanlarin ve
isin siirekli gelisimini saglayan ‘’yonetici tipi *“ agagidakilerden hangisidir?
a)Giivercin tipi

b) Timsabh tipi

¢) Aslan tipi

d) Goril tipi

e) Kumru tipi

5) Yoneticilik ve liderdik arasindaki farklar nelerdir?

a) Yonetici isleri dogru yapiyor muyum, derken lider dogru isi yapiyor muyum
der.

b) Lider vizyon ve hedef belirler, yonetici belirli hedefleri gerceklestirir.

¢) Lider biiytik riskleri géze alir, yonetici risk almaktan kaginir veya kiigiik
risklere girer

d) Lider ¢aligsanlar1 arkadas1 olarak goriirken, yonetici ¢aliganlar ast1 olarak

goriir.
¢) Hepsi
Cevap Anahtan 1-a, 2-e, 3-c, 4-c, 5-¢
Baykal, U., Tiirkmen, E. 2015; Hemsirelik Hizmetlerinde Ydnetim. Akademi Basim,
. Istanbul.
Kaynak Kitap/lar Uyer, G., Kocaman G. (2016). Hemsirelik Hizmetleri Yo6netim El Kitab1. Kog
Universitesi Yaynlar1. Istanbul.
Sabuncuoglu, Z. (2000). Insan Kaynaklar1 Yénetimi. Ezgi Kitapevi, Bursa. 2.
Kavungubast S. (2000). Hastane ve Saglik Kurumlart Yonetimi. Siyasal Kitabevi,
Ankara.
Tappen, R.(2001). Nursing Leadership and Management. F.A. Davis Company,
Yardimei Philadelphia.

Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Tappen, R., Weiss, S.A., Whitehead, D.K. (2001). Essentails of Nursing Leadership and
Management. F.A. Davis Company, Philadelphia.

Imrek, M.K. (2004). Lider Olmak. Beta Bastm Yayim Dagitim A.S., Istanbul.

Tomey, A.M. (2009). Nursing Management and Leadership, Mosby, St. Loius.

Kogel, T. (2011). Isletme Yoneticiligi. Beta Yaymevi, Istanbul.




HEM406 ARASTIRMA YONTEMLERI

Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Giilnaz ATA

Oda Numarasi

404

Ofis Saatleri

Cuma: 13:15-16:00

E-posta

gulnaz.ata@gop.edu.tr

Ders Zaman

Cuma: 09:15-12:00

Derslik

431

Dersin Amaci

Bilimsel aragtirmalarin planlanmasi ve yliriitilmesine yonelik basamaklar, arastirma
yontem ve teknikleri, hemsirelik disiplininde bilimsel arastirmanin 6nemi, bilimsel
aragtirmalarin incelenmesi, analizi, hemsirelik uygulamalarinda 6nemli bir rehber olarak
kuallanilmas1 ve objektif, etik ve esaslarina uygun arastirma siireclerinin yiiriitiillmesi ve
raporlanmasina iliskin bilgi ve becerileri kazandirmaktir.

Konu ve Ilgili
Kazanimlar

Arsatirmaya Giris

Arastirma ve hemsirelik arasindaki yakin baglantiy1 kurabilir

Hemsirelik arastirmalarinda paradigmalar ve yontemleri agiklar

Nicel, nitel ve triangiilasyon arastirma 6rneklerini kavrar

Hemsirelik arastirmalarinin tarihsel gelisimi hakkinda bilgi sahibi olur

Arastirma Siireci & Arastirma Konusunu Belirleme

Arastirma siireci ve agamalarini bilir

Arastirma problemini/konusunu belirlemeyi kavrar

Arastirma konusunun uygunlugunu degerlendirir

Arastirma konusu belirlemede kullanilan kaynaklari bilir

Literatiir Tarama ve inceleme

Literatiir incelemenin amaglarini bilir
Literatiir tarama ve inceleme asamalarini kavrar

Arastirma Amaci, Arastirma Sorulari, Hipotezler ve Sitmrhliklar

Aragtirma amaci, arastirmada degiskenler, aragtirma sorulari, hipotezlerin yazimini bilir

Arastirmada sinirliliklari belirleyebilir ve tartisabilir

Nicel Arastirma Tasarimlari- Deneysel Olmayan Arastirma Tasarimlari

Arastirma tasarimina karar vermede yol gdsterici sorulari bilir

Deneysel olmayan arastirma tasarimlarini bilir ve farkliliklarini agiklayabilir

Tanimlayici, kesitsel tasarimlar, karsilagtirmali-tanimlayici tasarimlar, iligki arayict
tasarimlar, retrospektif tasarimlar, prospektif tasarimlar, path analizi (model sinama)
hakkinda bilgi sahibi olur

Nicel Arastirma Tasarimlari- Deneysel Arastirma Tasarimlar:

Deneysel arastirmalarin kapsamini bilir

Tam deneysel arastirma tasarimlarini kavrar

Yari deneysel aragtirma tasarimlarini bilir

Diger Arastirma Tasarimlari

Metodolojik (yontem bilim) arastirmalari bilir

Meta-analizi (ileri ¢dziimleme) tasarimlarini bilir

Sekonder analiz (ikincil ¢dziimleme) arastirmalarini bilir

Sistematik derleme caligmalarini kavrar

Cok merkezli/¢ok alanl aragtirmalar1 agiklayabilir

Nitel Arastirmalar

Nitel aragtirmalarin 6zelliklerini aciklayabilir

Nitel aragtirmanin planlanmas siirecini kavrar

Nitel veri toplama ve diizenleme siireclerini bilir

Ornekleme

Ornekleme siireci ve drnekleme ile ilgili temel kavramlari bilir

Ornekleme yontemlerini aciklayabilir

Veri Toplama Yontem ve Araclari
Veri Toplama Araclarimin Giivenirlik ve Gegerligi
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Veri Kaynaklarinin neler oldugunu bilir

Veri toplama yontem ve araglarini agiklayabilir

Veri toplama araglarinin giivenirlik ve gecerligi siireglerini kavrar

Kiiltiirleraras1 6lgek uyarlamasi siirecini agiklayabilir

Nicel Arastirma Raporunun Yazilmasi

Nicel arastirma raporunun nasil yazilacagin bilir

Nitel Arastirma Raporunun Yazilmasi- Arastirma Raporu Yayimlama

Nitel arastirma raporunun nasil hazirlanacagini bilir

Nitel arastirma incelemesi yapar

Nicel ve nitel arastirma raporlarinda metin iginde ve kaynaklar boliimlerinde kaynak

gosterme hakkinda bilgi sahibi olur

Arastirma sonuglarinin nasil yayimlanacagini bilir

Hemgsirelik Arastirmalarinda Etik

Aragtirma etiginin kapsamini agiklar

Aragstirma etiginin tarihsel gelisimi ve hukuksal diizenlemeleri bilir

Arastirmacilarin uymasi gereken temel etik ilkeleri bilir

Bilimsel aragtirmalarda yapilan etik disi davraniglar agiklayabilir

Arastirmalarda Kanit Diizeyi Siniflamalari - Makale Kritigi

Arastirmalarda kanit diizeyi siniflamalarini kavrar

Makale kritigi yapabilir

Hafta-Tarih Ders Konular: llgili P.r‘ovg.ram
Yeterliligi
1 06.02.2026 Arsatirmaya Giris PY8,PY10, PY12,
PY13, PY14, PY15
2 13.02.2026 Arastirma Siireci & Arastirma Konusunu Belirleme PY8, PY10, PY12,
PY13, PY14, PY15
3 [20.02.2026 Literatiir Tarama ve Inceleme PY3, PY4, PYS, PY7,
PYS, PY10, PY12,
PY13, PY14, PY15
4 (27.02.2026 Arastirma Amaci, Arastirma Sorulari, Hipotezler ve Smirliliklar  [PY3, PY4, PY5, PY7,
PYS, PY10, PY12,
PY13,PY14,PY15
5 106.03.2026 Nicel Arastirma Tasarimlari- Deneysel Olmayan Arastirma PY3,PY4, PY5, PY7,
Tasarimlari PY8,PY10,PY12,
PY13,PY14,PY15
6 13.03.2026 Nicel Arastirma Tasarimlari- Deneysel Arastirma Tasarimlari PY3, PY4, PYS5, PY7,
PYS8,PY10, PY12,
PY13,PY14,PY15
7 120.03.2026 Diger Arastirma Tasarimlart PY3,PY4,PY5,PY7,
PYS, PY10, PY12,
PY13, PY14, PY15
8 |27.03.2006 Nitel Aragtirmalar PY3, PY4, PY5, PY7,
PYS, PY10, PY12,
PY13, PY14, PY15
Ara smavlar: 04-12 Nisan 2026
9 |18.04.2026 Ornekleme PY3, PY4, PYS, PY7,
PYS, PY10, PY12,
PY13, PY14, PY15
10 |25.04.2026 Veri Toplama Yontem ve Araglari PY3, PY4, PYS5, PY7,
Veri Toplama Araglarinin Giivenirlik ve Gegerligi PYS8, PY10, PY12,
PY13,PY14,PY15
11 |02.05.2026 Nicel Aragtirma Raporunun Yazilmast PY3, PY4, PYS5, PY7,
PYS8,PY10, PY12,
PY13,PY14,PY15
12 109. 05. 2026 Nitel Aragtirma Raporunun Yazilmasi- Arastirma Raporu PY3, PY4, PYS5, PY7,

Yayimlama

PYS, PY10, PY12,
PY13, PY14, PY15




13 |16.05. 2026

Hemsirelik Arastirmalarinda Etik PY3, PY4, PY5, PY7,
PY8,PY10,PY12,

PY13,PY14, PY15

14 |23.05.2026

Aragtirmalarda Kanit Diizeyi Siiflamalari - Makale Kritigi PY3, PY4, PY5, PY7,
PY8,PY10,PY12,

PY13, PY14, PY15

Dénem Sonu 2-12 Haziran 2026
Smawvi

Biitiinleme 17-25 Haziran 2026
Smawvi

Degerlendirme

Ogrenciler Tokat Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Sinav Yonetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her ders icin en az bir ara sinav bir
donem sonu sinavina girer. Ara smavin %40’1, ddnem sonu sinavinin % 60’1 alinarak
yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan dgrenciye biitlinleme sinavi hakki verilir.
Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu icin mezun olamayan
ogrencilere tek ders sinav hakki taninir

Ornek Sorular

Soru 1. Arastirmacinin arastirma siirecinde ortaya ¢ikan ve denekleri olumsuz etkileyen
olaylar olustugunda arastirmaya son vermesi, asagidaki etik ilkelerden hangisine riayet
ettigini gosterir?

f) Zarar vermeme

g) Gonillilik

h) Yasama saygi

i) Adalet

j) Gizlilik
Soru 2. “Arastirma makalelerinin bolimii okuyucuya arastirma problemi,
aragtirmanin kapsami ve amacit hakkinda bilgi verir” ciimlesindeki bosluga en uygun
ifade asagidkilerden hangisidir?

f) Bulgular
g) Yontem
h) Giris
i) Tartisma
j)  Sonug
Cevap Anahtan 1-a,2- ¢
Hemsirelikte
Arastirma
Kaynak Kitap/lar Siieg, uyguloma ve kriik
Yardimci

Kaynaklar ve
Okuma Listesi

HEMA412 TRANSPLANTASYONLA YASAM

Ogretim Uyesi

Dr Ogr Uyesi Giilnaz KIZILKAYA

Oda Numarasi

428

Ofis Saatleri

Persembe: 10:15-12:00

E-posta

gulnaz.kizilkaya@gop.edu.tr

Ders Zamani

Cuma: 13:15-15:00
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Derslik

431

Dersin Amaci

Transplantasyon hemsiresinin profesyonel 6zelliklerini aktarmak ve transplantasyon
siireci boyunca alici, verici ve ailesinin bireysel temelde bakim gereksinimlerinin

kargilanmasinda gerekli hemsirelik bilgi ve becerilerini kazandirmaktir.

Konu ve Tlgili
Kazanimlar

Transplantasyonda temel kavramlar

Diinyada ve Tiirkiye'de Transplantasyona Genel Bakis ve Transplantasyonun Tarih¢esini

bilir

Beyin 6liimii, organ kordinatorliigii, doku reddi, HLA uyumu kavramlarini bilmek

Transplantasyon Ilkeleri ve Tiirleri,

Transplantasyon ilkelerini bilir

Transplantasyon tiirlerini bilir

Transplantasyonun etik ve yasal yonii

Transplantasyonun etik yoniinii bilir

Transplantasyonda yasal diizenlemeleri bilir

Transplantasyon immiinolojisi

Tranplantasyon immiinolojisini bilir

Alici-Verici Hazirhgi, Cerrahi prosediirler

Alici verici hazirhigini bilir

Cerrahi prosediirleri bilir

Transplantasyonda komplikasyonlar

Transplantasyon sonrasi komplikasyonlar bilir

Komplikasyonlara yonelik hemsgirelik bakimini bilir

Transplantasyona yonelik hasta ve aile egitimi

Transplantasyona yonelik ameliyat dncesi ve sonrasi hasta egtimini bilir

Transplantasyonda beslenme

Transplantasyondan dnce ve sonra hastanin beslenmesi ve ilaglarini bilir

Karaciger transplantasyonu

Karaciger transplantasyonunda hemsirelik bakimini bilir

Karaciger transplantasyonu Ornek vaka incelenmesi

Ornek bir karaciger transplantasyon vakasi incelenmesini bilir

Bobrek transplantasyonu

Bobrek transplantasyonunda hemsirelik bakimini bilir

Kalp-akciger transplantasyonu

Kalp-akciger transplantasyonunda hemsirelik bakimini bilir

Bagirsak-pankreas transplantasyonu

Bagirsak transplantasyonunda hemsirelik bakimini bilir

Hafta-Tarih Ders Konular llgili P.r.ovg.ram
Yeterliligi

1 |06.02.2026 Transplantasyonda temel kavramlar PY1-PY2-PY7-PY8-
PY9-PY10-PY13

2 (13.02.2026 Transplantasyon ilkeleri ve tiirleri PY1-PY2-PY7-PY8-
PY9-PY10-PY13

3 120.02.2026 Transplantasyonun etik ve yasal yonii PY1-PY2-PY7-PYS8-
PY9-PY10-PY13

4 |27.03.2026 Transplantasyon immiinolojisi PY1-PY2-PY7-PY8-
PY9-PY10-PY13

5 106.04.2026 Alict -verici hazirligl, cerrahi prosediirler PY1-PY2-PY7-PY8-
PY9-PY10-PY13




6 |13.04.2026 Transplantasyonda komplikasyonlar PY1-PY2-PY7-PY8-
PY9-PY10-PY13

7 120.04.2026 Transplantasyona yonelik hasta ve aile egitimi PY1-PY2-PY7-PY8-
PY9-PY10-PY13

8 127.04.2026 Transplantasyonda beslenme PY1-PY2-PY7-PY8-
PY9-PY10-PY13

03.05.2026 07-13 Nisan 2025 Ara Sinav Haftasi

10 |10.05.2026 Karaciger transplantastonu PY1-PY2-PY7-PY8-
PY9-PY10-PY13

11 |17.05.2026 Karaciger drnek vaka incelenmesi PY1-PY2-PY7-PY8-
PY9-PY10-PY13

12 |24.05.2026 Bobrek transplantasyonu PY1-PY2-PY7-PY8-
PY9-PY10-PY13

13 |01.05.2026 Kalp akciger transplantasyonu PY1-PY2-PY7-PY8-
PY9-PY10-PY13

14 108.05.2026 Bagirsak -pankreas transplantasyonu PY1-PY2-PY7-PY8-

PY9-PY10-PY13

Do6nem Sonu 15.05.2026
Sinavi

Biitiinleme
Sinavi

Degerlendirme

Ogrenciler Tokat Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Smav Yénetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her ders i¢in en az bir ara sinav bir
dénem sonu sinavina girer. Ara sinavin %40°1, dénem sonu sinavinin % 60’1 alinarak
yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan 6grenciye biitiinleme sinavi hakki verilir.
Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu igin mezun olamayan
ogrencilere tek ders sinav hakki taninir

Ornek Sorular

1. Beyin oliimii gergeklesmis kisiden organ alma nedir?
a) kadavra donor
b) canli dondr
c) allotranplantasyon
d) xenotransplantasyon
2. Karaciger transplantasyonu sonrasi rejeksiyon belirtilerinden degildir?

a) Ates
b) Lokositoz,
c) Agn,

d) Hassasiyet,
e) Tansiyon Yiksekligi
3. Bobrek transplantasyonu yapilan bir hastada ameliyat sonrasi erken donemde akut
rejeksiyonu diislindiiren en 6nemli bulgu asagidakilerden hangisidir?
a) Idrar miktarinda artis
b) Serum kreatinin diizeyinde artis
¢) Istahin artmasi
d) Viicut 1sismin 36,5 °C olmasi
e) Hafif yorgunluk hissi
4. Bobrek transplantasyonu yapilan bir hasta, ameliyat sonrasi donemde immiinsiipresif
tedavi almaktadir. Hemsire, hastaya taburculuk egitimi verirken beslenme ile ilgili
asagidaki onerilerden hangisini 6ncelikle vurgulamalidir?
a) Cig sebze ve meyveler kabuklariyla tiikketilmelidir
b) Pastorize edilmemis siit ve siit tirlinleri tercih edilmelidir
c) Et, yumurta ve balik gibi protein kaynaklari iyi pisirilmelidir
d) Acikta satilan gidalar tercih edilebilir
e) Artan yemekler oda sicakliginda saklanabili

Cevap Anahtan

l-a2-e3.b4-c

Kaynak Kitap/lar

Ogretim eleman1 2025 ders notlar




Yardimcal
Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1.LEVENTOGLU, E., & BAKKALOGLU, S. A. (2024). Transplantasyon immiinolojisi.
Turkiye Klinikleri Pediatric Nephrology-Special Topics, 5(1), 24-28.

2. SEN, S., & KUMBARAUCI, B. S. (2024). Transplantasyon Patolojisi. Turkiye
Klinikleri Pediatric Nephrology-Special Topics, 5(1), 49-57.

3. Eti Aslan F. (Eds). Cerrahi Bakim: Vaka Analizleri ile Birlikte. Akademisyen Tip
Kitabevi, Ankara, 2016.

2- Titiz I. (Eds.).Renal Transplantasyona Pratik Yaklasim Humoral Sorunlar.istanbul Tip
Kitabevi, Istanbul,2014.
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Dersin Amaci

Bu derste dgrenciye; kadin sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi i¢in toplumsal cinsiyet,
cinsiyet esitsizliginin nedenlerine ve toplumsal cinsiyetin bireylere etkilerine yonelik
farkindalik kazandirilmas1 amaglanmigtir

Konu ve Ilgili
Kazanimlar

Cinsiyet Ve Toplumsal Cinsiyet, Toplumsal Cinsiyet Esitligi Ve Hakkaniyet
Kavramlarinin Aciklanmasi

Cinsiyet kavramini bilir

Toplumsal cinsiyet kavramini agiklar

Toplumsal cinsiyet esitligi/ esitsizligi kriterlerini sayar

Anaerkillik/Aterkliklik kavramlarini bilir

Anaerkillik/Aterkliklik ile toplumsal cinsiyet arasindaki iligkiyi agiklar

Diinyada Ve Tiirkiye’de Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

Diinyada toplumsal cinsiyet esitsizligi sayisal verilerini bilir

Diinyada toplumsal cinsiyet esitsizligine sebep olan faktorleri sayar

Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet esitsizligi sayisal verilerini bilir

Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet esitsizligine sebep olan faktdrleri sayar

Gelismis ve gelismemis iilkeler ile Tiirkiye nin toplumsal cinsiyet esitsizligini
karsilastirir

Toplumsal Cinsiyet Kuramlari

Toplumsal cinsiyet kuramlarini bilir

Toplumsal cinsiyet kuramlarini a¢iklar

Toplumsal cinsiyet kuramlari kargilagtirir

Toplumsal Cinsiyetin Psikososyal Boyutu

Toplumsal cinsiyetin kadin i¢in psikososyal boyutunu degerlendirir

Toplumsal cinsiyetin erkek i¢in psikososyal boyutunu degerlendirir

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin psiko-sosyal sonuglarini her iki cinsiyet i¢inde agiklar

Toplumsal Cinsiyetin Kadin Saghgina Etkisi

Toplumsal cinsiyetin kadin ruh saglina etkisini bilir

Toplumsal cinsiyetin kadnin fiziksel sagligina etkisini agiklar

Toplumsal cinsiyetin sosyal statiisiine etkisini bilir ve bunun fiziksel ve ruhsal sagligina
etkisini agiklar

Toplumsal cinsiyetin kadina siddetine etkisini bilir

Kadina siddetin saglik ve toplumsal sonuglarini agiklar

Yasam Evrelerine Gore Toplumsal Cinsiyet

Kadinin yagam dénemlerini agiklar

Kadinin yagam evrelerindeki degisikliklerin kiiltiirlerde algilanigini agiklar

Her bir yasam doneminde yasanan toplumsal cinsiyet ayrimciligini agiklar
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Yasam donemlerinde yasanan toplumsal cinsiyet ayrimeiligimin sonuglarini sayar

Yasam donemlerinde yasanan ayrimciligin saglik sonuglarimi bilir

Toplumsal Cinsiyetin Her iki Cinsiyet icinde Toplumsal, Sosyal Ve Ruhsal
Yansimalarn

Toplumsal cinsiyet kavramint her iki cinsiyet a¢isindan degerlendirir

Toplumsal cinsiyet kavraminin toplumsal etkilerini agiklar

Toplumsal cinsiyet kavramini sosyolojik a¢idan agiklar

Toplumsal cinsiyet kavraminin ruhsal yansimalarini agiklar

Aile ici siddeti(¢ocuk ve yasli) toplumsal cinsiyet agisindan degerlendirir

Kitle iletisim Araclarinda Cinsiyetlerin Ve Cinsiyet Rollerinin Ele Alimis1

Televizyonlarda cinsiyetlerin ve cinsiyet rollerinin ele alinigini agiklar

Gazete, dergi gibi siireli yayinlarda cinsiyetlerin ve cinsiyet rollerinin ele alinigini agiklar

Okullarda okutulan kitaplarda cinsiyetlerin ve cinsiyet rollerinin ele alinigini agiklar

Ureme Saghg Hizmetleri Ve Toplumsal Cinsiyet Kavram

Ureme saglhigi kavramini aciklar

Tiirkiye’de iireme sagligi hizmetlerini sayar

Toplumsal cinsiyet kavraminin iireme sagligina etkisini bilir

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin iireme sagligina olumsuz etkisini agiklar

Aile Planlamasi Hizmetleri Ve Toplumsal Cinsiyet Kavrami

Aile planlamasi kavramini agiklar

Aile planlamasinin farkli toplumlar i¢in anlamini bilir

Aile planlamasinin kadin saglig1 i¢in 6nemini agiklar

Aile planlamasinda kadinin sorumlugunu agiklar

Toplumsal cinsiyet ile aile planlamasi1 arasindaki iligkiyi agiklar

Toplumsal Cinsiyeti Etkileyen Faktorler (Toplumun Degerleri, Din, Kiiltiir, Aile
Ve Mitler Vb)

Toplumsal cinsiyeti etkileyen faktorleri sayar

Toplumsal degerlerin toplumsal cinsiyet iizerine etkisini sayar

Dinin toplumsal cinsiyet iizerine etkisini aciklar

Kiiltiiriin toplumsal cinsiyet iizerine etkisini agiklar

Toplumsal cinsiyetin aile dinamikleri tizerine etkisini bilir

Mit kavramini agiklar

Mitlerin toplumsal cinsiyet {izerine etkisini bilir

Toplumsal Cinsiyet Esitligi Farkindahigimin Artirllmasi icin Yapilanlar, Projeler

Toplumsal cinsiyet esitligi farkindaligini artirmak i¢in Diinya’da yapilan faaliyetleri
sayar

Toplumsal cinsiyet esitligi farkindaligini artirmak i¢in Tiirkiye’de yapilan faaliyetleri
sayar

Toplumsal Cinsiyet Esitligi Farkindaliginin Artirilmasi I¢cin Yapilmasi Gerekenler

Toplumsal cinsiyet esitligi farkindaligini artirmak i¢in Diinya’da yapilmasi gerekenleri
bilir

Toplumsal cinsiyet esitligi farkindaligini artirmak i¢in Tiirkiye’de yapilmasi gerekenleri
saya

Tlgili
Hafta-Tarih Ders Konular Program
Yeterliligi
6 Subat 2026 Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlarimnin agiklanmasi PY3-PY8-
PY11-PY14
13 Subat 2026 |toplumsal cinsiyet esitligi ve hakkaniyet kavramlarinin agiklanmasi PY3-PY8-
PY11-PY14
20 Subat 2026 |Diinyada ve Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet esitsizligi PY3-PYS8-
PY11-PY14
27 Subat 2026 |Toplumsal cinsiyet kuramlar1 PY3-PY8-
PY11-PY14
6 Mart 2026 Toplumsal cinsiyetin psikososyal boyutu PY3-PYS8-
PY11-PY14
13 Mart 2026  |Toplumsal cinsiyetin kadin sagligina etkisi PY3-PYS8-
PY11-PY14




RAMAZAN BAYRAMI

7 |27 Mart 2026  |Yasam evrelerine gore toplumsal cinsiyet PY3-PYS8-
PY11-PY14
8 |3 Nisan 2026  |Yasam evrelerine gore toplumsal cinsiyet PY3-PYS-
PY11-PY14
Ara Smav Haftasi
9 |17 Nisan 2026 | Toplumsal cinsiyetin her iki cinsiyet i¢inde toplumsal, sosyal ve ruhsal ~ |PY3-PY8-
yansimalari PYI11-PY14
10 |24 Nisan 2026 |Kitle iletisim araglarinda cinsiyetlerin ve cinsiyet rollerinin ele alinigi PY3-PY8-
PY11-PY14
11 |02 May1s 2026 |Ureme saghgi hizmetleri ve toplumsal cinsiyet kavrami PY3-PYS-
PY11-PY14
12 |08 Mayis 2026 |Aile planlamasi hizmetleri ve toplumsal cinsiyet kavrami PY3-PY8-
PY11-PY14
13 |15 Mayis 2026 |Toplumsal cinsiyeti etkileyen faktorler (toplumun degerleri, din, kiiltir, |[PY3-PYS8-
aile ve mitler vb) PY11-PY14
14 |22 Mayis 2026 |Toplumsal cinsiyet esitligi farkindaliginin artirilmasi igin yapilanlar, PY3-PYS8-
projeler. PY11-PY14
KURBAN BAYRAMI
Doénem Sonu 02-12 Haziran 2026
Smawvi
Biitiinleme 17-25 Haziran 2026
Smawvi

Ogrenciler Tokat Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Sinav Yonetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her ders icin en az bir ara sinav bir
dénem sonu sinavina girer. Ara sinavin %40°1, dénem sonu sinavinin % 60’1 alinarak

Degerlendirme yapilan degerlendirme sonucunda basarisiz olan 6grenciye biitiinleme sinavi hakki verilir.
Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz oldugu igin mezun olamayan
ogrencilere tek ders sinav hakki taninir

1. Bir kadinin kazandig1 paraya kocasi tarafindan el konulmasi agagidaki
toplumsal cinsiyete dayal siddet tiirlerinden hangisi ile ilgilidir.
a) Duygusal siddet
b) Fiziksel siddet
c) Sosyo-kiiltiirel siddet
d) Ozel alanda ekonomik siddet
e) Cinsel siddet

2. Asagidakilerden hangisi cinsiyetgi is bolimiiniin ortaya ¢ikardigi sonuglardan
biri degildir.

a) Kadinlarin dogalarina uygun oldugu diisiiniilen islerden farkl islerde
calistiriimasi

Ornek Sorular b) Kadin emeginin erkek emegine gore daha az degerli kabul edilmesi

¢) Is yasaminda kadinlarin cam tavan uygulamasi ile kars1 karsiya kalmasi

d) Kadinlarin dncelikli iglerinin 6zel alanla sinirli oldugunun diisiiniilmesi

e) Erkeklerle kiyaslandiginda kadinlarin daha disiik iicretli islerde istihdam
edilmesi

3. Dizilerin kurgusal diinyasinda 90’larla birlikte dolagima girmis’siiper
kadin’imgesi asagidakilerden hangisinde dogru agiklanmustir.

a) Giizel, ¢ekici, geng kadin

b) Evi ve anne olan kadin

c) Sorumluluk sahibi, sempatik yash kadin

d) Giizel, basarili ve aile ve is yasamini1 dengelemis kadin

e) Kendi hayatinin 6znesi olan 6zgiir kadin

Cevap Anahtan 1-D 2-A 3-D

e  Toplumsal Cinsiyet Esitligi Ulusal Eylem Plan1 2008-2013, T.C.

e Bagbakanlik Kadinin Statiisii Genel Mudiirligi

e Dokmen, Z.Y. (2009). Toplumsal cinsiyet: sosyal psikolojik agiklamalar. Remzi
Kitabevi, 7. Baski, Istanbul.

Kaynak Kitap/lar




Yardimcal
Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Toplumsal Cinsiyet Esitligi Sosyolojisi, Y1ldiz Ecevit, Anadolu Universitesi
Yaymlar

Toplumsal Cinsiyet Caligmalari, Fatmagiil Berktay-Yildiz Ecevit, Anadolu
Universitesi Yaymnlari

Kalkinmada Yeni Yaklagimlar, A.F.Aysan ve D.Dumludag, imge Yayinlart
Bagsar, F., & Demirci, N. (2015). Toplumsal cinsiyet esitsizligi ve siddet. Kadin
Saglig1 Hemsireligi Dergisi, 2(1), 41-52.

Bal, M. D. (2014). Toplumsal cinsiyet esitsizligine genel bakis. Kadin Saglig:
Hemsireligi Dergisi, 1(1), 15-28.

KAYLI, D. S. (2019). Tiirkiye’de sosyal hizmetin toplumsal cinsiyet esitligi ile
iligkisi. The Journal of Academic Social Science Studies, 4(45), 135-142.
Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Ulusal Eylem Plani (2016-2020), Aile Ve
Sosyal Politikalar Bakanligi Kadinin Statiisii Genel Midiirligii

Women and gender equity,

https://www.who.int/social _determinants/themes/womenandgender/en/

2018 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmast (TNSA) Raporu,
http://www.hips.hacettepe.edu.tr/tnsa2018/rapor/TNSA2018 ana Rapor.pdf




